
14h Dépôt des modifications des compositions d'équip es (limite)

14h  30 Mise en place du jury

Horaire MASCULINS FEMININES
15h 400m Haies  M Hauteur  -  Perche Javelot  -  Marteau

Triple  saut

15h 15 400m Haies  F

15h 30 400m  F

15h 40 400m  M

15h 50 800m  F

16h 800m  M Longueur Poids - Disque

16h 10 200m  F

16h 20 200m  M

16h 30 1500m  F

16h 40 1500m M

16h 55 100m Haies  F Javelot  -  Marteau         

17h 15 110m Haies  M Hauteur  -  Perche

Triple saut

17h 30 100m  F

17h 40 100m  M

17h 50 3km Marche  F (*) Longueur

17h 55 3000m Steeple  M

18h 10 3000m  F Poids - Disque

18h 30 5km Marche  M (*)

18h 35 3000m  M

18h 50 5000m  M

19h 15 4 x 100m  F

19h 25 4 x 100m  M

19h 35 4 x 400m  F

19h 45 4 x 400m  M

(*) Marche aux couloirs 4 ou 5
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