
13H00 MISE EN PLACE DU JURY + chronométrie électrique
13h00 confirmation des engagements début échauffement

TCF TCM

13H30 60mhaies CAF Poids Perche  t.saut 13H30

13H35 60mhaies JU/ES/SEF

13H40 60mhaies CAM

13H45 60mhaies JUM

13H50 60mhaies ES/SEM

14H00 60m TCF

14H15 60m TCM

14H30 800m JU/ES/SEF Perche  tHauteur Longueur 14H30

14H45 800m JU/ES/SEM

15H00 200m TCF

15H30 200m TCM Hauteur Poids 15H30

16H00 400m JU/ES/SEF

16H30 400m JU/ES/SEM

16H45 RELAIS 4X1 Tour

Engagement à faire pour le vendredi 11 novembre 2009 sur le site Ligue

Les minimes(1994) pourront concourir avec les cadets

Hauteur : deux concours un masculin et un féminin
Perche : deux concours suceptible d'être ramené à un seul suivant les engagements  
longueur, triple saut, poids : 4 essais à tout le monde 

CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX EN SALLE

Horaires suceptibles d'être modifié par le juge arbitre suivant 
les nombres d'engagements par épreuves

CAF/CAM/JUF/JUM/ESF/ESM/SEF/SEM

STADIUM BORDEAUX LAC
 SAMEDI 12 DECEMBRE 2009

COMITE 24 40 47


