
 

Règlement 
 

 Il sera établit un classement individuel pour 
chaque catégorie sur la base des deux meilleurs 
triathlons réalisés sur l’ensemble des Cinq 
journées.  
 Concours 4 essais, hauteur 8 essais 
 Nombre d’épreuves maxi : une courses, un 

saut, un lancer (+ relais) 
 

Challenge Interclubs 
 

  Il sera établit un classement garçon, fille et 
mixte.  

 Il sera pris en compte pour le challenge 
interclubs les deux meilleurs performeurs par 
club et par famille sur l’ensemble des cinq 
journées. 
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PROGRAMME 

Equip-Athlé  à Roanne  26 avril 2009 
Début des épreuves : 12h45 (programme Complet) 

 

Réunion à St-Chamond 9 Mai 2009 (Ch.Loire Relais) 
 COURSE Longueur 

1 

Longueur 

2 

Hauteur 

1 

Hauteur 

2 

marteau Poids 

1 

Poids 

2 

14H Mise en place du Jury 

14H 30 4X60 BGBF 
4X60MFMG 

    BF MF   

15H00 50 BF 

50BG 

50 MF 

50 MG 

BG BF MG BF BG MG MG MF 

 
200 H MF 

200 H MG 

       

16H00 1000 BF 

1000 BG 

1000 MF 

1000 MG 

MG MF BG MF Disque 
BF MF 

BG BF 

      BG MG   

17H30 RELAIS 
800 200 200 800 

BG BF MF MG 

       

 

Réunion à Feurs 6 Juin 2009 
  COURSES Longueur Perche Hauteur Poids Javelot 

 14H30 Mise en place du Jury 

15h00 

100 Haies MG 

80 Haies MF 

50 Haies BG 

50 Haies BF 

BF BF BG 

MF MG 

BG MG MF 

15h30 

50 BF 

50BG 

100  MF 

100  MG 

   BF MG 

16H00  BG  BF MF BG 

16H30 

1000 BF 

1000 BG 

1000 MF 

1000 MG 

MG   BG BF 

 17H 

Marche 1000 BF 

Marche 2000 BM+ MF 

Marche 3000 MG 

MF     

 

 

Réunion à Firminy 17 Juin 2009 
 

 COURSES Longueur Hauteur Poids Javelot 

      

16h Composition Jury     

16h30  MF MF MG MG 

17h 50m BF BG     

 50m Haies BF BG     

 80m Haies MF BF BF BG BG 

 100m Haies MG     

 100m MF MG     

18h15 1000m BF BG MG MG MF MF 

 1000m MF MG BG BG BF BF 
 

Réunion à St-Etienne le 24 Juin 2009 
 

 COURSES Longueur Perche Poids Marteau 

      

16h Composition Jury     

16h30  BF TC BG BG 

17h 50m MF MG     

 200m Haies MG     

 200m Haies MF     

 50m Haies BF BG MF  MG MG 

 100m BF BG     

18h15 1000m MF MG BG  BF BF 

 1000m BF BG MG  MF MF 

 

Réunion à Andrezieux 1er  Juillet 2009 
 

 COURSES Triple Perche hauteur Disque Javelot 

       

16h Composition Jury      

16h30  MF TC MF MG MG 

17h 50m BF BG      

 50m Haies BF BG      

 80m Haies MF BF  BF BG BG 

 100m Haies MG      

 100m MF MG      

18h15 1000m BF BG MG  MG MF MF 

 1000 MF  MG BG  BG BF BF 

 


