DATE NOM DE L'EPREUVE EP1 | EP 2| LABEL ORGANISATION CONTACT E-MAIL
1-janv.-09 DIMANCHE LE BROC La Course du Broc C'est SYMPA 16 6 Association la Course du Broc - Marc JAGET 06 1698 17 11 marc.jaget@free.fr
4-janv.-09 DIMANCHE Cap d'Antibes La Montée de la Garoupe 9,6 Delta extreme 04 93 67 22 22 olivier.trastour.avocat@wanadoo.fr
11-janv.-09 DIMANCHE LA LONDE CHAMPIONNATS du VAR de Cross COMITE DU VAR D'ATHLETISME 04.94.46.27.56
11-janv.-09 DIMANCHE NICE La Prom'Classic 10 INT AZUR SPORTS ORGANISATIONS 0493261912 mail@azur-sport.org
18-janv.-09 DIMANCHE CHATEAUDOUBLE TRAIL de la NARTUBY 23 Ass. DRACENIE LOGISTIC COURSE 06.62.25.09.34
18-janv.-09 DIMANCHE LA VALMASQUE CHAMPIONNATS DES AM DE Cross 4 9 Comité Départemental 06 0493 71 86 05 cd06.athle@orange.fr
25-janv.-09 DIMANCHE GORBIO Course de Gorbio-Les 10 Bornes de Gorbio 12 Assocla?lon Sportive de Gorbio 04921091 26 asgorgio@orange.fr

Jérome DEPORTE
1-févr.-09 DIMANCHE GIENS Course Nature de I' A.P.A.P.A. 8 4 Ass. A.P.AP.A 06.81.45.39.15
1-févr.-09 DIMANCHE LA ROQUETTE S/SIAGNE Les Foulées du Béal 10 Roquettons ensemble - Lucien CRUZALEBES 04921903 91 sylvie.cruza@orange.fr
1-févr.-09 DIMANCHE PORT DE NICE/MONACO La Course du Soleil - Nice Monaco 21 Association Course du Soleil-Guy DUVOID 04 93 35 87 65 quy.duvoid@wanadoo.fr
8-févr.-09 DIMANCHE BEAULIEU S/MER Semi-Marathon du Cap 21 21,1 13 Rotary International de Beaulieu 06 64 79 40 66 scp.denis.peraldi@wanadoo.fr
8-févr.-09 DIMANCHE BORMES TRAIL de Bormes 30 CLUB Les Va-nu-pieds 04.94.01.38.38
8-févr.-09 DIMANCHE FREJUS Championnat Régional de Cross 4 9 Ligue d'Athlétisme de Céote d'Azur 0492974977 ligue@athlecotedazur.org
10-févr.-09 DIMANCHE SIX - FOURS TRAIL NOTRE - DAME du MAI 20 10 Ass. VAR DEFI NATURE 06.11.52.96.07
15-févr.-09 DIMANCHE CANNES 10km Cannes Croisette 10 REG ATHLETIC CLUB DE CANNES 0493 47 03 54 ac.cannes@wanadoo.fr
15-f6vr.-09 DIMANCHE CANNES La Croisette en Petites Foulées 21,1 REG ATHLETIC CLUB DE CANNES 0493 47 03 54 ac.cannes@wanadoo.fr
Championnat Régional
22-févr.-09 DIMANCHE FREJUS Demi-finale Championnat de France Cross Ligue Athletisme Céte d'Azur
1-mars-09 DIMANCHE LA CROIX VALMER Course Nature FOULEE CROISIENNE 11,2 MAISON des JEUNES et de la CULTURE 04.94.54.27.63
1-mars-09 DIMANCHE VALLAURIS Escapade Vallaurienne 14,5 ASSOCIATION ESCAPADE - Maurice BORGNE 04 93 64 07 86 escapadevallauris@wanadoo.fr
8-mars-09 DIMANCHE BREIL Trail des Merveilles 25 BREIL ATHLETIC CLUB 0493 92 01 61 aroms@neuf.fr
8-mars-09 DIMANCHE LORGUES Course Nature de SAINT-FERREOL 15 Club OLYMPIQUE TARADEAU LORGUES 06.09.91.55.94
8-mars-09 DIMANCHE TOULON EKIDEN DE TOULON (relais) 2,2 REG Ass. EKIDEN de TOULON 04.94.27.33.74
Championnat Régional
14-mars-09 SAMEDI BEAUSOLEIL course des escaliers Jean Francois Piccini 06 74 26 71 61 ifrancois.piccini@wanadoo.fr
15-mars-09 DIMANCHE BEAUSOLEIL course du Devens 8 Jean Francois Piccini 06 74 26 71 61 ifrancois.piccini@wanadoo.fr
15-mars-09 DIMANCHE GORBIO Le Cyclathlon 7 | a0 Association Sportive de Gorbio 0492109126 asqorgio@orange.fr
Jérome DEPORTE
15-mars-09 DIMANCHE HYERES SEMI MARATHON DE HYERES 21,1 REG Club O.S.H. ATHLETISME 04.94.38.69.09
15-mars-09 DIMANCHE HYERES 10 Kh{l DE HYE,R.ES 10 REG Club O.S.H. ATHLETISME
Championnat Régional
22-mars-09 DIMANCHE La ROQUETTE S/VAR Les Foulées Roquettanes 13 As. Les Jeunes Roquettans, M. Bruno Prudhomme| 06 35 30 09 36 edenparkman@aol.com
22-mars-09 DIMANCHE LE VAL Course Nature des QUATRE CHAPELLES 20 Ass. COURIR EN PROVENCE 06.88.68.99.17
22-mars-09 DIMANCHE MONACO Marathon de Monaco et Riviéra 42 REG FEDERATION MONEGASQUE 00377 92 05 43 05 info@monacomarathon.com
Championnat Régional
22-mars-09 DIMANCHE MONACO Les 10 km de Monte Carlo 10 REG FEDERATION MONEGASQUE 00377 92 05 43 Od info@monacomarathon.com
22-mars-09 DIMANCHE SAINT MANDRIER DECOUVERTE DE LA PRESQU'ILE 1 OFFICE MUNICIPAL JEUNESSE et SPORTS 04.94.63.61.69




DATE NOM DE L'EPREUVE EP1 | EP 2| LABEL ORGANISATION CONTACT E-MAIL
26-mars-09 JEUDI NICE Ronde des Facs C.A. 6 suaps - José FLORINI 0493985919 florini@unice.fr
28-mars-09 SAMEDI FREJUS LES FOULEES D'HERMES 15 Club A.M.S.L. Fréjus 04.94.51.55.39
29-mars-09 DIMANCHE SAINT JEANNET La Foulée des Baous 10 Association Ensemble avec Benoit 04921200 43 eab@ensemble-avec-benoit.com
29-mars-09 DIMANCHE ANTIBES Les Boucles du Rotary 9,6 E.R.A. ANTIBES 0493 6105 95 athlanti2@club-internet.fr
29-mars-09 DIMANCHE HYERES ROUTE DU SEL 10 Ass. AP.AP.A. 06.81.45.39.15
29-mars-09 DIMANCHE PUGET-VILLE TRAIL de la TOUR DU FAUCON 18 Club ATHLETIQUE PUGETOIS 04.94.06.16.82
29-mars-09 DIMANCHE LE ROURET Trail du Camp Romain 20 Le Rouret Jog'nature - Christian ERARD 0493 77 34 00 christian.erard@tiscali.fr

5-avr.-09 DIMANCHE ANTIBES Le Cross de I'ASOA 9,4 A.S.O.A. Victor RESTINO 0493742384 <asoaclub@9online.fr>
5-avr.-09 DIMANCHE LA SEYNE sur Mer CORNICHE VAROISE 9,6 Club C.S.M.S. LA SEYNE ATHLETISME 04.94.30.80.69

5-avr.-09 DIMANCHE NICE ST ISIDORE La Ronde des Collines Nicoise 16 SPIRIDON COTE D'AZUR 0493642818 spiridon.ca@wanadoo.fr
5-avr.-09 DIMANCHE ROQUEBRUNE SUR Argens Course Nature LA FOULEE DU ROCHER 1" Ass. UNION ROQUEBRUNAISE DES SPORTS 04.94.19.59.59

11-avr.-09 SAMEDI SIGNES Course Nature LES PISTES DE SIOU BLANC 12 CREASPORTS ORGANISATION 04.94.23.59.50

12-avr.-09 DIMANCHE MONTAUROUX Course Nature LES FOULEES DU LAC 13,4 Club ENTENTE du PAYS de FAYENCE 06.71.22.63.24

12-avr.-09 DIMANCHE SIGNES SIGNES TRAIL SALOMON 42 21 CREASPORTS ORGANISATION 04.94.23.59.50

12-avr.-09 DIMANCHE ST MARTIN VESUBIE Ronde de St Martin Vésubie 6 Mairie de St Martin Vésubie Ange Volpi 09 80 08 36 77 angevolpi@msn.com
12-avr.-09 DIMANCHE TOULON FARON PEDESTRE 12 Ass. ORGANISATION FARON PEDESTRE 04.94.91.66.37

13-avr.-09 LUNDI CARCES TOUR du LAC DE CARCES 15,3 ATHLETIC CLUB CARCOIS 04.94.59.93.32

13-avr.-09 LUNDI ST LAURENT DU VAR St. Laurent du var 10 kms 10 Stade Laurentin Athlétisme 04 92 27 78 64 sl-athle@club-internet.fr
19-avr.-09 DIMANCHE CANJUERS TRAIL de CANJUERS 20 10 3e R.A.Made CANJUERS 04.94.39.31.20

19-avr.-09 DIMANCHE NICE Defi Running College 4 AZUR SPORTS ORGANISATION 0493261912 mail@azur-sport.org
19-avr.-09 DIMANCHE NICE Le Semi Marathon de Nice 211 INT AZUR SPORTS ORGANISATION 0493261912 mail@azur-sport.org
19-avr.-09 DIMANCHE NICE Le 10 km de Nice 10 NAT AZUR SPORTS ORGANISATION 0493261912 mail@azur-sport.org
19-avr.-09 DIMANCHE NICE Tout Nice Court 4 AZUR SPORTS ORGANISATION 0493261912 mail@azur-sport.org
19-avr.-09 DIMANCHE PIERREFEU TRAIL de LA PIERRE A FEU 26 13 Club COOL RUNNING 06.75.01.55.80

19-avr.-09 DIMANCHE SANARY LA SANARYENNE 7,5 6 Ass. SANARY CAP GARONNE 04.94.98.11.49

25-avr.-09 SAMEDI LES ADRETS Course Nature CAHIN CAHA 12 Ass. ESTEREL COURSE A PIED 04.94.40.99.42

26-avr.-09 DIMANCHE CASTELLAR Boucle Castellaroise 16,7 Association Sportive Castellar - Ralph DONAS 06 79 47 36 68 ralph.donas@aliceadsl.fr
26-avr.-09 DIMANCHE LA GARDE 10 KM PEDESTRE DE LA GARDE 10 REG Club A.J.S. LA GARDE ATHLETISME 06.81.57.04.03

26-avr.-09 DIMANCHE THEOULE Le Trail des Balcons d'Azur 50 30 SOLIDARITE France AFRIQUE 0493 479154 filouge@orange.fr
1-mai-09 VENDREDI CANTARON La Course du Muguet 11,100 Comité des Fétes - Eliane CALDEI 0493 92 01 61 aroms@neutf.fr
1-mai-09 VENDREDI MONT FARON Course Nature des 3 FORTS de TOULON 1,1 Club U.S.A.M. TOULON 06.08.03.43.67

3-mai-09 DIMANCHE LA MOTTE EN PROVENCE FOULEES MOTTOISES 8,4 2 Mairie de LA MOTTE 04.94.84.32.40

3-mai-09 DIMANCHE LE PRADET MONTEE DE LA GAVARESSE 9,8 Club CAP GARONNE ORGANISATION 06.80.67.60.11




DATE NOM DE L'EPREUVE EP1 | EP 2| LABEL ORGANISATION CONTACT E-MAIL
3-mai-09 DIMANCHE VENCE Ascension du Col de Vence 1,8 MONT ASPTT NICE - VENCE COURSE A PIEDS 06 83 67 01 41 raymond.sanchez3@wanadoo.fr
8-mai-09 VENDREDI SOLLIES TOUCAS COURSE DE LA VICTOIRE 13 Comité des Fétes de SOLLIES TOUCAS 04.94.13.09.57
10-mai-09 DIMANCHE LE LAVANDOU LE TRAIL des DAUPHINS 29 Club LAVANDOU BORMES ATHLETISME 06.03.21.72.68
10-mai-09 DIMANCHE NANS LES PINS Course Nature LA RONDE NANSAISE 16 OFFICE MUNICIPAL DE LA CULTURE 06.79.96.37.34
10-mai-09 DIMANCHE NICE Ascension du Mont Chauve 12 APS06-LIONS CLUB NICE GAIRAUT 04 93 26 14 57 michel.varro@wanadoo.fr
10-mai-09 DIMANCHE REGUSSE Course Nature des MOULINS 19 Ass. COURSE des MOULINS 06.16.26.00.32
10-mai-09 DIMANCHE SAINT RAPHAEL Course Nature MONTEE du MONT VINAIGRE 16,2 LIONS CLUB SAINT-RAPHAEL FREJUS DOYEN | 06.07.21.92.93
15-mai-09 VENDREDI TOULON CROSS DES ENFANTS 0,6 1,5 ECOLE RIVIERE NEUVE 2 04.94.24.42.37
17-mai-09 DIMANCHE ESCARENE L'Escarénoise trail 14 26 BRIEFING ASSOCIATION 04 93 79 49 67 madeleine.sarradell@orange.fr
17-mai-09 DIMANCHE MENTON La Ronde des Plages 10 REG MENTON MARATHON ATHLETISME 04 92 07 35 50 indi93@wanadoo.fr
17-mai-09 DIMANCHE POURRIERES C. N. ENTRE SAINTE VICTOIRE et MONT AURELIEN 12,2 ATHLETIC CLUB POURRIERES SPORT NATURE | 06.22.35.62.30
17-mai-09 DIMANCHE SANARY sur Mer LA BOUCLE BLEUE SANARYENNE 10 3 Ass. SANARY CAP GARONNE 06.79.16.90.92
21-mai-09 JEUDI GOURDON Ascension de Pont de Loup Gourdon 12,5 CLUB DES JEUNES DE BAR SUR LE LOUP 04 92 60 39 29 contactcdj@free.fr
21-mai-09 JEUDI ST MAXIMIN AURELIEN TRAIL 48 12 SAINT MAXIMIN ATHLETIC CLUB 04.94.80.91.54
23-mai-09 SAMEDI LA SEYNE C. Nature COURSE PEDESTRE du LITTORAL VAROIS 10 Ass. COURSE PEDESTRE du LITTORAL VAROIS | 06.63.03.19.10
24-mai-09 DIMANCHE BELVEDERE Les 14 km de Belvédere 14 ASB MONTAGNE 04 93 92 01 61 aroms@neutf.fr
24-mai-09 DIMANCHE COLLOBRIERES TRAIL des MAURES 45 25 Office du Tourisme de COLLOBRIERES 04.94.23.59.50
24-mai-09 DIMANCHE LELUC LES FOULEES LUCOISES 12,7 1 ATHLETIC CLUB LE LUC 06.84.85.00.13
24-mai-09 DIMANCHE TOURETTES LEVENS Trail de Tourettes Levens relais 3X12 A.O.T.L. Monsieur AMRANI 06 25 25 05 70 areski.amrani@orange.fr
30-mai-09 SAMEDI LE SUQUET D'UTELLE Le trail de la Peira 15 Association de la Peira 06 60 41 65 40 eric.soussan@fra.schneider-electric.com
30-mai-09 SAMEDI NICE STADE C. EHRMANN 10km Championat France FFSU 10 Université Nice FFSU 0493849917 ffsportu@unice.fr
31-mai-09 DIMANCHE CARQUEIRANNE LA PISTO DOU SOULEU 16,7 Ass. MARATHON DU SOLEIL 06.60.39.51.82
31-mai-09 DIMANCHE CARQUEIRANNE COURSE DES ENFANTS 1 0.8 CLUB d'ATHLETISME de CARQUEIRANNE 04.94.58.40.92
31-mai-09 DIMANCHE COLOMARS Boucles de Colomars 11 3,7 Association des Milles Pattes 06 85 41 49 80 michel.cattero@wanadoo.fr
31-mai-09 DIMANCHE DRAGUIGNAN LE 10km DE DRAGUIGNAN 10 1 Club D.U.C. Athlétisme 04.94.47.16.12
31-mai-09 DIMANCHE ROQUEBRUNE CAP MARTIN 1er Ekiden des Alpes Maritimes 42,195 Foullées Roquebrunoises. Stéph Montalto 06 07 31 15 42 lesfoulesroquebrunoises@gmail.fr
31-mai-09 DIMANCHE SAINT CEZAIRE Le Duathlon de Saint Cézaire Swosports - Jérémy BEILLEVAIRE 06 87 53 57 30 sowsport@hotmail.fr
31-mai-09 DIMANCHE SAINTE MAXIME Courses Natures et TRAIL du DEFFEND 11,5 [ 25 | MONT Club ACMUST GOLFE DE SAINT TROPEZ 06.70.39.38.94
31-mai-09 DIMANCHE VALDEBLORE La Transvésubienne 85 7 Sportonic - Georges EDWARS 0493435154 ucc@avalanchetrophy.com
6-juin-09 SAMEDI ATHION / CAP D'AIL Néander Trail 50 Association Cap d'Ail Macadam-Guy DUVOID 0493 358765 quy.duvoid@wanadoo.fr
6-juin-09 SAMEDI LES ISSAMBRES LES FOULEES du PORT DES ISSAMBRES 20,1 | 11,2 Ass. COURIR AUX ISSAMBRES 06.86.81.12.92
6/7-juin-08 SAMEDI-DIMANCHE AIGUINES Trail VERDON CANYON CHALLENGE 100 35 Ass. AERIA 04.94.63.36.38
7-juin-09 DIMANCHE LA FAVIERE BORMES LE 10 KM DES PLAGES 10 Club LES VA-NU-PIEDS 04.94.01.38.38
7-juin-09 DIMANCHE LIMONE / CAP D'AIL Sur les Traces de Cromagnon 106 Association Cap d'Ail Macadam-Guy DUVOID 04 93 35 87 65 quy.duvoid@wanadoo.fr
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7-juin-09 DIMANCHE MOUANS SARTOUX La Gambade de la Forét 10 Service des Sports de Mouans Sartoux 06841451 15 vieassociative@mouans-sartoux.net
3371-;‘_":';?_%9 ANTIBES Les 6 jours d'ANTIBES E.R.A. ANTIBES 0493 6105 95 athlanti2@club-internet.fr

11-juin-09 JEUDI FORT CARRE 3éme 48 heures d'ANTIBES RUNNING HOSPITALIER ANTIBES 0492917725 delporte671@free.fr

12-juin-09 VENDREDI 1er 24 h d'Antibes

13-juin-09 SAMEDI BANDOL Course Nature BANDOL CLASSIC 13 10 Ass. BANDOL EVENEMENTS ORGANISATION 04.94.25.01.44

13-juin-09 SAMEDI CAGNES S/MER Les Boucles de Cagnes 10 U.S.CAGNES ATHLETISME 04 93 22 02 92 uscagnes.athletisme@aliceadsl.fr

13-juin-09 SAMEDI CHATEAUNEUF La Course Pédestre de Chateauneuf 6 VELO CLUB DE VALLAURIS 04 92 60 36 03 barbara@ville-chateauneuf.fr

14-juin-09 DIMANCHE BRIGNOLES LE TRAIL de " LA FONT de BARDEL" 12 Ass. des DONNEURS DE SANG 06.37.67.11.61

14-juin-09 DIMANCHE CIPIERES L'Esclapa CEil Trail Chéronnade 15 CLUB DES SPORTS GREOLIOERES/AS CIPIERES| 0493 59 97 14 francois.bourgeau@wanadoo.fr

14-juin-09 DIMANCHE CLANS La Lioura 12,6 Stade Laurentin Athlétisme - Yves Poncelet 06 81 48 60 75 ompon06@free.fr

14-juin-09 DIMANCHE LE MOULINET Trail de Moulinet 21 ::nfl‘c’:"zﬁfei‘l’_";’e'ﬁ;: 06 87 21 64 21 ibbelmon@orange.fr

14-juin-09 DIMANCHE LE TIGNET 8 eme. Tignathlon 23 Amicale des Sapeurs Pompiers 0493 09 9287 cyrille.sassy@wanadoo.fr

20-juin-09 SAMEDI LE PRADET LES 6 HEURES DU PRADET Club CAP GARONNE ORGANISATION 06.71.41.67.74

21-juin-09 DIMANCHE AURIBEAU Le Vetathlon d'Auribeau Running06 - Gérard LOPEZ 04 93 66 59 88 gerard-lopez-structure@wanadoo.fr

21-juin-09 DIMANCHE DRAP Course des Collines de Drap 11,5 CANAL 4.3 - Gilles Lombard 06 03 62 50 49 lombard.g@chu-nice.fr

21-juin-09 DIMANCHE ENTRAUNES La Course d'Entraunes 18 Comité d\'“;:_r';e_;:tf i':""a”"es 0493 0558 13 serge. mattana@orange.fr

27-juin-09 SAMEDI GATTIERES Les trois communes 16 les 3C LE SEMI DES TROIS COMMUNES 04 93 98 84 40 Is3c06@gmail.com

27-juin-09 SAMEDI PLAN D'AUPS Ste Baume Course nature LA PLANDALENE 15 OFFICE DU TOURISME de PLAN d' AUPS 04.42.62.57.57

28-juin-09 DIMANCHE LA COLMIANE Trail de la Colmiane 20 Nice Sport Méditerranée 04 93 23 25 90 tony.vivarelli@wanadoo.fr

28-juin-09 DIMANCHE OLLIOULES MONTEE DU GROS CERVEAU 13,7 COMITE DES FETES d' OLLIOULES 04.94.63.71.51

28-juin-09 DIMANCHE ST DALMAS-VALDEBLORE Courir a la Colmiane 15km Nice Sport Méditerranée 0493 23 25 90 www.couriralacolmiane.fr

3-juil.-09 VENDREDI LA LONDE LA COURSE DU SOLEIL 10 ATHLETISME CLUB LONDAIS 06.18.60.61.74

5-juil.-09 DIMANCHE BIOT Les Foulées Biotoises 8 BIOT ATHLETIC CLUB 06 07 82 23 53 andres.garcia2@wanadoo.fr

5-juil.-09 DIMANCHE LUCERAM Luceram Péira-Cava 13 Association Sportive et Culturelle Lucéram 0493796024 quy.lhomond@obs-vlst.fr

5-juil.-09 DIMANCHE TOULON CORRIDA PEDESTRE DE CLARET 11,5 Ass. AMICALE de CLARET 06.03.25.38.86

11-juil.-09 SAMEDI GAREOULT COURSE PEDESTRE DU PLATEAU DE L'ISSOLE 10 Ass. COURSE PEBIESSSLF:_EEDU PLATEAU DE 04.94.04.82.65

13-juil.-09 LUNDI CONTES Contoise 13 la Foulées Contoise 06 0 3 62 50 49 lopez06@neuf..fr

14-juil.-09 MARDI COTIGNAC LA FOULEE DE COTIGNAC 10 Ass. CAP GARONNE ORGANISATION 06.80.67.60.11

14-juil.-09 MARDI SERANON Le Trail des Monts d'Azur 13,5 A.O.M.A. 049309 28 24 jeanmarcallan@neuf.fr

19-juil.-09 DIMANCHE MONTFORT sur ARGENS LES BOUCLES DE MONTFORT 10 Ass. COURIR EN PROVENCE 06.88.68.99.17

19-juil.-09 DIMANCHE THIERY La Ronde de Thiery 1 APS - Michel VARRO 0493 26 14 57 michel.varro@wanadoo.fr

25-juil.-09 SAMEDI BRIGNOLES COURSE DE LA PISTOLE 10,5 Club C.S. BRIGNOLES Athlétisme gigg;ggg;g

25-juil.-09 SAMEDI VALLAURIS Course Nocture de la Sainte ANNE 8,2 Association Escapade - Maurice Borgne 04929511 04 escapadevallauris@wanadoo.fr

26-juil.-09 DIMANCHE SAINT ETIENNE DE TINEE Ascension de la Bonette 27 Association pour la Route de la Bonette 04 93 23 05 09 eric.barale@wanadoo.fr
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DATE NOM DE L'EPREUVE EP1 | EP 2| LABEL ORGANISATION CONTACT E-MAIL

1-ao(t-09 SAMEDI LE THORONET LES MILLES PATTES DU THORONET 10,3 FOYER RURAL DU THORONET 06.03.07.17.86

1-ao(t-09 SAMEDI SAUZE Course Pédestre de Saint Honorat 16,68 COMITE DES FETES DE SAUZE 0493 54 11 65 gerard.bertolotti@gmail.com
2-aolt-09 DIMANCHE ISOLA 2000 Les Foulées d'lsola 2000 15,5 Office du Tourisme Espace Mercantour 0493231425 isola2000@stationdumercantour.com
2-ao0t-09 DIMANCHE SAINTE ANASTASIE LES BOUCLES DE L'ISSOLE 1,2 1 Ass. A.S.L. SAINTE ANASTASIE 06.72.15.88.17

7-ao0t-09 VENDREDI LA CRAU LA CRAURIDA ENDURANCE SHOP 10 Ass. CREASPORTS ORGANISATION 04.94.23.59.50

8-aoit-09 SAMEDI ANDON Course de la Sainte Claire 10 AS.ANDON LEI MASCARATS 06 62 36 84 14 annegerek@neuf.fr
9-aoit-09 DIMANCHE TOUET SUR VAR tréfle de Touét VTT/ COURSE A PIED 15 8 Mairie Ange Volpi

15-a0(t-09 SAMEDI VALBONNE Corrida Pedestre de Valbonne 8 ATHLETIC CLUB DE VALBONNE 0870732577 acv.ncaa@yahoo.fr
16-aoit-09 DIMANCHE AURON Le Grand Prix de la Montagne 12,5 Office du Tourisme 04 93 23 00 02 contact@auron.com
16-ao(it-09 DIMANCHE SALERNES COURSE A LATOMETTE 1,6 Ass. des DONNEURS DE SANG 04.94.04.72.20

21-aoit-09 VENDREDI PUGET-VILLE TOUR PEDESTRE de PUGET VILLE 10 1 Club ATHLETIQUE PUGETOIS g;:g;g?zg;

22-a0(it-09 SAMEDI CANNES LA BOCCA Course Pédestre de la St Barthélémy 10 Comite :‘we;;‘:ff/i;‘gfs"hé'émy 06 6371 58 03 maryse.vardis@ville-cannes.fr
22-ao0t-09 SAMEDI PELASQUE Trail de Godissard 24 pelascan@uvoila.fr
22-ao0t-09 SAMEDI TOURVES LES BOUCLES DU CHATEAU 10 Ass. LA FOULEE TOURVAINE 06.11.66.97.90

30-aoiit-09 DIMANCHE ISOLA La Course du Louch 13 UNION SPORTIVE ISOLIENNE 04930216 43 mairie1.isola@orange.fr
30-aoit-09 DIMANCHE NEOULES LES FOULEES NEOULAISES 13 Ass. LES FOULEES NEOULAISES g;?gg;iz:z

6-sept.-09 DIMANCHE FONTAN Fontan-Saorge-Fontan 14,250 Section Omnisport de Fontan et IFCN 04 93 04 52 20 ast.annick@yahoo.fr
6-sept.-09 DIMANCHE GORDOLASQUE Per-camin Trail Belvédére Gordolasque 26 Mairie Belvédére challange FSGT 04 939201 61 aroms@neuf.fr
6-sept.-09 DIMANCHE SIX - FOURS Course Nature des EMBIEZ 13 Ass. VAR DEFI NATURE 06.11.52.96.07

6-sept.-09 DIMANCHE ST MAXIMIN SEMI MARATHON des VIGNOBLES 21,1 | 9,2 | REG SAINT MAXIMIN ATHLETIC CLUB 04.94.80.91.54
12-sept.-09 SAMEDI MANDELIEU Free Ride Classic Mandelieu 12 Association EI Nino 06 15 03 63 96 rvsol@orange.fr
12-sept.-09 SAMEDI MANDELIEU Trail des illuminé 12 Association El Nino 06 15 03 63 96 rvsol@orange.fr
12-sept.-09 SAMEDI ST AYGULF 10 KILOMELETTES de SAINT-AYGULF 10 COMITE D'ACCUEIL et de JUMELAGE de FREJUS| 04.94.45.14.77
13-sept.-09 DIMANCHE LA TURBIE Le Trophée de la Turbie 19,1 Association Sportive et Culturelle 0493411565 course.turbie@free.fr
13-sept.-09 DIMANCHE TOULON LA FOULEE DES GAZELLES 7,5 OFFICE DES SPORTS de TOULON 06.30.76.54.28
19-sept.-09 SAMEDI LA LONDE MARCHE DU SOLEIL 5 ATHLETISME CLUB LONDAIS 04.94.35.08.39
20-sept.-09 DIMANCHE CANNES Course Odysséa 5 10 Athlétic Club de Cannes 04 93 47 03 54 ac.cannes@wanadoo.fr
20-sept.-09 DIMANCHE CAP D'AIL Le Tour Pédestre de Cap d'Ail 13,2 CAP D'AIL MACADAM 04 93 35 87 65 quy.duvoid@wanadoo.fr
20-sept.-09 DIMANCHE LE PRADET L' ECO TRANS BLEUE et les 2 COLLINES 18 95 | REG Club CAP GARONNE ORGANISATION 06.80.67.60.11
20-sept.-09 DIMANCHE LE RAYOL CANADEL FOULEE DU LITTORAL 9,8 COMITE DES FETES du RAYOL CANADEL 06.22.02.38.25
20-sept.-09 DIMANCHE LEVENS Cross pour tous Canton de Levens - Bernard ORJAS 0493797100 www://levenstourisme.com
20-sept.-09 DIMANCHE LEVENS Trail du Canton de Levens Canton de Levens - Bernard ORJAS 0493797100 ot.levens@wanadoo.fr
26-sept.-09 SAMEDI MOUANS SARTOUX Toi et Moi course de couple 42 Maiﬁ:’;:ecnen:z:'ip;::oux 0684145115 vieassociative@mouans-sartoux.net
27-sept.-09 DIMANCHE BAGNOLS en Forét LA RONDE DE LA PICHOLINE 1" UNION SPORTIVE BAGNOLAISE 04.94.40.64.71
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27-sept.-09 DIMANCHE BEAULIEU Les Boucles Berluganes 7 14,1 Beaulieu Athlétic Club - Philippe RASTOLDO 06 62 86 32 71 rastoldo@yahoo.fr
27-sept.-09 DIMANCHE TOULON SEMI-MARATHON de TOULON 21,1 [ 10,6 | REG TOULON ETUDIANT CLUB 04.94.20.11.80
27-sept.-09 DIMANCHE TURINI/ MENTON Trail des Alpes Maritimes Turini-Menton 58 30 A.D.T.R.B. Richard Colson www.trail06.com 04 93 04 92 05 richard.colson@adtrb.fr

4-oct.-09 DIMANCHE CANNES/THEOULE Ultimate Trail cote d'Azur 75 Evolution 2 SLA organisation 0493 90 83 83 ultimatetrail.cotedazur@gmail.com
4-oct.-09 DIMANCHE JUAN LES PINS Courir pour une Fleur 10 20 E.R.A. Antibes 04 9290 53 40 herve.moni@ville-antibes.fr
4-oct.-09 DIMANCHE PIERREFEU SEMI de PIERREFEU 21 Club COOL RUNNING 06.75.01.55.80

11-0ct.-09 DIMANCHE GORBIO Le Trail de Gorbio 18 | 32 Association Sportive Gorbio 0492109126 asgorbio@orange.fr

Jérome DEPORTE

11-oct.-09 DIMANCHE LA SEYNE Les Sablettes 10 KM DE TAMARIS 10 REG Club SPORTIF MUNICIPAL SEYNOIS 04.94.30.80.69

11-oct.-09 DIMANCHE NICE Le Grand Prix de Gairaut 12,6 Comité des Intéréts de Gairaut. P. Astraudo 0493545013 martingisele@neuf.fr
18-oct.-09 DIMANCHE LEVENS Les 6 heures du Canton de Levens Canton de Levens - Bernard ORJAS 0493797100 ot.levens@wanadoo.fr
18-0ct.-09 DIMANCHE MENTON La Course du Campanin 14 :.:::?oi? dse"';::t::‘ 04 93 28 48 54 stephane.pansier@ville-menton.fr
18-oct.-09 DIMANCHE NICE MONT BORON Le Grand Prix du Cavigal 12,230 CAVIGAL NICE SPORT - Eugéne SASSONE 04 93 54 96 32 eugenesassone@orange.fr
18-oct.-09 DIMANCHE ST TROPEZ SAINT - TROPEZ CLASSIC 16 cogzs_?_%%iﬁglsgg /I;gg::e la 04.94.54.80.00

25-oct.-09 DIMANCHE BREIL SUR ROYA La Course de Breil sur Roya 13,5 le breil athletic club 04 93 92 01 61 aroms@neutf.fr
25-oct.-09 DIMANCHE FAYENCE EKIDEN DE FAYENCE (relais) 42,2 Club ENTENTE du PAYS de FAYENCE 06.71.22.63.24

25-oct.-09 DIMANCHE LA VALETTE LES VIRADES DU THOUAR 10 Club ASPTT TOULON LA VALETTE 06.19.36.50.76

25-oct.-09 DIMANCHE TOULON Faron Trail PISTE des BAGNARDS 20 Ass. S.N.L.A. 06.82.61.97.68

1-nov.-09 DIMANCHE COLLOBRIERES COURSE DE LA CHATAIGNE 15 Ass. " ORGANISATION de la COURSE DE LA 04.94.48.08.00

CHATAIGNE

8-nov.-09 DIMANCHE LA GARDE Cross de la BOUILLA Club A.J.S. LA GARDE Athlétisme 06.81.57.04.03

8-nov.-09 DIMANCHE NICE - CANNES Marathon Nice-Cannes 42,195 INT AZUR SPORT ORGANISATION 0493 26 19 40 mail@azur-sport.org
11-nov.-09 MERCREDI SAINT - RAPHAEL Course nature des PAROISSES 10 1 AUMONERIE des Colléges et Lycées 06.88.68.16.85

14-nov.-09 SAMEDI MONACO no finish line une semaine CHILDREN AND FUTURE 377 92 16 59 03 lesverdier@aliceads.fr
15-nov.-09 DIMANCHE CLAVIERS COURSE DES HAUTS VILLAGES Challenge Pierrugues 19,5 Ass. FOYER RURAL 04.94.47.88.10

15-nov.-09 DIMANCHE MONACO Cross du Larvotto A S MONACO
21-nov.-09 SAMEDI MONACO 24 h no finish line 24 heures CHILDREN AND FUTURE 377 92 16 59 03 philippe@nofinishline.com
22-nov.-09 DIMANCHE TOURVES Course Nature LA MONTEE de SAINT PROBACE 12 Ass. LA FOULEE TOURVAINE 06.11.66.97.90
29-nov.-09 DIMANCHE GRASSE les 10 km en pays de grasse 10 REG COURIR EN PAYS DE GRASSE 06 1591 58 00 gilles.rondoni@edfadf.fr
29-nov.-09 DIMANCHE LA SEYNE Cross de LA SEYNE Club SPORTIF MUNICIPAL SEYNOIS Athlétisme | 04.94.30.80.69
29-nov.-09 DIMANCHE LA TRINITE La reléve la trinitaire 15 CANAL 4.3 - Gilles Lombard 06 03 62 50 49 lombard.g@chu-nice.fr
29-nov.-09 DIMANCHE St TROPEZ CAVALAIRE Trail des CAPS 38 15 Ass. CAP' ORN 04.94.01.92.10

5-déc.-09 SAMEDI GOLFE JUAN Les 24 heures et 100 km Téléthon Association Escapade - Maurice Borgne 04 93 64 07 86 escapadevallauris@wanadoo.fr
5-déc.-09 SAMEDI GORBIO Le combiné contre la montre 10 Association Sportive de Gorbio 0492109126 asgorgio@orange.fr
Jérome DEPORTE

6-déc.-09 DIMANCHE CANNES Le Cross des lles ATHLETIC CLUB DE CANNES 04 93 47 03 54 ac.cannes@wanadoo.fr
6-déc.-09 DIMANCHE GOLFE JUAN Les 24 heures et 100 km Téléthon Association Escapade - Maurice Borgne 04 93 64 07 86 escapadevallauris@wanadoo.fr
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6-déc.-09 DIMANCHE SAINT - CYR S/MER Trail LES SAINT CYRIENNES 25 12 Ass. COURIR A SAINT CYR 04.94.26.40.39

13-déc.-09 DIMANCHE LA LONDE Cross du SOLEIL ATHLETISME CLUB LONDAIS 06.18.60.61.74

13-déc.-09 DIMANCHE MONACO La Cursa Natale 10 Association la Sureté Publique M. Espellargas 06 13213387 asspmc@aol.com
13-déc.-09 DIMANCHE MONTAUROUX Cross du PAYS de FAYENCE Club ENTENTE du PAYS de FAYENCE Athlétisme | 06.71.22.63.24

13-déc.-09 DIMANCHE OLLIOULES Trail CLUB d' OLLIOULES 25 Ass. Trail CLUB d' OLLIOULES 06.19.55.90.73

13-déc.-09 DIMANCHE VALBONNE Courir pour les Droits de 'Homme 1 4 AMNESTY INTERNATIONAL 06 32 0105 56 http:/crossamnesty.free.fr
20-déc.-09 DIMANCHE OLLIOULES COURSE de CHATEAUVALLON 10 ROTARY CLUB de TOULON 04.94.62.54.52

26-déc.-09 SAMEDI CAVALAIRE RONDE DES " PAIRES NOEL " 10 Ass. MIEUX VIVRE A CAVALAIRE 06.09.23.22.73




