
11H00 VEM 9870 m 1MB+3GB 13H30 JUM 6380 m 1PB+1MB+1GB

11H50 MIF 2910 m 1GB 14H00 ELF 6830 m 2MB+1GB

12H05 MIM 3430 m 2 PB 14H35 ELM 10930 m 2PB+3GB

12H20 CAF 3430 m 2PB 15H25 CCF 2910 m 1GB

12H40 CAM 4330 m 2 MB 15H40 CCM 3880 m 1PB+1MB

13H05 JUF 4330 m 2 MB

Horaires et distances

Petite boucle ABDEA          =1510m
Moyenne boucle ABDEFA  =1960m
Grande boucle ABCDEFA  =2500m
Départ+Arrivée                   =410m


