STADE DE LA MYRE-MORY VILLENEUVE SUR LO'

INTER COMITES 2009
DIMANCHE 21 JUIN

|POIDS |[MARTEAU |DISQUE |JAVELOT |[HAUTEUR

|PERCHE |LONG. 1 |

11h30 mise en place du jury

12H00 |50h BF MM MF BF BM BF MF MF
12H10 [50h BM BF
12H20 |50h MF MM
12H30 (80h MM
12H40 [200h MF
12H50 |200h MM BF BM
13H00 |50m BF MM
13H10 |50m BM MF
13H20 |50m MF BM
13H30 |50m MM MF / MM
13H40 |100m BF MF MM
13H50 |100m BM
14H00 |100m MF BF MM BM MM| BF
14H10 |100m MM
14H20 |1000m BF
14H30 |1000m BM BM BF
14H40 |1000m MF
14H50 |1000m MM BM
15H00 |2000m Marche (BF BM MF MF BM
15H15 3000m Marche |[MM
3000m MM
15H30 |4x60m BF
15H35 |4x60m BM
15H40 |4x60m MF
15H45 |4x60m MM

3 essais pour tout les concours et 8 sauts pour la hauteur et la perche (réglement Equip'Athlé)

Numéros de tel a contacter en cas problémes : 06 62 31 54 09
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