
 
REGLEMENT 2010 DU CHALLENGE ATHLE DECOUVERTE 

 
 

BUT 
 Organisation d’un challenge pour les jeunes comportant 4 cross et 5 journées de 
compétition stade (Tyrosse Dax Hagetmau Biscarrosse Mt de Marsan) 

La fête du challenge aura lieu à Aire sur Adour 
 Compétition commençant à 11h et finissant à 15h  
 
REGLEMENT 
  
 7 épreuves par journée : 
 

50 M 
40M haies 
½ FOND :  600 M pour les 2001 et après----800 M pour les 1999et 2000 
LONGUEUR 
ANNEAUX 
VORTEX en alternance CHAUSSETTE : 500G pour les 2001 et après----1KG pour 
les 1999 et 2000 
POIDS : 1KG pour les 2001 et après  -----1.5KG pour les 1999 et 2000 
 

  Le lancer   
 

 Les 3 lancers hors zone sont  stipulés  HZ sur les feuilles de résultats et sur les 
dossards =1pt sur la table de cotation .Tous les lancers sont mesurés. 
  

Les lancers  se font avec ou  sans élan  
 La longueur 
 
 Pour la longueur, planche d’appel pour les poussins à environ 1M du bac et zone 
d’impulsion à 30 cm du bord du bac et d’une largeur de 30 cm pour les EA. 
  
 La zone « mordu  » sera délimitè par un bloc de mousse rouge 
 

Les 3 sauts mordus sont stipulés HZ sur les feuilles de résultats et sur les 
dossards=1ptsur la table de cotation  
 
 Chaque club participant devra fournir 3 jurys  Pour les clubs ne procurant pas leurs 3 
jurys, leurs athlètes n’auront pas le bonus de la compétition 
 
 Chaque club organisateur s’engage à participer à toutes les journées 
 
 Le club organisateur de compétition se doit de récompenser tous les athlètes 
participants (médailles, lots, goûter,..) à son choix. 
 
 La remise des récompenses aura lieu à l’issue de la compétition 
 
 



 
 
 
 
 
HORAIRE 
  10h30  réunion du jury  
  10h45  mise en place du jury 
  11h00 à 12h30  épreuves  
  12h30 à 13h15  repas 
  13h15 à 14h15 épreuves 
  14h15 à 15h00 ½ fond 
  15h15 remises des récompenses 
 
 
JURY ET ORGANISATION DES EPREUVES 
 
50m : TYROSSE 
40m haies : CAPBRETON 
Anneaux : MONT DE MARSAN/ST MARTIN 
Vortex / chaussettes : TARNOS /BISCARROSSE 
Poids : MORCENX/AIRE SUR ADOUR 
Longueur : DAX/HAGETMAU 
½ fond : TOUS LES CLUBS 
 
CHAQUE CLUB APPORTERA 3HAIES/JOURNEE 
 
COTATION ET CLASSEMENT 
 
 Pour les compétitions : table de cotation créée pour le challenge 
 Pour les cross : barème dégressif suivant le nombre de participants avec un départ à 
150 points (ex 10 participants le 1er a 150pts le 2ième  a 149 pts3ième a 148 etc…..) 

Bonus de 50 points pour chaque  participation aux journées 
 
 Classement tenu à jour après chaque journée par la commission jeune 
 
 Les classements se feront par les années de naissance suivantes 
     1999 
     2000 
     2001 
     2002 
     2003 et après 
 
Attention : les réclamations ne seront recevables qu’une semaine à partir de la parution des 
résultats de la compétition au mail suivant bouetceline@wanadoo.fr 
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