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Chers amis sportifs, 
 
Pour cette année de transition, avec un grand bouleversement des habitudes d’organisation, le présent 
livret évoluera, sur le site du comité, dès que nous aurons les règlements FFA et les applications mises 
en œuvre par la LIFA. Les pages ci-jointes concernent, comme chaque année, les organisations de 
septembre à mars et couvrent donc deux « saisons » sportives. Nous espérons que la progression 
dynamique, observée lors des précédentes saisons, continuera à mobiliser le maximum de clubs et 
athlètes…. avec immédiate adaptation à cette « révolution ». 
 
Pour la période transitoire de septembre à décembre, nous avons conservé toutes les rencontres 
spécifiques qui sont la marque du département, en particulier les divers challenges.  
Attention, la licence (donc l’assurance) doit être renouvelée à partir du 1° septembre. 
 

• Le changement de catégorie d’âge intervenant au 1° janvier pour un grand nombre de jeunes 
athlètes, il a été nécessaire de prévoir une adaptation maîtrisée avec des modalités adoptées 
par les équipes techniques des clubs, en fonction du niveau et des objectifs des athlètes. En 
conformité avec la circulaire fédérale n°26 du 6 août 2009,  les athlètes qui passeront dans la 
catégorie immédiatement supérieure, pourront concourir indifféremment dans leur ancienne 
catégorie ou la nouvelle (cross, haies, poids).La CSO et la CDJ 77 vous proposent des 
modalités complémentaires. 

 
• Les championnats départementaux en salle, organisés cette année encore à Reims, se 

dérouleront en novembre et décembre …. et nous attendons confirmation de la CSO LIFA pour 
la mise en place de procédures permettant la qualification des jeunes qui changent de catégorie 
et souhaitent se qualifier pour les championnats régionaux. 

 
Durant cette saison, nous continuerons notre plan de développement concernant le recrutement, la 
formation, le suivi des officiels départementaux avec  

• trois sessions de formation pour adultes (cadets à vétérans) sauts, courses, lancers 
• un stage de 2 jours pour jeunes officiels (benjamins et minimes), 
• trois sessions de formation pour les secrétaires informatique (piste, cross, experts) 

La COT 77 souhaite que chaque club fasse circuler largement le CD de formation proposé par la FFA  … 
que chaque officiel, voire entraîneur, athlète teste ses connaissances avec un sympathique quiz. 
Certaines certitudes risquent de trouver une réponse différente ! 
  
D’autre part, faisant suite aux excellents résultats obtenus par nos officiels lors des deux 
précédentes saisons, la LIFA nous honore en implantant en Seine-et-Marne les étapes incontournables 
de formation et suivi des officiels de niveau régional et fédéral : 

• la causerie annuelle, formation et prorogation des grades acquis, 
• les examens du juge régional et fédéral.  

Les règles évoluent, les pratiques également, les clubs doivent saisir ces opportunités pour présenter 
un grand nombre de participants dans ces organisations à proximité. 
 
Un grand merci à tous, organisateurs, élus, bénévoles et officiels qui nous permettent « d’avancer » 
pour que la Seine-et-Marne soit une référence en terme de qualité d’organisation, en terme d’esprit 
sportif et de convivialité. Bonne saison à tous ….   
     Liliane DRUART – Présidente de la C.S.O. (au 01 septembre 09) 
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LES ORGANISATIONS DEPARTEMENTALES 
AUTOMNE HIVER 2009 - 2010 

 

 M M J V S D Date 

EA/PO 

BEN/MI C-J-E-S-V Lieu Observations S
E
  M     23 sept  Soirée lancers CHELLES  

     S  26 sept  For Logica Exp MELUN (Maison Sports)  

    
S 
S  

3 oct 
3 oct 

 
EA PO Sud 

Formation off 

 

SAVIGNY 
MONTEREAU 

Courses / Chrono 

 

    S  10 oct AG du Comité FONTENAY TRESIGNY  

    S  17-Oct EA PO Nord  NOISIEL  

     D 18-oct Ch SAVIGNY Chal SAVIGNY SAVIGNY  

    S  24-oct Eq athlé BEN  NEMOURS  

O
C
T
O
B
R
E
 

         
D 
 

25-oct 
26/27 oct 

Eq athlé MIN 
Formation JJ 

Eq athlé CAD 
 

NEMOURS 
TORCY Course/saut/lancer 

Vacances scolaires du 24 octobre au 5 novembre 

    S  7 nov Journée clubs – entrain – athl.  REAU (SNECMA)  

    S  14 nov  Formation off TORCY Sauts 

       D 15-nov  Formation off NEMOURS Lancers 

     
  D 
  D 

15-nov 
15 nov EA PO Centre 

Lancers longs 77 
 SAVIGNY LE TEMPLE   

    S  28 nov    Formation off TORCY Recyclage LIFA 

N
O
V
E
M
B
R
E
 

    S 
  D 
 

        22 nov 
28 nov EA PO Sud 

Départ. J1 
 

REIMS 
AVON  

        D 29 nov EA PO Nord  TORCY  

     S  5 déc EA PO Centre  MOISSY CRAMAYEL  

           D 6 déc   Dép J2+ EC REIMS  

    S  12 déc EA PO Centre  COMBS LA VILLE  

    S  12 déc EA PO Sud  FONTAINEBLEAU  

D
E
 

      D 13 déc  Cross court 77 TORCY  

Vacances scolaires du 19 décembre au 4 janvier 

J
 

    S 

D 
 

17 janv 
23 janv 

CROSS 77 
EA PO Nord 

CROSS 77 
 

MEAUX 
DAMMARTIN  

F
      D 7 fév Eq athlé MIN Eq athlé CAD REIMS  

Vacances scolaires du 20 février au 8 mars 

     D 14 mars Eq athlé BEN  REIMS  
M
 

      ???  Examens off MELUN Rég. et fédéral 

 
 

    S D 5 et 6 déc  Ep com 77 93 94 EAUBONNE  

     D 2 janv  Journée OPEN EAUBONNE  
         S D 8-9janv   Rég CJES   Lieu à confirmer 
    S  16-17 janv   LIFA Ep combi EAUBONNE  
    S D 23-24 janv  Rég CJES EAUBONNE  

        S D 30-31 janv   LIFA CJE EAUBONNE  
    S D 6-7 fév  LIFA S EAUBONNE  
     D 07 fév Rég CROSS Rég CROSS CHOISY  

     D 21 fév LIFA CROSS  LIFA CROSS  AULNAY  

    S D 7-8 mars  LIFA Eq ath CA EAUBONNE ou 13 mars 
    S D 27-28 mars LIFA combi BM  EAUBONNE  

R
E
G
IO

N
A
U
X
 e
t LIF

A
 

        D 15 mars   LIFA Eq ath CA EAUBONNE  

France UNSS salle   09/10 janvier 

France UNSS     cross   23/24 janvier 
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CALENDRIER DES EVENEMENTS  
AUTOMNE – HIVER  2009-2010 

 
Vacances scolaires Automne du 24 octobre  soir au 5 novembre 2009  matin 

 Noël       du 19 décembre  soir au 4 janvier 2010  matin 

 Hiver du 20 février  soir au 8 mars 2010  matin 

 
 

REUNIONS STATUTAIRES 
Samedi 26 septembre Assemblée générale Hors stade et cross SAINT PATHUS 

Vendredi 
Samedi 

 16 octobre 
 07 Novembre 

Récompenses hors stade 
Récompenses piste et salle 

CDCHS 77 
CDA 77 

PROVINS 
REAU (SNECMA) 

Samedi  10 octobre Assemblée générale CDA 77 FONTENAY TRESIGNY 

Vendredi  X décembre Soirée des Champions CDOS 77 A confirmer 

Samedi  14 novembre Assemblée générale LIFA ESIEE (CHAMPS/MARNE) 

 
 
 

FORMATIONS                     ENTRAINEURS 

Samedi 31 Octobre 

 

Entraîneur Formateur 1er degré 

(24 places) 

ABC de l’athlétisme 

(12 heures théoriques) 

SAVIGNY LE TEMPLE 

Lundi 
Mardi 
Mercredi 

 
02 novembre 

03 novembre 
04 décembre 

 

Entraîneur 1er degré (12 places) 
Entraîneur 1er degré (12 places) 

Option – 12 ans (40 heures) 
Option – 16 ans (40 heures) 

SAVIGNY LE TEMPLE 

Entraîneur 2ème degré Option – 12ans et – 16ans LIFA http://www.athleif.org/ 

Rubrique formation 

TOUS NIVEAUX Colloque LIFA et FFA 

 
 

FORMATIONS                     OFFICIELS piste et salle 
Samedi 3 octobre Départemental et régional Courses et Chrono SAVIGNY LE TEMPLE 

Lundi / Mardi 26/27 octobre Jeunes Juges Toutes options TORCY 

Samedi 14 novembre Départemental et régional Sauts TORCY 

Dimanche 15 novembre Départemental et régional Lancers NEMOURS 

Samedi  28 novembre Causeries LIFA (LIFA et FFA) Toutes options TORCY 
 
 

FORMATIONS                     OFFICIELS LOGICA 
26 septembre Piste Perfectionnement (SIR) 

X Novembre Cross / Route  Débutants Samedi 

X Novembre Piste et salle Débutants 

http://comite77.athle.com 
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 CHALLENGE D’AUTOMNE – CADETS à VETERANS 
INTERCLUBS JEUNES 

CRITERIUMS DE SPECIALITES  

RELAIS – CADETS à VETERANS 

Dimanche 04 octobre 2009 
Hors 77 

 

Engagements  
 

Jury 
 

 
Cette page sera actualisée sur le site du CDA 77 à partir du moment où nous aurons toutes les 
informations des règlements fédéraux et modalités adoptées par la CSO LIFA. 
 
Pour le challenge d’automne, seul le club de l’AS 77 qui accède aux  interclubs division N1 serait 
concerné par l’obligation de participation. 
 
Interclubs jeunes, critérium hivernal de spécialités et relais : nous n’avons, au jour d’édition du livret, 
aucune information disponible. 
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CROSS-COUNTRY : CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX  
de CROSS COURT espoirs – seniors – vétérans  

Dimanche 13 décembre 2009 
Base de plein air  

 A TORCY 

Engagements auprès du CDA 
77 avant le jeudi 10 
décembre 17 heures 

Jury 
1 officiel club  

Organisation par:  

• le club de l’US TORCY 
• le Comité départemental et la commission de course sur route et cross-country. 

 

ENGAGEMENTS. 
 

Les clubs inscrits doivent être à jour de leur cotisation départementale 2009-2010. 
Les clubs adressent au Comité départemental la liste des inscrits (aucune inscription sur place).  
 

Le cross court est uniquement ouvert aux athlètes des catégories Espoirs, Seniors et Vétérans. 
Un athlète peut participer aux 2 compétitions (Cross court du 13 décembre et long du 17 janvier), mais doit 
opter pour la qualification aux championnats régionaux sur cross long ou cross court à l’issue de la journée 
du 17 janvier (avec la fiche qui sera donnée à tous les arrivants des cross courts et qui sera disponible sur le 
site du comité). 
 
 

PARTICIPATIONS EXCEPTIONNELLES. 
 

En application des Règlements Généraux du 04.04.08 paragraphe 3.2.1, «les championnats….. sont 
réservés aux seuls licenciés ATHLE COMPETITION». 
 

Toutefois, les clubs pourront inscrire des licenciés FFA «ATHLE SANTE LOISIRS option RUNNING», 
PASS RUNNING, UFOLEP, FSGT et TRIATHLON. Ces athlètes ne peuvent être classés dans les 
équipes, ne sont pas qualifiables pour les tours suivants et ne peuvent prétendre à un podium.  
Pour toutes ces inscriptions, des droits d’engagements individuels de 5 € sont à adresser au CDA 77. 
 
 

JURY et DOSSARDS. 
 

Les dossards seront remis au secrétariat aux seuls clubs qui présenteront 1 officiel (ou un  bénévole) dans 
 une enveloppe contenant les dossards Hommes et Femmes. 
 

REGLEMENT TECHNIQUE – QUALIFICATIONS et REPECHAGES. 
 

Se reporter aux livrets LIFA et FFA. 
Les demandes de repêchage (motivées) et les choix de qualification (Cross Court/long) pour les régionaux 
doivent être remises au secrétariat le 17 janvier, dans un délai de 30 minutes maximum après la course. 
Plans, distances et horaires seront communiqués ultérieurement. 
 

TITRES et RECOMPENSES.  
 

• Les titres individuels sont décernés toutes catégories d’âges confondues.  
• Une médaille sera remise aux 3 premiers de la Course Hommes et Femmes. 
• Des titres par équipes sont décernés sur chacune des courses sur 4 athlètes.  
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 CROSS-COUNTRY : CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX   

Dimanche 17 janvier 2009 

A MEAUX 

Engagements  

avant jeudi 14/01 
adressés au Comité 

Jury 

1 officiel club + 
1 officiel /8 athl 

Organisation par:  
•   le club de MEAUX (CSMX),  
• le Comité Départemental et la commission de course sur route et cross-country. 

 

ENGAGEMENTS :  
 

Les clubs inscrits doivent être à jour de leur cotisation départementale 2009-2010. 
Les clubs adressent au Comité départemental la liste des inscrits (aucune inscription sur place).  
 

PARTICIPATIONS EXCEPTIONNELLES:  
En application des Règlements Généraux du 04.04.08 paragraphe 3.2.1, «les championnats….. sont 
réservés aux seuls licenciés ATHLE COMPETITION». 
 

Toutefois, les clubs pourront inscrire des licenciés FFA «ATHLE SANTE LOISIRS option RUNNING», 
PASS RUNNING, UFOLEP, FSGT et TRIATHLON. Ces athlètes ne peuvent être classés dans les 
équipes, ne sont pas qualifiables pour les tours suivants et ne peuvent prétendre à un podium. Pour 
toutes ces inscriptions, des droits d’engagements individuels de 5 € sont à adresser au CDA 77. 
Les licenciés UNSS avec protocole d’accord sont admis à titre individuel, avec inscription préalable auprès 
du comité départemental. Ils ne peuvent entrer dans  la composition d’équipe d’un club FFA et sont 
comptabilisés au titre de leur association. Les licenciés UNSS peuvent solliciter une qualification pour les 
championnats régionaux. 
 

JURY et DOSSARDS. 

Les dossards seront remis au secrétariat aux seuls clubs qui présenteront 1 officiel (ou un  bénévole) par tranche 
de 8 athlètes, avec : 

• une enveloppe vétérans   (préciser les officiels) 
• une enveloppe autres catégories  (préciser les officiels) 

 

REGLEMENT TECHNIQUE – QUALIFICATIONS et REPECHAGES. 

Se reporter aux livrets LIFA et FFA. Plans, distances et horaires seront communiqués ultérieurement. 
Les demandes de repêchage (motivées) pour les régionaux doivent être remises au juge arbitre le jour de la 
compétition, dans un délai de 30 minutes maximum après la course. 
Exception hors championnat : 4 courses non chronométrées seront réservées aux enfants des catégories Eveil 

Athlé et Poussins licenciés dans le département. 
 

TITRES et RECOMPENSES.  
• Les titres individuels sont décernés dans toutes les catégories d’âge de Benjamins à Vétérans. 

Une médaille sera remise aux 3 premiers de chaque catégorie de benjamins à vétérans (H-F). 
• Les titres par équipes sont décernés dans les catégories suivantes : 

avec une coupe à l’équipe victorieuse et une médaille à chacun des athlètes constituant l’équipe. 
Féminines  Masculins 
  Vétérans  Challenge Bernard SABOT 
Seniors/Vétéranes Challenge Robert BRETET Seniors Challenge Lucien MARTINEL 
Juniors Challenge Maurice CHORON Juniors Challenge Henri VIRLOGEUX 
Cadettes Challenge Roger BOIVIN Cadets Challenge René MARTIN 
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CHALLENGE DES JEUNES  - CROSS, ROUTE, PISTE 
BENJAMINS et MINIMES 

Sur l’ensemble de la saison Epreuves homologuées par la commission 77 

REGLEMENT GENERAL. 
Le challenge s’adresse aux benjamins et minimes licenciés « compétition FFA » 2009, avec 4 classements 
individuels pour : 

• les 2 catégories féminines d’une part,  
• les 2 catégories masculines d’autre part. 

et prend en compte les résultats obtenus dans 3 disciplines distinctes : le Cross, la Route et la Piste. 
 

Un athlète doit participer à une épreuve dans chacune des 3 catégories pour être classé (Seront prises 
en compte 1 seule épreuve par discipline) : 
 

• en cross : participation aux Championnats 77 
• sur route : participation à la course réservée aux jeunes catégories lors des championnats 77 de 10 

km : les distances ne devront pas dépasser 2 Km pour les benjamins  et 3 Km pour les minimes. 
• sur piste : participation sur 1000m pour les benjamins et pour les minimes lors des compétitions 

inscrites au calendrier départemental (du 1er septembre 2009 au 31 mai 2010). 
 

CLASSEMENT. 
• en cross et sur route: tous les concurrents classés marquent des points avec un maximum de 100pts 

pour le premier. Pour les courses avec plusieurs catégories, on classera les concurrents par catégorie. 
Les points attribués suivront cette règle :  Points = ((Nbc+1) - Place x 100)/ Nbc 
Nbc = Nb coureurs classés dans la catégorie. 
Place = Place dans la catégorie,  Points = Points attribués 
Par exemple, 25 benjamins sont classés dans une course de 60 concurrents, le 1° marque 100 points, le 
suivant 96 points, etc. … le dernier 4 points. 

• sur piste: En fonction des performances chronométriques réalisées par chaque athlète, un classement 
sera établi en fin de saison. A partir de ce classement, les concurrents marqueront des points suivant la 
règle définie ci-dessus. 

 

Le classement général est obtenu par addition de points obtenus par athlète, attribués sur le total de 
3 épreuves. 
 

RESULTATS. 
Les résultats de chaque course cross et route seront adressées dans les meilleurs délais   à : 

• Monsieur Georges HURBAIN - Résidence La Reine – Appart. 206 – 77000 MELUN  
 (format papier pour établissement du classement et calcul des points) 
• Monsieur Ernest PRINZIVALLI - hors.stade@cdchs77.com  
 (fichier électronique pour diffusion sur site Internet) 
Des classements intermédiaires seront régulièrement proposés en fonction des évènements. 
La remise des récompenses aux clubs se fera lors de la soirée de récompenses organisée par le Comité 
départemental. 
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CROSS : ORGANISATIONS HOMOLOGUEES 

 
 

Date   
 

Lieu Club organisateur Contacts 

NOVEMBRE 

Dim 8 nov. 
Régional 

Brie Comte Robert SC BRIE CTE ROBERT 
Didier CHAMPION 
 

01 64 05 18 90 
06 72 82 32 39 
didier.champion@fr.yokogawa.com 

Dim 8 nov. 
 

Dammartin-en-
Goële 
Parc de la Corbie 

COR DAMMARTIN 
Daniel SCHAFFS 
 

06 87 22 80 53 
http://www.cord.fr/ 
danielschaafs.cord@wanadoo.fr 

Mer 11 nov. 
Régional 

Congis-sur-
Thérouanne  
 

ACPO 
Walter CIOFANI 
 

01 60 01 80 62 
06 64 21 73 72 
walterciofani@hotmail.com 

Dim 22 nov. 
Régional 

Coulommiers 
Parc des capucins 

COULOMMIERS BRIE A 
Antoine CANARD 

06 86 46 12 64 
http://cba-athle.info/ 
cba.athle@wanadoo.fr 

Dim 29 nov. Parc du château de 
Coupvray 
 

FS ESBLY COUPVRAY 
Eric et Chantal TUSAR 

01 60 04 79 99 
m-j-henry@orange.fr 
tusarchantal@aol.com 

DECEMBRE 

Dim 6 déc. 
Régional 

Pontault-Combault 
Etang du Coq 
 

PAAC – UMSPC – USRA 
Didier BARILLEAU 

06 77 55 99 92 
http://crossducoq.free.fr/ 
barilleau.didier@libertysurf.fr 

Dim 6 déc. 
Régional 

Nemours 
Stade inter 
communal 

US NEMOURS ST P. 
Philippe BLANCHARD 

01 60 74 75 89 
06 13 87 82 20  
bernadette.blanchard@worldonline.fr 

Dim 13 déc. 
 

Torcy 
Base de plein-air 
CROSS COURT 77 

US TORCY / CDA 77 
Christian MOURET 

06 15 61 39 74 
http://comite77.athle.com 
chistian.mouret@cegetel.net 

Dim 20 déc. Parc culturel de 
Rentilly 

MARNE et GONDOIRE 
Gilles Pascal 
CHRISMENT 

06 78 36 46 53 
http://marneetgondoireathletisme.fr/ 
gillespascal@hotmail.com 

Dim 27 déc. Melun 
Stade Municipal 
Paul Fischer 

US MELUN 
Jean Pierre COURBET 

01 64 38 36 77 
06 74 46 02 41 
courbetjp@wanadoo.fr 
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JANVIER 

Dim 3 janv. 
Régional 

CACV Sénart 
Parc de la borne 
Blanche 

CA COMBS LA VILLE 
Bernard BRIGNAT 
 

01 60 60 34 87 
http://www.scba-athle.com/ 
Bernard.brignat@wanadoo.fr 

Dim 17 janv. MEAUX 

 
Championnats départementaux de Cross TC (Sauf Cross Court), 
voir livret page 7 

Dim 24 janv. Moussy le Vieux 
Domaine des blessés 
de la face 

AS Göele, ESSPO, CORD 
Michel MOUTON 

01 60 03 85 14 
m.michel1947@orange.fr 

Sam 30 janv.  Montereau 
 Cross des Jeunes 
Stade Jean Bouin 

CS MONTEREAU 
Jean François CRETTE 

01 64 32 14 26 
 
jfcrette@free.fr 

FEVRIER 

Dim 7 fév. Villevaudé 
Maison retraite 
SNCF 

CER SNCF PARIS EST 
Patricia Fernandez 

01 53 26 48 15 
www.cecheminotparisest.fr 
respas@cerpariest.org 

Dim 7 fév. CHOISY LE ROI 
Parc 
interdépartemental 

Championnats LIFA EST (77-91-93-94) 
 

Dim 7 fév. Ponthierry 
Base de Loisirs de 
Seine Ecole 

ATHLE SUD 77 
Running club Pringy 
JP DEPIREUX 

01 60 65 77 06 
01 64 24 62 99 
jpdepireux@orange.fr@wanadoo.fr 

Sam 13 fév. Cross des Jeunes 
Parc du château de 
Moncourt  

US NEMOURS ST P 
Philippe BLANCHARD 

01 60 74 75 89 
06 13 87 82 20 
bernadette.blanchard@worldonline.fr 

Dim 21 fév. AULNAY SOUS 
BOIS 
 

Championnats LIFA 
 

MARS 

Dim 7 mars LA ROCHE SUR YON Championnats de France 
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CHALLENGE DE LA VILLE DE SAVIGNY  - 10° EDITION 

Dimanche 18 octobre 2009 
Stade d’Honneur Bd Jean Moulin SAVIGNY L

de 10 heures à 17 heures  

Engagements  
sur place 

Jury 
3 off./divis A  

2 off./autres clubs 
Le challenge est ouvert aux seuls clubs de Seine-et-Marne.  
Il est organisé par la section athlétisme de l’A.S. PLESSIS SENART ATHLE,  avec le soutien de la Ville 
de SAVIGNY-LE-TEMPLE et le concours du Conseil Général de Seine-et-Marne. 
Il fait l’objet de prix attribués aux meilleurs clubs avec 2 classements séparés : 

• division A  les ententes et clubs classés à 250 points et plus,   
• division B  tous les autres clubs    

 

CLASSEMENTS: 
Une équipe de club est constituée d’athlètes licenciés FFA 

• de toutes les catégories de benjamins à vétérans, féminines et masculins,  
• sans limitation du nombre de participants. 

Un athlète participe, sans limitation, aux épreuves de son choix – avec les engins de sa catégorie. 
Un club peut présenter plusieurs relais. 
Les performances sont cotées avec des tables spécifiques communiquées à la demande par l’A.S.P.S. 
Le classement pour un club est établi par addition de  

• la meilleure cote obtenue par chaque athlète, 
• la meilleure cote obtenue par un relais féminin, 
• la meilleure cote obtenue par un relais masculin. 

 

REGLEMENT TECHNIQUE: 
Le programme de courses est adapté au début de saison et réduit pour un bon déroulement. 
Saut avec barre  maximum de 5 barres – élimination à 3 essais consécutifs 
Sauts en distance 3 essais au maximum 
Lancers  3 essais au maximum 
Haies   benjamins  haut 0.56 -intervalles 7.50 (saison automnale) 
   autres catégories dist- haut – intervalles de la saison hivernale (salle) 
Relais 300m-200m-100m-100m-100m masculins    (ou féminines)   
   5° parcours  benjamin    (ou benjamine) 
   4° parcours  minime masculin  (ou minime féminine) 
   1°-2° ou 3° parcours cadet     (ou cadette) 
   2 autres parcours  cadet – junior – espoir - senior ou vétéran 
 

RECOMPENSES: 
Les prix ne sont attribués qu’aux clubs ayant obtenu un total minimum  dans chaque division : 

• division A 700 points       1° 300 € 
• division B pas de minimum requis     2° 250 € 

           3° 200 € 
           4° 150 € 
           5° 100 € 
Une prime supplémentaire de 150€ est attribuée au club classé 1° au classement scratch (2 divisions). 
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CHALLENGE DE LA VILLE DE SAVIGNY-LE-TEMPLE 

Dimanche 19 octobre 2008 
Stade d’Honneur Bd Jean Moulin SAVIGNY L

de 10 heures à 17 heures  

Engagements  
sur place 

Jury 
3 off./divis A et B  

2 off./autres clubs 
 

  COURSES      CONCOURS             

Heure Epreuve catég.    hauteur triple triple perche poids marteau disque javelot 

9 h 00   Inscriptions  et Constitution du jury           

10 h 00  100 m SM-VM-EM-JM  10 h 00 TTC F BM MM   BM MG   BF 

10 h 20  100 m SF-VF-EF-JF    2 gpes 2 gpes           

10 h 40  100 m CM                  

11 h 00  100 m CF                   

11 h 15  100 m MM  11 h 00       TTC MM BF   MF 

11 h 30  100 m MF          FEM.        

12 h 00  100 m BM                   

12 h 30  100 m BF                    

13 h 00  60 haies (5) SM-EM (1.06)  12 h 00     CM   BF BM   BM 

13 h10  60 haies (5) VM-JM (0.99)     JM      

13 h 20  60 haies (5) CM (0.91)        EM          

13 h 40  60 haies (5) MM (0.84)        SM          

13 h 50  60 haies (5) 
S-V-E-JF 
(0.84)                   

14 h 00  50 haies (4) CF (0.76)  13 h 00 TTC M BF   TTC MF MF   MM 

14 h 20  50 haies (4) MF (0.76)    2 gpes 2 gpes   MASC.        

14 h 40  50 haies (5) BM (0.56)                   

15 h 00  50 haies (5) BF (0.56)                   

15 h 15  1.000 m SM-VM-EM-JM  14 h 00     MF   CM   CF CF 

15 h 30  1.000 M SF-VF-EF-JF            JM   JF JF 

15 h 45  1.000 m CM            EM   EF EF 

10 h 00  1.000 m CF            SM   SF SF 

16 h 15  1.000 m MM  15 h 00     CF   CF   CM CM 

16 h 30  1.000 m MF        JF   JF   JM JM 

16 h 40  1.000 m BM        EF-SF   EF   EM EM 

16 h 50  1.000 m BF            SF   SM SM 

17 h 00  3.000 m SM-VM-EM-JM  17 h 30 relais F 300x200x100x100x100  17 h 00 résultats  

17 h 15  3.000 m SF-VF-EF-JF  17 h 40 relais G  300x200x100x100x100      
Rappel : Pour le bon déroulement de la réunion, les clubs doivent présenter au minimum : 

4 juges pour les clubs division A 

3 juges pour les clubs division B 
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 CRITERIUM DEPARTEMENTAL DE LANCERS LONGS 
MINIMES à VETERANS 

Dimanche 15 novembre 2009 
Stade Intercommunal NEMOURS 

de 14 heures à 16 h 30 

Engagements  
athlètes  
sur place 

Inscriptions Officiels :  
avant 

vendredi 6 nov.à 12h 
 
 

 
Au moment de l’édition de ce livret automnal, nous n’avons pas communication 
 des règlements généraux FFA 2010, 
 et des applications adoptées par la CDJ LIFA. 
 
En conséquence, la page sera actualisée sur le site du CDA 77. 
 

 
 
 
 
* FORMATION D’OFFICIELS LANCERS 
 

Dans le cadre de cette compétition départementale, le comité propose une formation d’Officiels 
«LANCERS» de niveau débutant à fédéral : 
 

• les informations théoriques (réglementation)   de 10 heures à 13 heures  
• la pratique (rôle du jury, mise en place, jugement) lors de la compétition 

 
Cette session de formation est organisée sous condition de 6 candidats au minimum : 
 

• licenciés dans le département, 
• inscrits en utilisant le formulaire disponible sur le site du comité, 
• inscrits avant le vendredi 6 novembre à 12 heures.  

 
L’annulation éventuelle sera communiquée sur le site à partir du vendredi 6 novembre à 14 heures. 
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CHALLENGE EQUIP’ATHLE 77 – TOUR AUTOMNAL 
BENJAMINS - MINIMES ET CADETS 

 
Pour ce challenge Equip’athlé 77, NON QUALIFICATIF au titre de la saison 2010, les catégories sont 
celles de la saison en cours (jusqu’au 31 décembre.2009). 
 
Remarque : les performances enregistrées dans Logica sont validées pour records, classement des 
athlètes et bilans SIFFA 2009. 
 

Modalités adoptées par la CSO et la CDJ 77 : 
 
Afin de faciliter le travail des groupes d’entraînement dans les différents clubs du département et 
préparer la saison 2010 : 
 

• les M2 (nés en 1994) qui le souhaitent peuvent entrer dans la composition d’équipes CADETS,  
avec cotations et registre d’épreuves cadets à l’exception du 800 m et 1.500 m, 

 
• les B2 (nés en 1996) qui le souhaitent peuvent entrer dans la composition d’équipe MINIMES, 

avec cotations et registre d’épreuves minimes à l’exception du 2.000 m et 3.000 m.  
 
Cependant : 
 

• un athlète ne peut participer aux épreuves que d’une seule équipe au tour automnal, 
 

• un athlète compétiteur le samedi peut être jeune juge le dimanche (et vice versa), mais ne peut 
le même jour être compétiteur et jeune juge. 

 
 

 
Afin de préparer la saison 2009/2010, nous utiliserons les nouveaux barèmes 2009/2012 (sur 45 
points) mis en ligne sur le site du CD77.  
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CHALLENGE EQUIP’ATHLE 77 – TOUR AUTOMNAL 
MINIMES ET CADETS 

Dimanche 25 octobre 2009 
Stade intercommunal de NEMOURS 

de 9 heures à 18 heures  

Inscriptions au comité 
Athlé77@wanadoo.fr  

avant jeudi 22 oct – 9h 

Jury 
1 off./2 équipes 

+ 1 jeune off/1 éq 

Aucun engagement sur place 

Modifications d’équipes de 8 h 45 à 9 h 00 
 

REGLEMENT GENERAL 
Ce challenge est réservé aux équipes constituées de 4 athlètes (minimum) à  6 (maximum) + 1 jeune 
officiel , tous licenciés saison en cours. Un club peut engager plusieurs équipes dans la catégorie. 
Les engagements sont formulés en utilisant les fiches d’inscriptions mises en ligne sur le site. 
 
Un athlète peut participer au plus à 3 épreuves (TRIATHLON) – non compris le relais : 
 Triathlon libre  = 1 course + 1 saut + 1 lancer 
 Triathlon technique = 2 concours + 1 course 
 Triathlon spécial = 1/ 2  fond ou marche + 1 concours + 1 épreuve inférieure à 200 m 
  
Une équipe présente au maximum 3 athlètes par épreuve.  Le non-respect de cette règle entraîne 
l’annulation de l’ensemble des cotations concernées, à l’exception des 2 plus faibles. 
 
 

REGISTRE D’EPREUVES 
Les épreuves sont réparties en 5 familles + le relais 
 

Relais 
4 x 100 m 

vitesse Haies Demi fond 
Marche 

Sauts de 
Distance 

Sauts  
barre 

Lancers 
Translation 

Lancers 
Rotation 

 

MIN FEM 

 
 
50 m 

50 haies 
80 haies 
200 haies 

1.000m 
2.000m  
2000mmarche 

 
 
Longueur 

 
 
Hauteur 

 
 
Poids 

 
 
Disque 

 

MIN MAS 

100 m 80 haies 
100 haies 
200 haies 

1.000 m 
3.000 m 
3000mmarche 

Triple s Perche Javelot Marteau 

CAD FEM  
100 m 

100 haies 
320 haies 

800 m 
1.500 m 

 
Longueur 

 
Hauteur 

 
Poids 

 
Disque 

CAD MAS 300 m 110 haies 
320 haies 

3.000 m 
Marche 

Triple saut Perche Javelot Marteau 

 
 

JURY 
Chaque club est tenu de mettre à disposition un jury pour 2 équipes (+ jeunes officiels). 
L’organisateur pourra refuser la participation de toute section ne mettant pas à disposition un 
nombre suffisant d’officiels. 
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CHALLENGE EQUIP’ATHLE 77 – TOUR AUTOMNAL 
MINIMES ET CADETS 

Dimanche 25 octobre 2009 
Stade intercommunal de NEMOURS 

de 9 heures à 18 heures  

Inscriptions au comité 
Athlé77@wanadoo.fr  

avant jeudi 22 oct – 9h 

Jury 
1 off./2 équipes 

+ 1 jeune off/1 éq 

Aucun engagement sur place 

Modifications d’équipes de 8 h 45 à 9 h 00 
 

REGLEMENT TECHNIQUE 
Lancers et sauts de distance : 4 essais 
Saut en hauteur et perche : 8 essais maximum par athlète – élimination à 3  échecs consécutifs.  
  si le dernier essai est réussi,  une seule tentative à une hauteur supérieure est accordée. 
  Hauteur  MF-CF  1° barre 1.00 1.10 1.14 puis de 4 en 4 cm 
     MM-CM 1° barre 1.20 1.30 1.34 puis de 4 en 4 cm 
  Perche   MF-MM 1° barre 1.20  puis de 10 en 10 cm 
 
En relais une pénalisation sera appliquée en cas de faute :  

• 1 faute  = cote du temps réalisé - pénalisation de 5 points 
• 2 fautes = cotation 2 points   
• abandon = cotation 1 point 

 
CLASSEMENT 
Les performances sont cotées selon la nouvelle table nationale FFA-UNSS 2009/2012 (45 points). 
Pour un abandon ou une performance nulle dans une épreuve, la cotation 1 point sera appliquée. 
 
Le classement prend en compte 9 performances :  

• 1 dans chacune des 5 familles (5 cotes) SPRINT – HAIES – DISTANCE – SAUTS - LANCERS 
• la cote de relais (6° cote) 
• les 3 meilleures cotes suivantes 
• bonification pour jeune officiel (non compétiteur ce jour –peut être d’une catégorie différente) 

20 points pour un jeune juge FFA (inscrit DEO) ou présentant sa carte de juge officiel certifié UNSS 
5 points pour un jeune juge en cours de formation par la COT 77 ou non certifié.  
 
Au niveau départemental une pénalité de 20 points sera comptabilisée pour toute équipe dont la 
composition n’a pas été déposée dans les délais (jeudi 22 octobre à 9 heures).  Les modifications de 
dernière heure seront acceptées sur place – 45 minutes avant le début de la compétition. 
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CHALLENGE EQUIP’ATHLE 77 – TOUR AUTOMNAL 
MINIMES ET CADETS 

Dimanche 25 octobre 2009 
Stade intercommunal de NEMOURS 

de 9 heures à 18 heures  

Inscriptions au comité 
Athlé77@wanadoo.fr  

avant jeudi 22 oct – 9h 

Jury 
1 off./2 équipes 

+ 1 jeune off/1 éq 

Aucun engagement sur place 

Modifications d’équipes de 8 h 45 à 9 h 00 
 
     Perch haut long triple poids javel disq mart 

 9 h 30 marche MF CF           
 9 h 30 marche MM CM           

10 h 00 4x100 m CF  10 h 00 MF MF MF MF MM MM MM MM 
10 h 15 4x100 m CG           

10 h 30 320 haies CF           
10 h 45 320 haies CG           

11 h 00 100 haies CF           
11 h 10 110 haies CG           

11 h 30 100 m CF           

11 h 40 100 m CG  11 h 30 MM MM MM MM MF MF MF MF 

11 h 50 300 m CF           
12 h 00 300 m CG           

             

13 h 30 4 x 60 m MF  13 h 30 CF CF CF CF CM CM CM CM 
13 h 45 4 x 60 m MM           

14 h 00  50 haies MF           
14 h 15 80 haies MF           

14 h 30 80 haies MM           
14 h 40 100 haies MM           

14 h 50 200 haies MM           

15 h 00 200 haies MM  15 h 00 CM CM CM CM CF CF CF CF 

15 h 30 50 m MF           
15 h 40 50 m MM           

15 h 50 100 m MF           
16 h 00 100 m MM           

             

16 h 30 1.000 m MF           
16 h 45 1.000 m MM           

17 h 00 800 m CF           

17 h 15 800 m CM           

17 h 30 1.500 m CF           
17 h 30 1.500 m CM           

17 h 45 2.000 m MF           
17 h 45 3.000 m MM           
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CHALLENGE EQUIP’ATHLE 77– TOUR AUTOMNAL 
BENJAMINS  

Samedi 24 octobre 2009 
Stade Intercommunal de 

NEMOURS 
De 9 heures à 18 heures  

Inscriptions au comité 
athle77@wanadoo.fr  

avant jeudi 22 oct.– 9h 

Jury 
1 officiel club / 2 équipes 

+ 1 jeune officiel / équipe 

Aucun engagement sur place 
Modifications d’équipes de 13 h 45 à 14 h 15 

REGLEMENT GENERAL   
Ce challenge est réservé aux équipes constituées de 4 athlètes (minimum) à  6 (maximum) + 1 jeune 
officiel (benjamin, minime ou cadet) du même club, tous licenciés saison en cours. 
Un club peut engager plusieurs équipes dans la catégorie. 
Les engagements sont formulés en utilisant les fiches d’inscriptions mises en ligne sur le site. 
Aucun sur classement n’est autorisé. 
 

Un athlète peut participer au plus à  3 épreuves sous le format d’un TRIATHLON =  
 1 course + 1 saut + 1 lancer – non compris le relais. 
Une équipe présente au maximum 3 athlètes par épreuve. Le non-respect de cette règle entraîne 
l’annulation de l’ensemble des cotations concernées, à l’exception des 2 plus faibles. 
 

REGISTRE D’EPREUVES 
Les épreuves sont réparties en 5 familles + le relais 

 RELAIS SPRINT HAIES DEMI FOND 

MARCHE 

SAUTS LANCERS 

     distance barre Translati. rotation 
BEN  F  

BEN M 

4 x 60 m 50 m 
100 m 

50 haies 
 

1.000m 
2000mmarche 

Longueur 
Triple st 

Hauteur 
Perche 

Poids 
Javelot 

Disque 
Marteau 

Les performances sont cotées selon la table nationale FFA-UNSS 2009/212 (45 points). 
 
Le classement prend en compte 9 performances :  

• 1 dans chacune des 5 familles (5 cotes) : SPRINT – HAIES – DISTANCE - SAUTS - LANCERS 
• la cote de relais (6ème  cote) 
• les 3 meilleures performances suivantes. 
• bonification pour jeune officiel (non compétiteur ce jour –peut être d’une catégorie différente) 

20 points pour un jeune juge FFA (inscrit DEO) ou présentant sa carte de juge officiel certifié UNSS 
5 points pour un jeune juge en cours de formation par la COT 77 ou non certifié.  
 
Au niveau départemental une pénalité de 20 points sera comptabilisée pour toute équipe dont la 
composition n’a pas été déposée dans les délais (jeudi 22 octobre à 9 heures).  Les modifications de 
dernière heure seront acceptées sur place – 45 minutes avant le début de la compétition. 

 
JURY 
Chaque club est tenu de mettre à disposition un officiel pour 2 équipes. (+ jeunes officiels). 
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CHALLENGE EQUIP’ATHLE 77– TOUR AUTOMNAL 
BENJAMINS  

Samedi 24 octobre 2009 
Stade Intercommunal de 

NEMOURS 
De 9 heures à 18 heures  

Inscriptions au comité 
athle77@wanadoo.fr  

avant jeudi 22 oct.– 9h 

Jury 
1 officiel club / 2 équipes 

+ 1 jeune officiel / équipe 

Aucun engagement sur place 

Modifications d’équipes de 13 h 45 à 14 h 15 
 

 

 

COURSES 

  

HAUT 

 

PERCHE 

 

LONG 

 

TRIP. 

 

POIDS 

 

JAVE. 

 

DISQ 

 

MART. 

14h00 marche F-M          

14h15 

14h30 

4x60 BF 
BM 

14h30 BF BF-BM BF BF     

15h00 50 m. BM 
 

         

15h20 

 

100 m BM 
 

15h15     BF BF BF BF 

15h40 50 haies BM 

 

15h30 BM  BM BM     

16h00 50 haies BF 
 

         

16h20 50 m BF 
 

16h15     BM BM BM BM 

16h40 100 m BF 
 

         

17h00 

 

1.000 m BF-
BM 

         

REGLEMENT TECHNIQUE ; 
Courses     séries hétérogènes – pas de finale 
Lancers – longueur – triple   4 essais (maximum) à tous les concurrents  
Hauteur et perche   élimination à 3 échecs consécutifs  - 8 essais maximum par athlète 
     Si le dernier essai est réussi, 1 tentative supplémentaire est 
     accordée à une hauteur supérieure  jusqu’au 1° échec. 
  Hauteur    BF 1° barre 0.90 1.00 1.04 puis de 4 en 4 cm   
     BG  1° barre 1.00 1.10 1.14 puis de 4 en 4 cm 
  Perche       BF – BM 1° barre 1.00 puis de 10 en 10 cm 
   
Pour un abandon ou une performance nulle dans une épreuve, la cotation 1 point sera appliquée. 
En relais une pénalisation sera appliquée en cas de faute :  

1 faute   = cote du temps réalisé - pénalisation de 5 points     
2 fautes/3 fautes = cotation 2 points 
abandon  = cotation 1 point 
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CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX  
 DE CADETS A VETERANS 

    

CHALLENGE DEPARTEMENTAL EPREUVES COMBINEES  

DE MINIMES A VETERANS 

 
 

 
Au moment de l’édition de ce livret automnal, nous n’avons pas communication  

des règlements généraux FFA 2010,  
et des applications adoptées par la CSO LIFA.  
en particulier en ce qui concerne les minima et modalités de qualifications 

 
En conséquence, des modifications éventuelles seront mises en ligne sur le site du comité. 
 

 
Pour ces deux journées de championnat départemental les catégories sont celles de la saison en cours 
(jusqu’au 31 décembre 2009). 
 
Remarque : les performances enregistrées dans Logica sont validées pour records, classement des 
athlètes et bilans SIFFA 2009. 
 

Modalités adoptées par la CSO 77 : 
 
Afin de faciliter le travail des groupes d’entraînement dans les différents clubs du département et  
permettre les qualifications pour les championnats régionaux (janvier 2010),  

• les M2 (nés en 1994) qui le souhaitent peuvent participer aux épreuves individuelles CADETS,  à 
l’exception du 200 m et 400 m, 

• les C2 (nés en 1996) qui le souhaitent peuvent participer aux épreuves individuelles JUNIORS, à 
l’exception du 400m,  

• les J2 (nés en 1992) qui le souhaitent peuvent participer aux épreuves individuelles ESPOIRS, 
• les E3 (nés en 1989) qui le souhaitent peuvent participer aux épreuves individuelles SENIORS. 

 

Ces inscriptions sont soumises à l’accord de la CSO 77 et ne concernent que les athlètes 
susceptibles de réaliser les minima de qualification pour les championnats régionaux. 
 
Les demandes de dérogation devront être adressées au comité avant le jeudi 12 (et 26) 
novembre. La liste des dérogations acceptées sera mise en ligne le lundi 17 (et 30) novembre.  

 
Le challenge départemental d’épreuves combinées de CADETS à SENIORS (sur une journée) n’est pas 
qualificatif pour les MASCULINS. 
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CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX INDIVIDUELS   
CADETS, JUNIORS, ESPOIRS, SENIORS ET VETERANS 

Dimanche 22 novembre 2009  
et Dimanche 6 décembre 2009 

CREPS DE REIMS – salle Poczobut 

De 10 heures 30 à 17 heures 00  

Engagements sur place 
Dérogations catégories 
avant jeudi 12 novembre 

et jeudi 26 novembre 

Jury  
1 off./ Club 

+ 1 off /5 athl 

En l’absence de salle en Seine-et-Marne, les championnats départementaux (individuels) en salle des 
catégories CADETS – JUNIORS – ESPOIRS – SENIORS (et VETERANS) sont organisés  

• sur 2 journées à REIMS  pour les épreuves individuelles  22 novembre et 6 décembre 09 
 
Les athlètes hors département peuvent s’inscrire au secrétariat UNIQUEMENT POUR LES 
EPRREUVES INDIVIDUELLES (avec licence et autorisation de sortie de leur ligue) et devront 
acquitter un droit d’engagement de 5 € par épreuve. 
 

REGLEMENT GENERAL: 
Les inscriptions se font sur place (tables) - avec mention obligatoire du numéro de licence : 

• pour les concours,  auprès du chef de concours  15 minutes avant l’heure programmée 
• pour les courses,  auprès du secrétariat   30 minutes avant l’heure programmée 

 

REGLEMENT TECHNIQUE: 
Courses :   les séries sont constituées en fonction des temps, sans distinction de département. 
  si 6 athlètes (ou –de 6) inscrits : finale directe à l’heure prévue pour les séries  
  les finales A sont réservées aux concurrents du département. 
  des finales B sont organisées lorsque le nombre de participants est de 8 au moins. 
   
Concours : dans chaque catégorie 3 essais pour tous les concurrents 
  + 3 (lancer-sauts distance) pour les 8 premiers concurrents tous départements 
  les 3 essais supplémentaires se déroulent dès la fin de la 1° partie du concours. 
 Hauteur FEM de 5 en 5 cm  jusqu’à 1m60  1m63–1m66 puis de 2 en 2 cm 
   MAS de 5 en 5 cm  jusqu’à 2m00  2m03–2m06 puis de 2 en 2 cm 
 Perche  FEM de 20 en 20 cm jusqu’à 3m00  3m15-3m30 puis de 10 en 10 cm 
   MAS de 20 en 20 cm jusqu’à 4m20  4m35-4m50 puis de 10 en 10 cm 
 

RECOMPENSES: 
Dans chaque catégorie, chaque épreuve, les 3 premiers de Seine-et-Marne reçoivent une médaille.  
 

JURY 
Les clubs doivent être à jour de leur cotisation départementale 2010  et présenter obligatoirement au 
minimum 

• un officiel (ou bénévole) par club 
• et un officiel supplémentaire par tranche de 5 athlètes. 

Une subvention est sollicitée auprès du Conseil Général, pour aider les clubs dans leurs déplacements. 
En cas d’attribution, elle sera répartie (pour les 3 dates de déplacements à REIMS) en fonction du 
nombre de participants, aux seuls clubs ayant rempli ces engagements. 
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CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX INDIVIDUELS   
CADETS, JUNIORS, ESPOIRS, SENIORS 

1ERE JOURNEE 

Dimanche 22 novembre 2009  

CREPS DE REIMS – salle Poczobut 
De 10 heures 30 à 17 heures 00  

Engagements sur place 

 
Dérogations catégories 
avant jeudi 12 novembre 

Jury  

1 off./ Club 
+ 1 off /5 athl 

 
10 h 30 - Formation du jury  

      10 h 30 - Ouverture du Secrétariat  et  Inscriptions 
 

COURSES  COURSES  CONCOURS         

ligne droite    Anneau    hauteur longueur triple perche poids 

Séries  vitesse                    

11 h 00 60 CF   11 h 30 Marche  11 h 15 EH EH CF TTC F CH  

11 h 15 60 JF     TTC F    SH      

11 h 30 60 EF   12 h 00  marche   12h00          

11 h 45 60 SF     TTC H             

                    

12 h 30 60 CH      13 h 00   SH JF   JH 

12 h 45 60 JH                 

13 h 00 60 EH                  

13 h 15 60 SH                   

                     

     14 h 20 400 JH  14 h 00 JH  CH  EF   EH 

      14 h 30 400 EH            

      14 h 40 400 SH            

                     

Finales A et B*   15 h 00 400 JF  15 h 00   JH   SF   SH 

15 h 00 60 CH   15 h 10 400 EF             

15 h 10 60 JH   15 h 20 400 SF             

15 h 20 60 EH                  

15 h 30 60 SH                  

                

16 h 00 60 CF             

16 h 10 60 JF             

16 h 20 60 EF             

16 h 30 60 SF            

Finale B* Si plus de 8 participants dans la catégorie 
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CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX CAD, JUN, ESP, SEN 2° JOURNEE 
CHALLENGE 77 EPREUVES COMBINEES  MIN, CAD, JUN, ESP, SEN 

Dimanche 6 décembre 09 
CREPS DE REIMS – salle Poczobut 
De 10 heures 30 à 17 heures 00  

Engagements sur place 
 

Dérogations catégories 

avant jeudi 26 novembre 

Jury  
1 off./ Club 

+ 1 off /5 athl 

10 h 30 - Formation du jury     10 h 30 - Ouverture du Secrétariat  et  Inscriptions 

COURSES  COURSES  CONCOURS         

Séries Haies  Séries  Anneau    hauteur long. triple Perche Poids 

10 h 45 50 MF    Séries    11 h 00  MH combi        

10 h 55 50 MH   11 h 00 200 CF  11 h 30 EC F JF JH TTC G 
MF 

combi  

11 h 00 60 CH   11 h 25 200 JF    CF   et EC H   

11 h 15 60 JH   12 h 00 200 EF    JF        

11 h 30 60 E-SH   12 h 30 200 SF  12 h 00   CF  CH    

11 h 45 60h EC H         MF combi       

12 h 00 60h EC F   13 h 00 200 CH  13 h 00 EC H  EC F  EH   CF 

12 h 30 60 CF   13 h 15 200 JH    CH  EF      

12 h 45 60 JF   13 h 30 200 EH      SF      

13 h 00 60 EF   13 h 45 200 SH            EC H 

13 h 15 60 SF      14 h 00 EF   SH    JF 

14 h 00 60m EC H   14 h 30 800 F    SF        

14 h 15 60m EC H   14 h 45 800 H          
MH 

combi    

Finales A-B Haies *   Finales A-B **  15 h 00 MF comb  EC H     EC F  

15 h 30 60 CH   15 h 30 200 CF      MH combi      EF 

15 h 40 60 JH   15 h 40 200 JF           SF 

15 h 50 60 E-SH   15 h 50 200 EF             

       Epreuves Combinées :  

16 h 00 60 CF   16 h 00 200 CH  10h45  MF et MH           50m H  

16 h 10 60 JF   16 h 10 200 JH  11h15   ép com F et H      60 m haies 

16 h 20 60 E-SF   16 h 20 200 EH  16h40   MF et MH          1000m 

    16 h 30 200 SH  16h50  ép com F et H      800 m 

   
16 h 40 
16 h 50 

1000comb 
800 comb  Concours ép comb F et H   3 essais (pas de finale) 

finales A 
finales A 
finale B* 
finale B ** 

 
Vit-Hai 
60 
200 

RESERVEES AUX CONCURRENTS DE SEINE-ET-MARNE 
à l’heure des séries (si moins de 7 concurrents dans la catégorie) 
plus de 8 participants dans la catégorie (tous départements) 
plus de 6 participants dans la catégorie  
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CHALLENGE DEPARTEMENTAL D’EPREUVES COMBINEES   
MINIMES, CADETS, JUNIORS, ESPOIRS, SENIORS  

Dimanche 6 décembre 09 

CREPS DE REIMS – salle Poczobut 
De 10 heures 30 à 16 heures 30  

Inscriptions au comité 

Athle77@wanadoo.fr 
avant jeudi 26 nov – 9h  

Jury  

 
1 off / 5 athl 

Dans le cadre de la 2° journée des championnats départementaux individuels, un challenge 
départemental d’épreuves combinées est organisé. 
Pour toutes les catégories, la totalité des épreuves se déroule sur une seule journée. 
 

REGLEMENT GENERAL: 
• CADETS -  JUNIORS – ESPOIRS – SENIORS et VETERANS MASCULINS : 

Les athlètes qui souhaitent se qualifier pour les championnats LIFA doivent participer obligatoirement 
à la compétition interdépartementale (sur 2 journées).  
Le challenge départemental sur une seule journée n’est pas qualificatif. 
 

• FEMININES toute catégories : 
Le challenge (sur une seule journée) est qualificatif pour les championnats LIFA. 
 

• MINIMES MASCULINS et FEMININES : 
Cette organisation s’adresse aux seuls athlètes susceptibles de participer aux LIFA.  
La CSO et la commission des jeunes retiendront au maximum 12 athlètes par catégorie.  
La liste des athlètes sera communiquée aux clubs concernés le lundi 30 novembre à 14 h. 
 

REGISTRE D’EPREUVES: 
MIN FEM   50 haies hauteur poids  longueur 1.000 m 
MIN MAS   50 haies hauteur poids  longueur 1.000 m  
CJESV FEM   60 haies hauteur poids  longueur 800 m 
CJESV MAS   60 haies perche  poids 
    60 m  longueur hauteur   1.000 m 
Horaires : consulter championnats départementaux 2° journée. Toutefois les épreuves peuvent se 

dérouler dans un ordre différent (en fonction du nombre de présents): ordre sera précisé sur place. 
 

REGLEMENT TECHNIQUE: 
Les concurrents sont inscrits uniquement en épreuves combinées. 
Courses : séries homogènes constituées par catégories (pas de finale) 
Concours :  3 essais en longueur et poids 
 Hauteur FEM de 5 en 5 cm  jusqu’à 1m60  1m63–1m66 puis de 2 en 2 cm 
   MAS de 5 en 5 cm  jusqu’à 2m00  2m03–2m06 puis de 2 en 2 cm 
 Perche  FEM de 20 en 20 cm jusqu’à 3m00  3m15-3m30 puis de 10 en 10 cm 
   MAS de 20 en 20 cm jusqu’à 4m20  4m35-4m50 puis de 10 en 10 cm 
 

RECOMPENSES: 
Dans chaque catégorie, chaque épreuve, les 3 premiers reçoivent une médaille.   
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CHALLENGE 77 EPREUVES COMBINEES   
MIN, CAD, JUN, ESP, SEN 

Dimanche 6 décembre 09 
CREPS DE REIMS – salle Poczobut 
De 10 heures 30 à 17 heures 00  

Engagements  
Au comité 

Avant jeudi 26 nov. 

Jury  
1 off./ Club 

+ 1 off /5 athl 
10 h 30 - Formation du jury     10 h 30 - Ouverture du Secrétariat  et  Inscriptions 

COURSES  COURSES  CONCOURS         

 Haies   Anneau    hauteur long. triple perche poids 

10 h 45 50 MF       11 h 00  
MH 

combi        

10 h 55 50 MH      11 h 30 EC F   EC H 
MF 

combi  

               

                 

       12 h 00   
MF 

combi     

11 h 45 60h EC H                

12 h 00 60h EC F      13 h 00 EC H  EC F     

                

                

                 EC H 

 Vitesse      14 h 00      

14 h 00 60m EC H             

14 h 15 60m EC H      14 h 30        
MH 

combi    

       15 h 00 
MF 

comb  EC H     EC F  

           
MH 

combi       

                 

                  

         

    16 h 40 1000 MF  Epreuves Combinées : 

    16 h 40 1000 MH  Concours    3 essais 

   16 h 50 800 EC F   

    16 h 55 800 EC H   
 
.  
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CHALLENGE DEPARTEMENTAL EQUIP’ATHLE – TOUR HIVERNAL 
MINIMES ET CADETS  -=-FEMININES ET MASCULINS 

Dimanche 7 février 2010 
CREPS DE REIMS 

De 10 heures 30 à 17 heures 00  

Inscriptions au comité 
athle77@wanadoo.fr 

Avant jeudi 4 février – 9h 

Jury  
1 off./ 2 éq 

 
 

Challenge qualificatif … Informations sous réserve de conformité avec le règlement FFA   
 

Les championnats départementaux en salle sont organisés selon la formule Equip’athlé. 
Aucune inscription individuelle – aucune épreuve ouverte supplémentaire. 
 

REGLEMENT GENERAL 
Ce challenge est réservé aux équipes constituées de 4 athlètes (minimum) à  6 (maximum) + 1 jeune 
officiel (benjamin, minime ou cadet) du même club, tous licenciés saison en cours. 
Un club peut engager plusieurs équipes dans la catégorie. 
Les engagements sont formulés en utilisant les fiches d’inscriptions mises en ligne sur le site. 
Aucun sur classement n’est autorisé. 
 

PROGRAMME 
• Le programme comprend les épreuves réglementaires dans 4 familles 

SPRINT (50m) – HAIES (50m) – SAUTS (haut – perche – long - triple)  – LANCER (poids) 
Un athlète peut participer à 3 épreuves au maximum (TRIATHLON) (non compris le relais) 
 Triathlon libre  = 1 course + 1 saut + 1 lancer ou  

Technique   = 2 concours et 1 course 
Il peut doubler dans la même famille de sauts s’il réalise un triathlon (mais pas en courses) 

 

REGLEMENT EQUIP’ATHLE  
 

• Une équipe présente au maximum 3 athlètes par épreuve (y compris en lancer). 
• Le classement prend en compte 9 performances :   

 - 1 dans chacune des 4 familles citées ci-dessus 
 - les 5 meilleures performances suivantes  

 les ex aequo éventuels sont départagés par le relais (4 x 1 tour) 
• Une bonification de 20 points sera attribuée à l’équipe lorsque celle-ci comprend un jeune 

officiel (non compétiteur ce jour) qui peut être d’une catégorie différente : c'est-à-dire un 
jeune officiel certifié UNSS ou jeune juge départemental FFA. Le jeune devra présenter sa 
carte d’officiel. S’il est cadet, le jeune juge doit être enregistré juge départemental FFA.  

• Dans tous les autre cas, le jeune officiel (non compétiteur) marque 5 points. 
• Une pénalité de 20 points sera comptabilisée, au niveau départemental, pour toute équipe dont la 

composition n’a pas été déposée dans les délais (jeudi 04 février à 9 heures).   
• Les modifications seront acceptées – 45 minutes avant le début de la compétition. 

 

JURY 
Chaque club est tenu de mettre à disposition  

• un jury adulte pour 2 équipes (+ jeunes officiels) 
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CHALLENGE DEPARTEMENTAL EQUIP’ATHLE – TOUR HIVERNAL 
MINIMES – CADETS -=- FEMININES ET MASCULINS 

Dimanche 7 février 2010 
CREPS DE REIMS 

De 11 heures 00 à 17 heures 00  

Inscriptions au comité 
athle77@wanadoo.fr 

Avant jeudi 4 février – 9h 

Jury  
1 off./ 2 éq 

 

Modifications d’équipes et dépôt cartes jeunes officiels  
de 10 heures 00 à 10 heures 30. 

 
 Courses    perche Haut Long Triple   poids 

11 h 30 50 m MM  11 h 30  CF – MF CF – MF CF – MF    

12 h 00 50 m CM        11 h 45 MM 

    12 h 00 CF - MF       

     CM- MM       

            

13 h 00 50 h  V CM        12 h 45 CM 
13 h 15 50 h  N MM          

    13 h 00  CM – MM  CM- MM CM-MM    

14 h 15 50h  N CF        13 h 15 MF 

14 h 30 50h  B MF          

            

15 h 00 50 m CF          

15 h 15  50 m MF        15 h 00 CF 

            

15 h 45 Relais  CM          

15 h 50 4 x 1 tour CF          

16 h 00  MM          

16 h 15  MF          

16 H 30 Récompenses 
 

REGLEMENT TECHNIQUE 
• Courses   séries hétérogènes – pas de finale 
• Haies    voir page règlements du livret départemental (nbe-haut-intervalles) 
• Longueur – triple - poids 4 essais (au maximum) 
• Hauteur   8 essais (maximum) - élimination à 3 essais consécutifs 
si le dernier essai est réussi,  une tentative à une hauteur supérieure est accordée jusqu’au 1er 
échec. 

Féminines 100 – 100 – 114 – 118 – 122 – 126 – 130 – 134 – 138 – 142 – 146 – 150 – 154 -158 - 160  
Masculins 120 – 130 – 134 -138 – 142 – 146 – 150 – 154 -158 – 162 – 166 – 170 – 174 – 178 - 180 

• Perche   5 barres (maximum) - élimination à 3 essais consécutifs 
 Fém et masc 140 – 150 – 160 – 170 – 180 – 190 – 200 – 210 – 220 – 230 – 240 – 250 – 260  
  

RECOMPENSES 
• Equip’athlé   3 premières équipes dans chaque catégorie  
• Individuels   pas de récompense (aucun titre n’est attribué à titre individuel) 
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CHALLENGE EQUIP’ATHLE EN SALLE – TOUR HIVERNAL 
BENJAMINS  ET  BENJAMINES  

Dimanche 14 mars 2010 
CREPS DE REIMS 

de 11 heures 00 à 17 heures 00 

Engagements au comité 
Athle77@wanadoo.fr  

avant jeudi 11 mars – 14 heures 

Jury 
+1 off./ 2 

équipes 
Aucun engagement sur place 

Modifications d’équipes de 10 h 00 à 10 h 30. 
 

Challenge qualificatif … informations sous réserve de conformité avec le règlement FFA  
 
Ce challenge remplace les organisations en gymnase. Aucune inscription individuelle ou épreuve ouverte. 
 

REGLEMENT GENERAL 
Ce challenge est réservé aux équipes constituées de 4 athlètes (minimum) à 6 (maximum) + 1 jeune 
officiel (benjamin, minime ou cadet) du même club, tous licenciés pour la saison en cours. 
Un club peut engager plusieurs équipes dans la catégorie. Aucun surclassement n’est autorisé 
Les engagements sont formulés en utilisant  les fiches d’inscription mises en ligne sur le site CAD 77, 
en précisant obligatoirement le nom des officiels (ou bénévoles) mis à disposition. 
 

PROGRAMME. 
Un athlète participe  obligatoirement à un triathlon :  
 1 course 50m haies 50 m  
 1 saut hauteur triple saut longueur perche (élastique) 
 1 lancer poids (BF 2 kg -BG 3 kg) 
La rencontre se termine par des séries de  relais 4 x demi tour de piste (hors cotation) 
 

HORAIRES 
Début des épreuves à 11 heures. L’ordre des épreuves, établi en fonction du nombre d’engagés par 
épreuves, sera mis à disposition sur le site à partir du vendredi 12 mars à 15 heures. 
 

REGLEMENT TECHNIQUE 
Lancer – triple – longueur  : 4 essais 
Saut en hauteur :  5 barres maximum – 3 échecs consécutifs sont éliminatoires 
    Si à la 5ème barre, l’essai est réussi,  
    il est accordé une tentative à une hauteur supérieure  jusqu’au 1er échec. 
 Montées de barre pour tous  : 86- 90 - 94 - 98 -102 -106 -110 -114 -118 -122 -126 -etc 

 
CLASSEMENT et RECOMPENSES ; 
On retiendra pour le classement de chaque équipe 9 cotations, les meilleures cotes suivantes : 
 1 en vitesse – 1 en haies – 1 en sauts – 1 en poids + les 5 meilleures cotes suivantes 
Des récompenses sont attribuées par le Comité départemental aux 3 premières équipes. En cas 
d’égalité pour titre ou podium, les équipes ex-aequo seront départagées en fonction du relais. 
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TABLE DE COTATION F.F.A. – EQUIP’ATHLE en SALLE - BENJAMINS  

Sera mise en ligne sur le site du comité ultérieurement 
cote 50  50h haut perc  long trip poids  Cote 

45 10.20 10.20 1.60 10.20 10.20 1.60 10.20 45 

44        44 

43        43 

42        42 

41        41 

40        40 

39        39 

38        38 

37        37 

36        36 

35        35 

34        34 

33        33 

32        32 

31        31 

30        30 

29        29 

28        28 

27        27 

26        26 

25        25 

24        24 

23        23 

22        22 

21        21 

20        20 

19        19 

18        18 

17        17 

16        16 

15        15 

14        14 

13        13 

12        12 

11        11 

10        10 

9        9 

8        8 

7        7 

6        6 

5 Toute performance non nulle 
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ANIMATIONS EN GYMNASE 

EVEIL ATHLE ET POUSSINS 

Samedi ou Dimanche 

Du samedi 17 octobre 2009 au 
dimanche 14 mars 2010 

Engagements une semaine 

avant 
au club organisateur 

Jury 

+1 off./8 athlètes 

 

REGLEMENT GENERAL 
Les résultats sont enregistrés en « sous sections locales». 
Le nombre d’engagés par club peut être limité par l’organisateur en fonction des capacités d’accueil. 
Tous les participants sont licenciés.  
Les performances sont cotées selon la table départementale (sur 20 points) voir pages règlements. 
 

CATEGORIES et REGISTRE D’EPREUVES 
Un athlète participe à triathlon : 3 épreuves dans la journée. 
Courses 30m haies (40cm EA et 50cm PO) ou 30 m  
Sauts hauteur   ou foulées bondissantes (5 sans élan) 
Lancers médecine Ball (mode lancer libre : 2 mains poitrine ou 1 main épaule) 
 

RECLEMENT TECHNIQUE 
Concours : 3 essais 
Hauteur : 5 barres – 3 échecs consécutifs sont éliminatoires 
   Si à la 5ème barre l’essai est réussi,  
   il est accordé une tentative à une hauteur supérieure  jusqu’au 1er échec. 
 

CLASSEMENT et RECOMPENSES ; 
Selon règlement proposé par l’organisateur 
 

RESULTATS ; 
Le club enregistre les résultats sur logica et transmet le fichier logica.nxt au comité départemental. 
A défaut il transmet (de préférence par courrier électronique) tout autre fichier de traitement des 
résultats comportant obligatoirement pour chaque concurrent :  
 NOM et Prénom – catégorie et sexe – section et n° de licence – épreuve et performance. 
Le comité enregistre alors les seules performances réalisées par les POUSSINS et POUSSINES. 
 

JURY 
Chaque club est tenu de mettre à disposition un jury par tranche de 8 athlètes. 
L’organisateur pourra refuser la participation de toute section ne mettant pas à disposition un 
nombre suffisant d’officiels. 
 

Organisations – date et lieu    ( consulter le site du comité) 
 
Date Zone Nord Zone Centre  Zone Sud 

03/10   MONTEREAU (Piste) 

17/10 NOISIEL   

15/11  SAVIGNY LE TEMPLE  

29/11 TORCY  AVON 

05/12  MOISSY CRAMAYEL  

12/12  COMBS LA VILLE FONTAINEBLEAU 

23/01 DAMMARTIN EN GOELE   
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TABLE DE COTATION DEPARTEMENTALE –EN GYMNASE 

EVEIL ATHLE et POUSSINS – FEMININES et MASCULINS  

 

points 30 m 

30 m  
haies 

EA 40 cm 

PO 50 cm 

5 foulées 
bondiss. 
sans élan 

hauteur 
médecine 
 Ball 
1 kg 

vortex 
(stade) 

points 

20 4,4 4,5 13,00 1,24 12,50 36,00 20 

19 4,6 4,8 12,50 1,21 11,20 34,00 19 

18 4,8 5,1 12,00 1,18 10,30 32,00 18 

17 5,0 5,4 11,50 1,15 9,50 30,00 17 

16 5,1 5,7 11,00 1,12 8,80 28,00 16 

15 5,2 6,1 10,50 1,09 8,20 26,00 15 

14 5,3 6,4 10,00 1,06 7,60 24,00 14 

13 5,4 6,7 9,50 1,03 7,05 22,00 13 

12 5,5 7,0 9,00 1,00 6,55 20,00 12 

11 5,7 7,3 8,50 0,95 6,05 19,00 11 

10 5,9 7,6 8,00 0,90 5,65 18,00 10 

9 6,1 7,9 7,50 0,85 5,05 17,00 9 

8 6,3 8,2 7,00 0,80 4,65 16,00 8 

7 6,5 8,5 6,50 0,75 4,35 15,00 7 

6 6,6 8,8 6,00 0,70 4,05 14,00 6 

5 6,7 9,1 5,50 0,65 3,85 13,00 5 

4 6,8 9,5 5,00 0,60 3,45 12,00 4 

3 6,9 9,8 4,50 0,55 3,25 11,00 3 

2 7,0 10,4 4,00 0,50 3,05 10,00 2 

1 toute performance non nulle  1 

Départ 
����7m  6m 6m 6m 

5m 
���� Arrivée   (4 haies)  
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LA PAGE REGLEMENTS  

   
RELAIS 4 x 60 m   noir 4 x100 m   jaune/rouge 4 x 200 m   bleu 4 x 400 m   bleu 
 

HAIES PISTE GYMNASE 
Catégorie Distan Nomb  

haies 
Haut 
 haies 

départ 
1° haie 

Interv 
haies 

Dern. 
Arri. 

couleur 
marque 

 Haut 
haies 

Nomb 
haies 

Inter 

Ea èè 40 m 5 0.30 8.00 5.00 12.00 Craie 30 m 0.30 4 5.00 

PO 77 50 m 5 0.40 11.00 7.00 11.00 Rouge 30 m 0.40 4 5.00 

BEN F-M 50 m 5 0.65 11.50 7.50 8.50 Rouge 50 m 0.60 4 7.5 
  SALLE 

MIN F 80 m 
100 m 
200 m 

8 
10 
10 

0.76 
0.76 
0.76 

12.00 
13.00 
21.46 

8.00 
8.50 
18.28 

12.00 
10.50 
14.02 

blanc 
jaune 
bleu 

50 m 0.76 4 8.00 

CAD F 100 m 
320 m 

10 
8 

0.76 
0.76 

13.00 
35.00 

8.50 
35.00 

10.50 
40.00 

jaune 
vert 

50 m 0.76 4 8.50 

J-E-S F 100 m 
400 m 

10 
10 

0.84 
0.76 

13.00 
35.00 

8.50 
35.00 

10.50 
40.00 

jaune 
bleu 

50 m 
60 m 

0.84 
0.84 

4 
5 

8.50 
8.50 

MIN M 80 m 
100 m 
110 m 
200 m 

8 
10 
10 
10 

0.84 
0.84 
0.84 
0.76 

12.00 
13.00 
13.72 
21.46 

8.00 
8.50 
9.14 
18.28 

12.00 
10.50 
14.02 
14.02 

blanc 
jaune 
bleu 
bleu 

50 m 0.84 4 8.50 

CAD M 110 m 
320 m 

10 
8 

0.91 
0.84 

13.72 
40.00 

9.14 
35.00 

14.02 
40.00 

bleu 
vert 

50 m 0.91 4 9.14 

JUN M 
VET 1 M 

110 m 
400 m 

10 
10 

0.99 
0.91 

13.72 
40.00 

9.14 
35.00 

14.02 
40.00 

bleu 
vert 

    

ESP-SEN 110 m 
400 m 

10 
10 

1.06 
0.91 

13.72 
40.00 

9.14 
35.00 

14.02 
40.00 

bleu 
vert 

50 m 
60m 

1.06 
1.06 

4 
5 

9.14 
9.14 

       

POIDS Poids Disque Javelot Mart ANEMOM.  CONCOURS durée 

BEN F 2 kg 600 g 400 g 2 kg Placé à 50 m -   LONGUEUR 1 h 15 

MIN F 3 kg 800 g 500 g 3 kg 100 m pendant 10 ‘’  TRIPLE SAUT 1 h 30 

CAD F 3 kg 800 g 600 g 3 kg 200 m pendant 10 ‘’  HAUTEUR 1 h 45 

J – S- F 4 kg 1 kg 600 g 4 kg 

 

haies pendant 13’’   PERCHE 2 h 30 
 

BEN M 3 kg 1 kg 500 g 3 kg Placé à 20m /planche  POIDS 1 h 15 

MIN M 4 kg 1.250 k 600 g 4 kg déclenché pendant 5’’  DISQUE 1 h 30 

CAD M 5 kg 1.500 k 700 g 5 kg à partir du passage à  JAVELOT 1 h 45 

JUN M 6 kg 1.750 k 800 g 6 kg long à 40 m   MARTEAU 1 h 45 

E– S M 7.260  2 kg 800 g 7.260 

 

triple à 35m    
 

Epreuves individuelles Epreuves combinées DELAIS AUTORISES  

hauteur perche autre hauteur perche Autre 

Plus de 3 concurrents 1’ 1’ 1’ 1’ 1’ 1’ 

2 ou 3 concurrents 1’30’’ 2’ 1’ 1’30’’ 2’ 1’ 

1 concurrent 3’ 5’  2’ 3’  

essais consécutifs 2’ 3’ 2’ 2’ 3’ 2’ 
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AIDE MEMOIRE DE L’ORGANISATEUR – annexe au cahier des charges  
 équipement aménagements matériel fournitures 

COURSES vérifier conformité des tracés, état et nombre de startings et haies 

Chr.électrique 1 table balisage zone caméra valise ordi - cellule fiches temps 

  2 chaises balisage zone arrivée câbles Talkies – drapeaux 

  accès électrique parasol/parapluie latte - scotch noir 1 plaquette + crayon 

Anémomètre 1 chaise   appareil 1 plaquette +1 crayon 

Départ podium starter capteur électrique 2 pistolets - 2 sifflets 3 boites balles 

    vérifier état des Start 8 starting - cady 1 plaquette + 1 crayon 

Haies chariot de transport vérifier état des haies 10 x 6 haies lattes rechange 

    graisser montants   blocs supplémentaires 

Arrivée Chaise juges  balisage zone arrivée compte tour et cloche 1 plaquette - 1 crayon 

  Chaise chrono     sifflet 

Marche   Balisage zone arrivée  cartons juges 5 plaquettes - crayons 

        fiches compte tours 

Relais     3 jeux drapeaux 8 témoins - 1 seau 

SAUTS vérifier conformité réceptions (fosses,matelas), barres et taquets, plasticine et planches 

Hauteur 1 table vérifier place poteaux 1 barre+1 réserve+toise 1 plaquette - 1 crayon 

  1 chaise traçage marque Benj. 2 poteaux + taquets collant blanc (ligne) 

Perche 1 table vérifier mobilité poteaux 1 barre+1 réserve+toise 1 plaquette - 1 crayon 

  1 chaise et coulissage remonte 2 poteaux + taquets   

    Graisser 2 remonte barres collant blanc (ligne) 

Longueur 1 table préparer fosse Plasticine – décamètre 1 plaquette - 1 crayon 

  1 chaise vérifier planche (peindre) 1 (ou 2) râteau 1 fiche 

Triple saut 1 table préparer fosse plasticine et adhésif 1 plaquette - 1 crayon 

  1 chaise vérifier planche (peindre) double décamètre 1 fiche 

      1 (ou 2) râteau   

Anémomètrie 1 chaise   1 appareil 1 plaquette - 1 crayon 

LANCERS vérifier conformité tracés de secteurs, lignes de sortie - balisage sécurité-filets 

Marteau 1 table vérifier fixer filet - cage engins et balai 1 plaquette - 1 crayon 

  1 chaise tracer et baliser secteur hectomètre 1 fiche 

Disque 1 table vérifier sécurité cage engins et balai 1 plaquette - 1 crayon 

  1 chaise tracer et baliser secteur hectomètre 1 fiche 

Javelot 1 table baliser zone  engins 1 plaquette - 1 crayon 

  1 chaise tracer et baliser secteur hectomètre 1 fiche 

Poids 1 table baliser zone  engins -brouette - balai 1 plaquette - 1 crayon 

  1 chaise tracer et baliser secteur double décamètre 1 fiche 

ORGANISATION GENERALE en liaison avec responsable jury - vérifier présences des officiels 

Dir. réunion Sonorisation vérifier fonctionnement  micro HF pile de rechange 

  Officiels buffet - boissons   tickets à distribuer 

Juge arbitre 1 table Table jury horaires-règlements récl - rapport-records 

Secrétariat 2 tables accès prises électriques 2 ordi + imprimantes 2 ramettes papier 

  4 chaises Branchements multiples cartouches encre 4 chemises 

Sécurité salle de repos Téléphone – n° urgence couverture trousse soins – bombe 

Affichage 4 panneaux protéger de la pluie scotch - cloueuse 4 boites 
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LES RECORDS DEPARTEMENTAUX EN SALLE 
 

Mise à jour le 13 août 2009 
 

BENJAMINES FEMININES 
 

50 m 6’’73  LESUEUR Eloyse 88 ETCA 27/10/01 Eaubonne 
1.000 m 3’20’’9  BOQUET Justine 87 ASEC 28/11/99 EIS Fontainebleau 
50 haies (0.65) 8’’24 GALTIER Manuela 88 CNLA 28/10/01 Eaubonne 

hauteur 1m52 BIKOUE Stéphanie (CMR) 91 SCBA 21/03/04 Eaubonne 
 1m52 LENOIR Amélie 92 ASRD 01/12/05 Orléans 
perche 2m20 ASSOHOUN Ghislaine 87 ETCA 19/03/00 Paris Pantin 

perche 2m20 TRA BI Lindsay 95 BSGA 22/10/08 Paris 

longueur 5m57 LESUEUR Eloyse 88 CNA 27/10/01 Eaubonne 
triple saut 10m81 ASSOHOUN Ghislaine 87 ETCA 29/10/00 Liévin 
poids (2kg) 10m68 LESUEUR Eloyse 88 CNA 28/10/01 Eaubonne 

triathlon 115 points LESUEUR Eloyse 88 CNLA 27/10/01 Eaubonne 
  6’’73 (50m) 5m57 (long) 10m68 (poids) 
1.000 marche 5’57’3 DESROSIERS Eugénie 88 CSMT 28/11/99 EIS Fontainebleau 

2.000 marche 12’53‘’5 ARNOBE Manon 89 ASEC 25/11/01 EIS Fontainebleau 
 

MINIMES FEMININES 
 

50 m 6’’06 LESUEUR Eloyse 88 CNLA 26/10/03 Eaubonne 
60 m 8’’11 VERIN Jessie 90 ASPSA 27/11/05 Reims 

1.000 m 3’13’’65 OUDIOU Emma 95 AS 77 22/03/09 Eaubonne 
50 m haies (0.76) 7’’49 GALTIER Manuela 88 CNLA 26/10/03 Eaubonne 
hauteur 1m64 MALOSA Nancy 82 ASPSA 23/02/97 Paris Pantin 
perche 2m80 LOGEREAU Roxane 85 SCBA 26/03/00 Eaubonne 

longueur 5m66 LESUEUR Eloyse 88 CNLA 26/10/02 Aubière 
triple saut 11m95 SOUALHIA Yasmina 80 EOLA 10/10/94 Paris INSEP 

poids (3 kg) 12m38 CIOFANI Anne-Cécile 93 ACPO 07/12/08 Reims 

triathlon 109 points LESUEUR Eloyse 88 CNLA 26/10/02 Aubière 
  6’’79 (50m) 5m66 (long) 11m82 (triple saut) 
 109 points LESUEUR Eloyse 88 CNLA 25/10/03 Eaubonne 

  6’’66 (50m) 5m53 (long) 11m81 (triple saut) 

Pentathlon 
 
 3 028 Points 

     CIOFANI Anne-Cécile                                                     
5m01 - 8''30 - 9m44 - 1m57 - 3'39''83 

  93  ACPO    09/03/08          Eaubonne 

        

CADETTES FEMININES 
 

50 m 6’’56 LESUEUR Eloyse 88 CNLA 15/02/04 Liévin 

60 m 7’’88 GAYDU Emilie 89 USM 15/12/06 Eaubonne  
200 m 24 ‘’26 GAYDU Emilie 89 USM 20/01/06 Eaubonne 
800 m 2’16’’55 PEREZ Emmanuelle 69 CSF 02/02/86 Paris INSEP 
1.500 m 5’09’’5 NICOLAS B  USMCR 11/02/89 EIS Fontainebleau 

50 m haies (0.76) 7’’30 GALTIER Manuela 88 CNLA 14/02/04 Liévin 
60 m haies (0.76) 8’’53 GALTIER Manuela 88 CNLA 14/02/04 Liévin 
hauteur 1m67 BAILLY Maud ? CACV 25/01/92 Paris INSEP 

perche 2m80 BEAUJEAN Jennifer 80 ASPSA 23/04/97 EIS Fontainebleau 
 2m80 LOGEREAU Roxane 85 SCBA 26/03/00 Eaubonne 
 2m80 LAPEYRERE Jeanne 91 BSGA 28/01/07 Reims 

longueur 5m83 TRAVERS Séverine 77 EOLA 12/02/95 Liévin 
triple saut 12m18 SOUALHIA Yasmina 80 EOLA 04/02/96 Bordeaux 
poids (3kg) 13m23 RIBESOIS Yolène 85 CNLA 10/02/01 Paris INSEP 
tétrathlon 2.444 points HOMBEL Virginie 81 SCB 30//11/96 Viry-Châtillon 

  7’’7 (50 m) - 1m45 (haut) – 9m38 (poids)  – 2’45’’5 (800m) 
3.000 marche 18'31''69 LEPICIER Julie 91 MCA 11/02/07 Eaubonne 
 

JUNIORS FEMININES 
 

50m   6''42  GAYDU Emilie   89   USM  24/02/08   Paris 

60m   7''42  GAYDU Emilie   89   USM  19/01/08   Kirchberg 

200m   23"55  GAYDU Emilie   89   USM  18/02/07   Aubière 
400 m 55’’90 WATSON Annonciade 79 AS77 01/02/99 Liévin 

800 m 2’16’’55 PERES Emmanuelle 69 CSF 02/02/86 Paris INSEP 
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1.500 m 5’09’’5 NICOLAS B  USMCR 11/02/89 EIS Fontainebleau 
3.000 m 9’59’’48 GARCIA Céline 80 AS77 28/02/98 Birmingham (GB) 
50 m haies (0.84) 7’’22 BILLAUD Cindy 86 BSGA 12/02/05 Paris INSEP 
60 m haies (0.84) 8’’40 BILLAUD Cindy 86 BSGA 19/02/05 Liévin 

hauteur 1m71 BES Christine 65 CSF 31/02/82 Vittel 
perche 2m82 NGOYI Glodie 86 ASPSA 11/12/04 Aulnay sous Bois 
longueur 5m83 TRAVERS Séverine 77 ELOLA 12/02/95 Liévin 

triple saut 13m23 SOUALHIA Yasmina 80 EOLA 14/02/99 Liévin 
poids (4kg) 12m91 AFFOUE Christelle 89 CSMX 11/02/07 Eaubonne 
pentathlon 3.629 points KIALA Patricia-Lélo 89 ENA 77 02/03/08 Paris 
  9’’07 (50 h) – 1m67 (ht) – 9m67 (pds) – 5m58 (lg) – 2’30’’64 (800 m) 

3.000 marche 17'21''75 LEPICIER Julie 91 MCA 01/02/09 Eaubonne 
 

ESPOIRS FEMININES 
 

50m   6''42  GAYDU Emilie   89   USM  24/02/08   Paris 

60m   7''42  GAYDU Emilie   89   USM  19/01/08   Kirchberg 

200m   23"55  GAYDU Emilie   89   USM  18/02/07   Aubière 
400 m 54’’63 WATSON Anonciale 79 AS77 13/01/00 Liévin 

800 m 2’09’’95 CHAUBO Cathia 75 USM 04/02/96 Liévin 
1.500 m 4’27’33 OUBOUHOU Yamna 74 CSMX 12/02/95 Liévin 
3.000 m 9’50’’72 GROISARD COLIBRY Daisy 72 CSF 27/02/94 Bordeaux 

50 m haies (0.84) 7’’22 BILLAUD Cindy 86 BSGA 12/02/05 Paris INSEP 
60 m haies (0.84) 8’’40 BILLAUD Cindy 86 BSGA 19/02/05 Liévin 
hauteur 1m80 KOSZO Elisabeth 64 USM 16/02/83 Paris INSEP 
perche 3m20 SZEZAMIEL Cécile 76 CSMX 31/01/99 Liévin 

longueur 5m83 TRAVERS Séverine 77 EOLA 12/02/95 Liévin 
triple saut 13m60 SOUALHIA Yasmina 80 EOLA 19/02/00 Liévin 
poids (4kg) 15m29 MULLER ép BERTIMON Corinne 64 ASCC 29/01/84 Paris INSEP 

Pentathlon 3.768 points BES Christine 65 CSF 12/02/87 Paris INSEP 
3.000 marche 16’16’’60 CANGOU D  CSMX 31/01/99 Paris INSEP 
 

SENIORS FEMININES 
 

50 m 6’’40 SINGA Odile 67 CSF 29/01/95 Grenoble 
60 m 7’’30 SINGA Odile 67 CSF 25/02/95 Liévin 

200m   23"55  GAYDU Emilie   89   USM  18/02/07   Aubière 

400 m 53’’66 DEVASSOIGNE Elsa 69 CSF 17/02/91 Liévin 
800 m 2’09’’95 CHAUBO Cathia 75 USM 04/02/96 Liévin 
1.000 m 3’13’’96 AZZEDINE Wacila 80 CSMX 11/12/05 Reims 

1.500 m 4’21’’62 BELKACEM Yamna 74 CSMX 06/02/00 Stuttgart (Al) 
3.000 m 8’41’’63 BELKACEM Yamna 74 CSMX 07/03/99 Maebashi (Japon) 
50 m haies (0.84) 7’’22 BILLAUD Cindy 86 BSGA 12/02/05 Paris INSEP 
60 m haies (0.84) 8’’40 BILLAUD Cindy 86 BSGA 19/02/05 Liévin 

hauteur 1m83 KOSZO Elisabeth 64 USM 03/02/85 Paris INSEP 
perche 3m50 LHOMME Virginie 814 CNLA 08/02/04 Eaubonne 
 3m50 NAPAME Emilia 81 ETCA 05/02/05 Carrières ss Poissy 

longueur 5m83 TRAVERS Séverine 77 EOLA 12/02/95 Liévin 
triple saut 13m60 SOUALHIA Yasmina 80 EOLA 19/02/00 Liévin 
poids (4kg) 15m29 MULLER ép BERTIMON Corinne 64 ASCC 29/01/84 Paris INSEP 
pentathlon 3.768 points BES Christine 65 CSF 14/02/87 Paris INSEP 

3.000 marche 15’09’’3 BONNEFOUX Catherine 57 CAN 16/01/00 Paris INSEP 
 

VETERANS FEMININES 
 

60m   8"52 HACHOTTE Dolorès 62 CSMX 26/11/06 Reims 

200m   27’’09 HACHOTTE Dolorès 62 CSMX 02/03/08 Eaubonne 

400m   59’’30 HACHOTTE Dolorès 62 CSMX 22/03/08 Aubière 

800m   2'23"04 HARKOU Marie-Odile 62 SCBA 07/12/08 Reims 

1000m   3'15"46 HARKOU Marie-Odile 62 SCBA 11/12/05 Reims 

1 500m  5'25"43 MERIEL Martine 61 CSMT 18/02/06 Vittel 

3 000m  11'30''13 MERIEL Martine 61 CSMT 19/02/05 Aubière 

60m Haies (84)  10''62 CAMPS BONNET Agnès 61 CSPA 21/02/04 Bordeaux 

Hauteur   1m46 VATONNE Patricia 62 CSMT 15/02/03 Nogent-sur-oise 

Longueur   4m92 LE VAILLANT Chantal 62 ETCA 15/11/03 Eaubonne 

Triple saut   9m34 VATONNE Patricia 62 CSMT 27/11/05 Reims 

Poids (4 kg)   9m37 BERTIMON Corinne 64 AS 77 15/11/03 Eaubonne 

3 000m  Marche (M)  15'09''3 BONNEFOUX Catherine 57 CNLA 16/01/00 Paris INSEP 

Pentathlon   2 713 points VATONNE Patricia 62 CSMT 17/03/06 Aubière 

   11’’61-1m33-7m16-3m63-3'01''95       
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BENJAMINS MASCULINS 
 
50 m 6’’87 MEIRHAEGHE Thibault 88 USNSPA 27/10/01 Eaubonne 

60 m 7’’57 ESTESO Yann 87 EOLA 29/10/00 Liévin 
1.000 m 3’04’’9 BERTON Clément 88 ASPSA 26/11/00 EIS Fontainebleau 
50 m haies (0.76) 8’’08 TRAULLE Philippe 87 USNSPA 29/10/00 Liévin 

hauteur 1m56 LOUHOUNGOU David 89 ASPSA 25/11/01 EIS Fontainebleau 

perche 2m90 LANETTE Thomas 95 BSGA 22/10/08 Paris 

perche 2m90 ROTA Adrien 95 BSGA 07/12/08 Reims 

longueur 5m46 ESTESO Yann 87 EOLA 29/10/00 Liévin 

Triple saut - Salle 11m43   SOSSAVI Emeric 93 ASRD  17/12/06         Reims 
poids (3kg) 10m41 ESTESO Yann 87 EOLA 29/10/00 Liévin 

1.000 marche 5’59’’5 CANDE Arnaud 87 USMCR 28/11/99 EIS Fontainebleau 
2000 marche 12’57’’1 CASTIGLIONI Dimitri 89 SCBA 25/11/01 EIS Fontainebleau 
 
 

MINIMES MASCULINS 
 
50 m 6’’19  ESTESO Yann 87 EOLA 27/10/02 Aubière 
60 m 6’’97 CHOUQUET Tom 90 UMSPC 27/11/05 Reims 

1.000 m 2’45’’8 GIROUX Vincent 87 ASPSA 25/11/01 EIS Fontainebleau 
50 m haies (0.84) 7’’10 BASSET Pierre 93 CSMX 03/02/08 Reims 
hauteur 1m90 MANGA Davy 83 ASPSA 25/10/98 Paris INSEP 
 1m90 HARMENIL Frédéric 89 ASFT 21/03/04 Eaubonne 

perche 4m25 GODARD Jean Michel 71 ASCC 09/03/86 EIS Fontainebleau 
longueur 6m27 ALLADO Edem 90 ASPSA 27/11/05 Reims 
triple saut 14m39 MANGA Davy 83 ASPS 25/10/98 Paris INSEP 

poids (4kg) 16m02 HOMBEL Laurent 80 SCB 29/10/95 Eaubonne 
triathlon 105 points MARTINOT-LAGARDE Thomas 88 SCBA 26/10/03 Eaubonne 
  7’’13 (50 haies) 6m23 (longueur) 13m37 (triple saut) 
pentathlon 3.094 points MARTINOT-LAGARDE Thomas 88 SCBA 02/03/03 Eaubonne 

  7’’31 (50 haies) – 5m76 (lg) -  11m49 (poids) - 1m71 (hauteur) - 3’13’’54 (1.000m) 
3.000 marche 14’40’’9 LESOBRE Cyril 73 UMSPC 27/02/88 EIS Fontainebleau 
 
 

CADETS MASCULINS 
 
50 m 6’’08 AYIVI-TOGBOSSA Euloge 83 ASPSA 13/12/98 Nogent s Oise 
60 m 6’’91 AYIVI-TOGBOSSA Euloge 83 ASPSA 26/02/00 Paris INSEP 

200 m 22’’07 CHOUQUET Tom 90 UMSPC 11/12/05 Reims 
800 m 2’02’’31 SABLE Florent 82 ASRD 19/12/88 Liévin 
1.500 m 4’18’’1 MOUTOU R.  CORD 11/02/89 EIS Fontainebleau 
50 m haies (0.91) 6”65 ASKEW R.  CSF 21/01/93 Paris INSEP 

60 m haies (0.91) 7”88 MARTINOT-LAGARDE Thomas 88 SCBA 15/01/05 Eaubonne 
hauteur 2m01 CHEDOTAL Harold 80 CSF 09/02/97 Liévin 
perche 5m00 GODARD Jean Michel 71 ASCC 01/01/88 

longueur 7m12 MANGA Aurel 92 ASPS 14/02/09 Paris 
triple saut 15m68 MANGA Davy 83 ASPS 18/02/00 Liévin 
poids (5kg) 16m94 JEANNET Nicaise 90 CSMX 14/01/07 Paris 

pentathlon 3.456 points NGUERRET Michel 85 ASPS 09/02/02 Eaubonne 
5.000 marche 26’09’’89 LESOBRE Cyril 73 UMSPC 01/03/87 Liévin 
 

 

JUNIORS MASCULINS 
 
50 m 5’’88 BONNET Christophe 85 BSGA 14/02/04 Liévin 
60 m 6’’80 PERROT Eric 69 CSF 21/02/88 Liévin 
200 m 21’’69 CHOUQUET Tom 90 UMSPC 01/02/08 Reims 

400 m 48’’90 VENEL Teddy 85 ASPSA 15/02/04 Liévin 
800 m 1’55’80 CODAN David 81 UMSPC 17/12/99 Eaubonne 
1.000 m 2’33’’62 CODAN David 81 UMSPC 26/11/99 Eaubonne 

1.500 m 4’06’’82 PEREZ Manuel 72 USM 16/02/91 Liévin 
3.000 m 9’07’’34 LECIEUX Thomas 79 CSPA 07/12/97 EIS Fontainebleau 
50 m haies (0.99) 6’’75 KONE Mohamed 88 ENA 77 19/02/06 Bordeaux 
60 m haies (0.99) 7’’75 KONE Mohamed 88 ENA 77 25/02/07 Paris 

50 m haies (1.06) 7’05 BIANAY BALCOT Sylvers 73 USM 01/01/92 
60 m haies (106) 8’’07 BIANAY BALCOT Sylvers 73 USM 03/02/91 Paris INSEP 
hauteur 2m10 GRAVA Jean Marc 71 VSO 01/01/90 

perche 5m35 GODARD Jean Michel 71 ASCC 18/02/90 Bordeaux 
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longueur 7m42 GUEZILLE Stéphane  CACV 21/02/88 Liévin 
triple saut 15m68 MANGA Davy 83 ASPS 18/02/00 Liévin 

Poids (6 kg) 17m29 JEANNET Nicaise 90 CSMX 14/02/09 Paris  
Poids (7kg260) 14m30 HOMBEL Laurent 80 SCBA 28/02/98 Birmingham (GB) 

pentathlon 3.490 points HOMBEL Laurent 80 SCBA 10/01/99 Eaubonne 
heptathlon 5.122 points HOMBEL Laurent 80 SCBA 31/01/99 Nogent s Oise 
  7’’35 – 6m61 – 14m09 – 1m95 – 9’’08 – 3m80 – 2’55’’48 

5.000 marche 22’55’’81 BLAISY Cédric 79 CSMX 01/02/98 Liévin 
 

ESPOIRS MASCULINS 
 

50 m 5’’77 RICHARD Antoine 60 CSF 07/02/81 Grenoble 
60 m 6’’77 PERROT Eric 69 CSF 29/01/89 Paris INSEP 
200 m 21’’43 NIVOLLET Manuel 83 ENA 77 18/02/05 Liévin 

400 m 48’’29 TREBER David 88 ASRD 22/02/09 Aubière 

800 m 1’51’’44 DESCOT Alexandre 82 VSOP 31/01/04 Eaubonne 
1.500 m 3’45’’20 BOUCHARD Dominique 63 VSO 09/02/84 Paris INSEP 
3.000 m 8’34’’8 BOULARD Eddy 72 CSF 17/03/91 EIS Fontainebleau 

50 m haies (1.06) 7’’00 BIANAY BALCOT Sylvers 73 USM 06/01/03 Paris INSEP 
60 m haies (1.06) 7’’89 KAFKA David 72 EOLA 27/02/94 Bordeaux 
hauteur 2m10 GRAVA Jean Marc 71 VSO 01/01/90  
perche 5m35 GODARD Jean Michel 71 ASCC 18/02/90 Bordeaux 

longueur 7m42 GUEZILLE Stéphane  CACV 21/02/88 Liévin 
triple saut 16m16 MANGA Davy 83 ASPS 21/02/04 Aubière 
poids (7 kg260) 14m76 PAILLETTE Stephane 85 AS 77 10/02/07 Eaubonne 

pentathlon 3.496 points N’GUERRET Michel 85 ASPSA 17/12/05 Reims 
heptathlon 5.322 points BOHUI J.C.  CSF 21/02/93 Paris INSEP 
5.000 marche 22’’10””75 BAISY Cédric 79 CSMX 13/02/99 Liévin 

 

SENIORS MASCULINS 
 
50 m 5’’74 MENAL Alex 72 AS77 15/02/98 Bordeaux 
60 m 6’’61 RICHARD Antoine 60 CSF 08/02/87 Liévin 

200 m 21’’13 PERROT Eric 69 CSF 17/02/91 Liévin 
400 m 46’’85 WAVELET Bruno 74 AS77 18/02/00 Liévin 
800 m 1’51’44 DESCOT Alexandre 82 VSOP 31/01/04 Eaubonne 

1.500 m 3’45’’20 BOUCHARD Dominique 63 VSO 09/02/84 Paris INSEP 
3.000 m 8’16’’8 SOL Michel 48 USNSPA 24/01/76 Paris INSEP 
50 haies (1.06) 6’’63 BIANAY BALCOT Sylvers 73 USM 20/02/98 Eaubonne 
60 m haies (1.06) 7’’77 BIANAY BALCOT Sylvers 73 USM 20/02/98 Eaubonne 

hauteur 2m12 GRAVA Jean Marc 71 VSO 07/09/93 Vittel 
perche 5m35 GODARD Jean Michel 71 ASCC 18/02/90 Bordeaux 
longueur 7m42 GUEZILLE Stéphane  CACV 21/02/88 Liévin 

triple saut 16m29 MANGA Davy 83 ASPS 15/03/08 Mankato 
poids (7kg260) 19m21 COLNARD Pierre 29 USM 13/02/71 Paris INSEP 
heptathlon 5.428 points BOHUI  CSF 25/02/96 Nogent s Oise 

  7’’02 – 6m98 – 11m64 – 4m80 – 8’’12 – 1m98 – 3’09’’58 
5.000 marche     21’14’’93      RODIONOV Alexei (RUS)                             57    CSMX            25/01/98        Paris INSEP 
 
 

VETERANS MASCULINS 
 

60m   7"60 GACE Gérard 62 UAM 09/12/01 Paris 

200m   24''16 ZAPHA Thierry 64 MEGA 21/11/04 Eaubonne 

400m   54''03 ZAPHA Thierry 64 MEGA 07/11/04 Eaubonne 

800m   2'08"21 TOURDES Patrice 66 SCBA 13/01/07 Paris 

1000m   2'56"38 TOURDES Patrice 66 SCBA 11/12/05 Reims 

1 500m   4'23"81 TOURDES Patrice 66 SCBA 17/02/07 Vittel 

3 000m   9’05“48 JACQ Germain 69 MEGA 01/03/09 Eaubonne 

60m Haies(106)  11''86 LAMOTTE Patrick 62 ENA 77 21/11/04 Eaubonne 

60m Haies (99)  9''26 CORNEC Patrice 61 SCBA 13/12/03 Eaubonne 

Hauteur   1m79 CORNEC Patrice 61 SCBA 13/12/03 Eaubonne 

Perche   4m00 CORNEC Patrice 61 SCBA 13/12/03 Eaubonne 

Longueur   6m06 LAURENT Hugues 58 CSMX 13/03/04 Sindelfingen (ger) 

Triple saut   13m29 LAURENT Hugues 58 CSMX 16/01/04 Eaubonne 

Poids (7.26 kg)   19m21 COLNARD Pierre 29 USM 13/02/71 Paris INSEP 

5 000m  Marche  21'14''93 RODIONOV Alexei (RUS) 57 CSMT 25/01/98 Paris INSEP 

Pentathlon   2984 Points LECOINTRE Pascal 66 CSMX 18/02/2006 Vittel 

   9''91 - 5m41 - 9m34 - 1m66- 3'13''40     
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CORRESPONDANTS CLUBS 

 
 
 

N° 

 

Nom du Club Correspondant Adresse 

Contact Internet et site 

club 

2 
ASBC AS  

Boissy le Chatel  
Jocelyne PATINOT 
01 64 03 37 08 

30, rue Fruitière 
77120 COULOMMIERS 

PATINOTJ@AOL.COM 
http://boissylechatel.free.fr 

3 
ASC Association Sportive  

de Chelles  
Jean Michel BECARD 
06.03.42.72.56  

09 rue Molière  
77100 MEAUX 

jeanmichel.becard@free.fr  
http://asc.athle.free.fr/ 

4 
NLA Noisiel Lognes  

Athlétisme 
Abel PEREIRA DIAS 
01.60.06.71.26  

46, rue du jeu de Paume 
77200 TORCY 

ena77@free.fr 
http://ena77.free.fr 

7 
SCBA CA Combs La Ville  

 
Bernard BRIGNAT 
01.60.60.34.87 

26, rue de la libération 
77166 GRISY SUISNES 

bernard.brignat@wanadoo.fr 
www.scba-athle.com/ 

13 
CSMX CS Meaux  

Athlétisme  
Mr. MALLEMANCHE 
01 64 33 78 97 

24, av Franklin ROOSEVELT 
77100 MEAUX 

cs-meaux-athle@wanadoo.fr 
http://www.ville-meaux.fr/Athletisme.html 

14 
CSMT 

CS Montereau  
J François CRETTE 
01.64.32.14.26 

50, av Albert Grave 
77130 MONTEREAU 

csm-vatonne@wanadoo.fr 
http://csmt77.free.fr/ 

15 
CSPA CS Provins 

Athlétisme 
Eric POUSSINEAU 
01.60.67.78.84 

1 rue des Préaux 
77650 SAINTE COLOMBE 

poussineau.eric@wanadoo.fr 
www.provinsathletisme.org/ 

20 
SCBA SC Briard  

 
Mr. BENBOUAZIZ 
06 25 46 74 86 

236, rue Rouget de l'Isle 
77550 MOISSY CRAMAYEL 

benbouazizyoussef@yahoo.fr 
www.scba-athle.com/ 

25 
USC US Champagne sur 

Seine  
Christian FOURNIER 
01.64.69.24.61 

 les GUETTES Bt T apt10 
77680 SAINT MAMMES 

usc.athletisme@uscathle.net 
http://uscathle.net 

28 
USM US Melun  

Athlétisme  
JP. COURBET  
01.64.38.36.77 

6, rue Victor Hugo 
77590 FONTAINE LE PORT 

usmathle@wanadoo.fr  
http://usmelun-athletisme.jimdo.com 

31 
USTA US Torcy  

Athlé  
Ch. MOURET 
06 15 61 39 74 

79 rue de Paris 
77200 TORCY 

christian.mouret@cegetel.net 
http://usta.free.fr/ 

32 
VLPA Vaux le Pénil 

Athlétisme  
Rolland QUATRAIN 
01.60.68.64.20 

290, rue des Acacias 
77000 VAUX LE PENIL 

roland.Quatrain@i-carre.net 
http://www.vo2-max.org/ 

40 
UMSPC UMS  

Pontault-Combault 
Boris GUERARD 
01.60.60.29.34 

40, rue de l’Orme au Charron 
77340 PONTAULT COMBAULT 

boris.guerard@jmdt.fr   
http://umspcathle.free.fr 

42 
CORD COR  

Dammartin-en-Goële 
Daniel SCHAAFS 
06 87 22 80 53 

24 rue des Louise Bonne 
77230 DAMMARTIN EN GOELE 

danielschaafs.cord@wanadoo.fr 
http://www.cord.fr/ 

49 
PAAC Pontault-Combault 

Athlé Club  
Didier BARILLEAU 
09.54.69.98.21 

34 rue Danton 
77340 PONTAULT COMBAULT 

barilleau.didier@libertysurf.fr 
http://paac.athletisme.free.fr/ 

50 
ASPSS 

ASP Sénart Athlétisme 
André GOURDON 
01.64.41.61.03 

MASA  rue du Rougeau 
77176 SAVIGNY LE TEMPLE 

savignyathle@free.fr 
http://savigny.athle.free.fr/ 

52 
AS Avenir  

de Samoreau 
Gérard  CUGNY 
01.64.23.96.63  

2 impasse des Vergers 
77210 SAMOREAU 

leutard.michel@wanadoo.fr   
http://www.avenirdeamoreau.fr/ 

57 
CSC CS Courtry  

Athlé  
Gérard HAETTEL 
01.60.08.34.80 

46, rue Auguste Boulnat 
77181 COURTRY 

ghaettel@aol.com 
 

59 
FSECA FS  

Esbly Coupvray Athlé  
Michel HENRY 
01.60.04.25.47 

25, rue Berlioz 
77450 ESBLY 

m.j-henry@wanadoo.fr 
 

65 
AS 

NANDY 
AS Nandy 
Athlé  

Alain LAVOUX 
01 64 41 15 84 

Maison des Associations-Mairie 
77176 NANDY 

alain.lavoux@libertysurf.fr 
http://asn.course.sur.route.free.fr/ 

66 
ASFT Association Sportive  

de Fontenay-Trésigny   
Thierry  MAQUET 
06.86.87 38 50 

1, rue Adrian Moret 
77540 ROZAY EN BRIE 

cris56@wanadoo.fr  
http://asft.athle.free.fr 

68 
LMSA Le Mée Sport  

Athlétisme  
Francky VIELLEROBE 
06.85.66.18.36.   

Rue de la Lyve, Mairie 
77350 LE MEE SUR SEINE 

yannick.veillerobe@orange.fr   
lemeesports.athletisme.ifrance.com 

72 
ESSPO ES Saint-Pathus 

Oissery 
Roger CAMBOULIN 
01.60.01.01.73 

30, rue du Tillet 
77178 SAINT PATHUS claude.bonnerave@orange.fr  

74 
MCA Moissy Cramayel  

Athlétisme  
Régis VASSEUR 
01.64.88.17.00 

69, rue des Marais 
77550 MOISSY CRAMAYEL 

regisvasseur@hotmail.com   
http://moissy-cramayel-athletisme.com 

75 
UAV  

UA Villenoy 
Gaston JUSTE 
01.60.09.52.36 

87, rue Henry Barbusse 
77124 CREGY LES MEAUX 

g.juste@wanadoo.fr 
 

79 
AS 77 OPEM  

Ponthierry 
J pierre DEPIREUX 
01.60.65.77.06 

51rue des Fraisettes 
77310 PONTHIERRY 

marc.virlouvet77@wanadoo.fr 
http://afa.free.free.fr/ 
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81 
MA Mormant 

Athlétisme  
José CUETO 
01 64 08 23 32 

3, rue Sainte Hélène 
77720 QUIERS 

jose.cueto@wanadoo.fr 
dirienzo.david@club-internet.fr   

85 
AS 

LOTO 
AS du Loto  
 

Siège Athlétisme 
 

Route de Senlis 
77230 MOUSSY LE VIEUX 

nchebourou@lfdj.com  
 

89 
MEGA Marne et Gondoire  

Athlétisme  
Françoise LAVILLE 
01.64.12.50.95 

27, avenue Albert Camus 
77400 LAGNY SUR MARNE 

club@marneetgondoireathletisme.fr   
http://marnegondoire.athle.free.fr/ 

90 
VSOP Vie Sportive  

Ozophorienne  
Charles SCHALLER 
01.60.02.78.17 

1, av. Maurice Chevalier 
77330 OZOIR LA FERRIERE 

charles.schaller@freesbee.fr 
http://vsop.athle.free.fr/ 

99 
CR Cesson Courir  

 
Patrice BOUILLOT 
01.60.63.56.63 

1, rue du Ponceau 
77240 CESSON 

contact@courir-cvsd.com  
www.courir-cvsd.com 

100 
ASEL Ambition  

Sports et Loisirs  
Vic  BARINGTHON 
01.60.37.88.88 

6, rue Perrier 
77200 TORCY zjnlau@yahoo.fr   

101 
FSAC FSAC  

Nandy 
Jean-P LAGARDE 
06.70.27.52.16. 

8, chemin des pierreux 
77176 SAVIGNY LE TEMPLE 

 jean_pierre.lagarde@club-internet.fr   
http://afa.athle.free.fr/ 

108 
BSGA Bussy St Georges  

Athlétisme  
J Paul ZITA 
01.64.30.60.83 

98, rue de Claye 
77400 THORIGNY 

bsga@fr.st 
http://www.bsga.fr/ 

111 
AS 77 ATHLE SUD 77 

 
G.DERCOURT 
 

Entente  
AFA + FSACN + OPEM 

afa.athle@free.fr 
http://afa.free.fr/ 

112 
MLVA 

Marne la Vallée Athlé A.PEREIRA DIAS NLA  
http://ena77.free.fr 
ena77@free.fr 

113 
SCBA Sénart Combs Brie 

 
B.BRIGNAT 
 

Entente  
SCB + CACV 

bernard.brignat@wanadoo.fr 
http://www.scba-athle.com/ 

114 
ASFM AS Foulées  

Melunaises  
JP. COURBET  
01.64.38.36.77 

6, rue Victor Hugo 
77590 FONTAINE LE PORT 

courbetjp@wanadoo.fr 
www.fouleesmelunaises.com/ 

115 
ASRD AS La Rochette- 

Dammarie Les Lys  
Patrick SABLE 
01.64.52.96.17 

345, ave Bir Hakeim 
77350 LE MEE SUR SEINE 

martine.sable@wanadoo.fr 
http://asrd.free.fr/ 

116 
FFF Les Fêlés du  

Footing Fertois  
Mme CARCERERI 
 

17bis, rue du Reuil 
77260 FERTE SS JOUARRE 

Asmf-sports@wanadoo.fr 
http://perso.orange.fr/asmfertois/ 

118 
USNSPA US Nemours St Pierre  

Athlétisme 
Philipe BLANCHARD 
01.60.74.75.89 

30, al des platanes  
77760 CHAPELLE LA REINE 

bernadette.blanchard@worldonline.fr 
http://www.usnsp.com/athletisme.asp 

119 
USRA US Roissy 

Athlétic  
Thierry JUSTIN 
01.64.40.84.67 

Stade Paul Bessuard, Av Y Rabin  
77680 ROISSY EN BRIE 

usra77@hotmail.fr  
http://www.chez.com/usra/ 

121 
USOC U S O Chelless  

section Jogging  
François DRUGEON 
01.64.26.44.99 

41bis, av de la Cité Forestière 
77500 CHELLES 

francois.drugeon@wanadoo.fr  
http://usocr.ifrance.com 

122 
UAM 

UA Montereau  
Alvaro CERVEIRA 
06 13 31 10 50 

Ecole Honoré de Balzac, rue des 
vignes 77130 MONTEREAU 

athleuam@free.fr 
http://athleuam.free.fr 

123 
CBA Coulommiers Brie  

Athlé  
Antoine CANARD 
01.64.03.03.51 

59, rue St Pierre en VEUVE 
77120 COULOMMIERS 

cba.athle@wanadoo.fr  
http://cba-athle.info/ 

124 GS Gagner à Sénart SAN SENART 
01.64.13.18.49 

9 allée de la Citoyenneté 
77576 LIEUSAINT CEDEX 

marathon@san-senart.fr  
http://www.marathon-senart.com/ 

 
125 

ACPO Athletic Club  
Pays de l'Ourcq  

Walter CIOFANI 
01.60.61.55.08 

2, av Louis Delahaye Pole ACPO 
77440 OCQUERRE 

walterciofani@hotmail.com  
www.cc-pays-ourcq.fr 

127 
AMSTV AS des Marcheurs de  

St Thibault des Vignes 
Georges TAMBUTE 
01,64,30.51,19 

5, chemin des Fourés 
77400 ST THIBAULT DES VIGNES 

amarcheursstv@aol.com 
 

128 
JMVS Jogging Melun  

Val de Seine  
Radhouane BOUSTER 
01.64.10.39.37 

94b, avenue du Général de Gaulle 
77000 MELUN 

r.bouster@9online.fr 
http://athle-jmvs.com/pages/0.html 

129 
AFA Avon Fontainebleau  

Athlétisme  
Georges DERCOURT 
01 60.72.31.75 

Maison Sports-Rte l'Hermitage 
77300 FONTAINEBLEAU Cedex 

afa.athle@free.fr 
http://afa.athle.free.fr/ 

130 
USBO Union Sportive  

Boissise Orgenoy 
Mr CAREL 
01.60.65.76.54 

3, allée des Pluviers 
77310 BOISSISE LE ROI 

usbojogging@wanadoo.fr   
 

132 
AN 77 Athlé Nord Serris  

Val d'Europe 77  
Fabio TIMBRANDY 
 

BP n°29 SERRIS 
77706 MARNE LA VALLE CX 4 

athlenord77@hotmail.fr 
 

134 
RA Rubelles 

Athle    
18, allée des éperviers 
77950 RUBELLES 

Rubellesathle@aol.com 
 

135 

CSEIS  Ecole Interarmées des 
Sports Section 
Athlétisme 

Frédéric ODOT 
01.60.71.72.18  

CAMP GUYNEMER 
77307 FONTAINEBLEAU 
CEDEX 

cseis@freesurf.fr 

136 ACCM AS Champs sur Marne Stéphane MAZOUZI 
06.98.47.38.24 

Mairie BP 1 MLV Cedex 2 
77420 CHAMPS SUR MARNE 

accmarne@yahoo.fr   

 


