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Comité départemental de SEINE-ET-MARNE – livret automne hiver 2009 - 2010 

CHALLENGE EQUIP’ATHLE 77 – TOUR AUTOMNAL 

BENJAMINS - MINIMES ET CADETS 

 
Pour ce challenge Equip’athlé 77, NON QUALIFICATIF au titre de la saison 2010, les catégories sont 
celles de la saison en cours (jusqu’au 31 décembre.2009). 
 
Remarque : les performances enregistrées dans Logica sont validées pour records, classement des 
athlètes et bilans SIFFA 2009. 
 

Modalités adoptées par la CSO et la CDJ 77 : 
 
Afin de faciliter le travail des groupes d’entraînement dans les différents clubs du département et 
préparer la saison 2010 : 
 

• les M2 (nés en 1994) qui le souhaitent peuvent entrer dans la composition d’équipes CADETS,  
avec cotations et registre d’épreuves cadets à l’exception du 800 m et 1.500 m, 

 
• les B2 (nés en 1996) qui le souhaitent peuvent entrer dans la composition d’équipe MINIMES, 

avec cotations et registre d’épreuves minimes à l’exception du 2.000 m et 3.000 m.  
 
Cependant : 
 

• un athlète ne peut participer aux épreuves que d’une seule équipe au tour automnal, 
 

• un athlète compétiteur le samedi peut être jeune juge le dimanche (et vice versa), mais ne peut 
le même jour être compétiteur et jeune juge. 

 
 

 
Afin de préparer la saison 2009/2010, nous utiliserons les nouveaux barèmes 2009/2012 (sur 45 
points) mis en ligne sur le site du CD77.  
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BENJAMINS  

Samedi 24 octobre 2009 

Stade Intercommunal de 

NEMOURS 

De 9 heures à 18 heures  

Inscriptions au comité 

athle77@wanadoo.fr  

avant jeudi 22 oct.– 9h 

Jury 

1 officiel club / 2 équipes 

+ 1 jeune officiel / équipe 

Aucun engagement sur place 

Modifications d’équipes de 13 h 45 à 14 h 15 
REGLEMENT GENERAL   
Ce challenge est réservé aux équipes constituées de 4 athlètes (minimum) à  6 (maximum) + 1 jeune 
officiel (benjamin, minime ou cadet) du même club, tous licenciés saison en cours. 
Un club peut engager plusieurs équipes dans la catégorie. 
Les engagements sont formulés en utilisant les fiches d’inscriptions mises en ligne sur le site. 
Aucun sur classement n’est autorisé. 
 

Un athlète peut participer au plus à  3 épreuves sous le format d’un TRIATHLON =  
 1 course + 1 saut + 1 lancer – non compris le relais. 
Une équipe présente au maximum 3 athlètes par épreuve. Le non-respect de cette règle entraîne 
l’annulation de l’ensemble des cotations concernées, à l’exception des 2 plus faibles. 
 

REGISTRE D’EPREUVES 
Les épreuves sont réparties en 5 familles + le relais 

 RELAIS SPRINT HAIES DEMI FOND 

MARCHE 

SAUTS LANCERS 

     distance barre Translati. rotation 
BEN  F  

BEN M 

4 x 60 m 50 m 

100 m 

50 haies 

 

1.000m 

2000mmarche 

Longueur 

Triple st 

Hauteur 

Perche 

Poids 

Javelot 

Disque 

Marteau 

Les performances sont cotées selon la table nationale FFA-UNSS 2009/212 (45 points). 
 
Le classement prend en compte 9 performances :  

• 1 dans chacune des 5 familles (5 cotes) : SPRINT – HAIES – DISTANCE - SAUTS - LANCERS 
• la cote de relais (6ème  cote) 
• les 3 meilleures performances suivantes. 
• bonification pour jeune officiel (non compétiteur ce jour –peut être d’une catégorie différente) 

20 points pour un jeune juge FFA (inscrit DEO) ou présentant sa carte de juge officiel certifié UNSS 
5 points pour un jeune juge en cours de formation par la COT 77 ou non certifié.  
 
Au niveau départemental une pénalité de 20 points sera comptabilisée pour toute équipe dont la 
composition n’a pas été déposée dans les délais (jeudi 22 octobre à 9 heures).  Les modifications de 
dernière heure seront acceptées sur place – 45 minutes avant le début de la compétition. 

 

JURY 
Chaque club est tenu de mettre à disposition un officiel pour 2 équipes. (+ jeunes officiels). 
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Modifications d’équipes de 13 h 45 à 14 h 15 
 

 

 

COURSES 

  

HAUT 

 

PERCHE 

 

LONG 

 

TRIP. 

 

POIDS 

 

JAVE. 

 

DISQ 

 

MART. 

14h00 marche F-M          

14h15 

14h30 

4x60 BF 

BM 

14h30 BF BF-BM BF BF     

15h00 50 m. BM 

 

         

15h20 

 

100 m BM 

 

15h15     BF BF BF BF 

15h40 50 haies BM 

 

15h30 BM  BM BM     

16h00 50 haies BF 

 

         

16h20 50 m BF 

 

16h15     BM BM BM BM 

16h40 100 m BF 

 

         

17h00 

 

1.000 m BF-

BM 

         

REGLEMENT TECHNIQUE ; 
Courses     séries hétérogènes – pas de finale 
Lancers – longueur – triple   4 essais (maximum) à tous les concurrents  
Hauteur et perche   élimination à 3 échecs consécutifs  - 8 essais maximum par athlète 
     Si le dernier essai est réussi, 1 tentative supplémentaire est 
     accordée à une hauteur supérieure  jusqu’au 1° échec. 
  Hauteur    BF 1° barre 0.90 1.00 1.04 puis de 4 en 4 cm   
     BG  1° barre 1.00 1.10 1.14 puis de 4 en 4 cm 
  Perche       BF – BM 1° barre 1.00 puis de 10 en 10 cm 
   
Pour un abandon ou une performance nulle dans une épreuve, la cotation 1 point sera appliquée. 
En relais une pénalisation sera appliquée en cas de faute :  

1 faute   = cote du temps réalisé - pénalisation de 5 points     
2 fautes/3 fautes = cotation 2 points 
abandon  = cotation 1 point 


