
LIGUE D’ATHLÉTISME RHÔNE-ALPES 

THEVENOT (USO) sur le 800 mètres. 

Benoît et Julien CALANDREAU (EACI) 

s’aligneront sur le 1500 mètres. Tout 

comme Aurélie COULEAU (ASJ 74). Les 

Grenobloises, Alixe AUVRAY et Alice 

OST se livreront bataille à la perche. 

Mégane BEAUFOUR (ASA) s’alignera 

sur 60 haies, longueur et triple-saut. 

Fabien HARMENIL (LA) exercera ses 

talents au triple-saut. On retrouvera 

également Emmanuel BIRON (ESL) 

qui en découdra avec le sautoir en lon-

gueur. Bérangère CHARRETIER 

(FACA) devra défier les lois de la gravi-

té en tentant de lancer le poids aussi 

loin que possible. Enfin Kévin CAM-

PION (A Feyzin) devra dompter la piste 

circulaire lors de son  5000 marche. 

Le rendez-vous est donc pris en Auver-

gne plus exactement à Aubière afin 

d’obtenir le précieux sésame pour le 

tour suivant à sa-

voir les Interrégio-

naux voir les Fran-

ce! 

Première grande 

confrontation de la sai-

son hivernale, les 

Championnats régio-

naux sont également 

l’occasion pour les par-

ticipants de réaliser les 

minimas D et E pour les 

Championnats de Fran-

ce. La plupart des athlè-

tes ont déjà pu faire 

quelques réglages lors 

des compétitions pré-

paratoires qui se sont déroulées en 

décembre et ils ont déjà planté le 

décor à l’instar de Christophe LE-

MAITRE (ASA), qui a signé un très 

joli 5’’86 sur 50 m.  

On notera égale-

ment la présence 

de 24 internatio-

naux ce qui dé-

montre que le ni-

veau de l’athlétis-

me ne cesse de 

s’élever dans notre 

Région!! Ainsi on 

suivra avec atten-

tion; Marie-Jeanne 

EBA (ASA) qui s’a-

lignera sur le 60 et la 200. Tout com-

me Christophe LEMAITRE, Jennifer 

GALAIS (DMA), Frédéric MIGNOT 

(ASA) et Manuel REYNAERT qui fera 

également une incursion sur le 60 

haies! 

Ce sera le retour très attendu de Do-

ra JEMAA (ESL) qui sera au départ du 

200 et du 400. Pierre-Alexis PES-

SONNEAUX (ASA) ne sera que sur le 

200 mètres. Carine FALHUN (ASA) 

se confrontera à Claire NAVEZ 

(DMA) et Carla RATAO (LA) sur le 

400 m. Elle retrouvera également 

Eléa-Mariama DIARRA (DMA), Cla-

ra VIRICEL (EACI) et Anne-Cécile 

Championnats régionaux en salle: 1500 athlètes attendus!!! 
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MAITRE chef de 

file du sprint Rhô-

nalpin 


