LSO

Commission Sportive et d'Organisation

HORAIRES
Championnats Régionaux de Cross-Country
Aix les Bains
Dimanche 5 février 2012

NOTE

11h00  VETERANS MASCULINS 1972 et avant 9400m 2 MB + 3GB
11h45 BENJAMINES 1999/2000 2400m 1PB+1MB
12h00  BENJAMINS 1999/2000 2700m 1PB+1GB
12h15  MINIMES FEMININES 1997/1998 2700m 1PB+1GB
12h30  MINIMES MASCULINS 1997/1998 3700m 1MB+1GB
12h50  CADETTES FEMININES 1995/1996 3700m 1MB+1GB
13h10  CADETS MASCULINS 1995/1996 4400m 1PB+1MB+1GB
13h35  JUNIORS FEMININES 1993/1994 4400m 1PB+1MB+1GB
14h05  JUNIORS MASCULINS 1993/1994 5700m 1 MB+2GB
14h35  ESP-SENIORS-VET FEMININES 1992 et avant 6400m 1PB+1MB+2GB
15h15  ESPOIRS-SENIORS MASCULINS 1973 2 1992 10400m 1PB+1MB+4GB
16h05  CROSS COURT FEMININ 3100m 2PB+1MB
16h20  CROSS COURT MASCULIN 4000m 2GB
PETITE BOUCLE : 700 m
MOYENNE BOUCLE : 1700 m
GRANDE BOUCLE : 2000 m

COMMENT SE RENDRE A L'HIPPODROME D'AIX-LES-BAINS
Adresse : rue Pierre Favre

a) Par autoroute (informations autoroute : www.autoroutes.fr)

acces par l'autoroute A41 (Geneve) faisant suite a la A43 (Lyon)

* sortie Aix sud, direction centre ville d’Aix-les-Bains par I'avenue du golf qui longe
I'hippodrome et se garer au parking Géant Casino c6té est, rue Clément Ader

* sortie Aix nord, direction centre ville d’Aix-les-Bains, passer devant la gare et se garer
au parking Géant Casino coté est, rue Clément Ader.

b) Par train : gare TGV /TER Aix-Les-Bains Le Revard
distance de la gare jusqu’a I'entrée de I’hippodrome : 2000 m

PARKINGS
Bus et minibus : parking de I'hippodrome rue Pierre Favre

Voitures : parking Géant Casino coté est, rue Clément Ader




