C[]ﬂ'\ifl SSio
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REGIONAUX EN SALLE D'EPREUVES COMBINEES
Stadium Jean-Pellez — Aubiéres -

Samedi 21 et Dimanche 22 Janvier 2012

SAMEDI 21 JANVIER 2012

NOTE

MASCULINS FEMININS
JURY A JURY B JURY C JURY D
HORAIRES JU ES / SE CA JU/ES/SE
13h00 60mHaies (0.84)
13h20 60m
Hauteur 1 & 2
13h40 60m 60m (niveau)
Perche 1 & 2
14h10 (niveau)
14h15 Longueur 1 Longueur 2
15h15 Poids 1 Poids 1
16h15 Longueur3 & 4
17h30 Hauteur 1 & 2 (niveau) | Hauteur 1 & 2 (niveau) Poids 1
18h30 Longueur 1 & 2
19h00 Poids 2 - gpe 1
19h15 Poids 1 - gpe 2
20h00 800m
DIMANCHE 22 JANVIER 2012
MASCULINS FEMININS
JURY A JURY B JURY C JURY D
HORAIRES JU ES / SE CA CA MARCHE
10h00 60mHaies (0.76) 5000m Marche TCM 1
10h40 60mHaies (0.91) 3000m Marche TCF 1
10h40 60mHaies (0.99) 60mHaies (0.106) Longueur 1 & 2
11h05 5000m Marche TCM 2
Hauteur 1 & 2
11h15 Perche 1 & 2 (niveau) Perche 1 & 2 (niveau) (niveau)
11h30 Poids 1 & 2
11h50 3000m Marche TCF 2
12h15 3000m Marche TCF 3
12h45 3000m Marche TCF 4
12h50
Hauteur 1 & 2
14h30 (niveau)
14h45 1000m
15h15 1000m
15h30 1000m
16h45 800m

IMPORTANT : EPREUVES COMBINEES
A partir de la 2éme épreuve, les horaires sont a titre indicatifs, les épreuves débuteront 30mn apers la fin de I'épreuve
précédente. Les groupes d'athlétes pourront étre dédoublés.
Montées de barres pour toute la compétition :

Hauteur de 3cm en 3cm
Perche de 10cm en 10 cm
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NOTE
IMPORTANT : MARCHE

Ouvert aux meilleurs Minimes (3 ou 4 au maxi par sexe pour chaque Ligue), les Responsables Marche des ETR
qualifieront les athlétes au bilan 2011.

IMPORTANT : JURY
Les Clubs présents, aussi bien pour les EC que pour la Marche devront présenter un qguota de Juges conforme aux
reglements de leur Ligue.




