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Challenge de Cross-country
« Ligue Lorraine - Espace Marathon »

La Ligue Lorraine d'Athlétisme, avec le soutien financier d’Espace Marathon, organise son septiéme Challenge
de Cross.

Reéglement 2011/2012

Art. 1 - Le Challenge de Cross « Ligue Lorraine — Espace Marathon » est ouvert a tout(e) licencié(e) F. F. A.
dans un club lorrain, de Cadet a Vétéran H et F.

Art. 2 - Seront pris en compte, pour ’hiver 2011/2012: tous les cross organisés en Lorraine par les clubs affiliés
FFA, les Championnats Départementaux, Championnats de Lorraine et Interrégionaux de Cross. Les résultats de
toutes ces compétitions devront étre consultable sur le SI-FFA ou transmis a la Ligue dans les 15 jours suivants
I’épreuve.

Art. 3 - Les athlétes seront classés en fonction des points obtenus ; sera vainqueur celui qui disposera du plus
grand total. Le cumul des points s'effectuera par addition :

- du score obtenu au Championnat de Lorraine
- des trois meilleurs scores lors des autres épreuves

Nota : en cas d'égalité de points, les ex-acquo seront départagés en fonction de leur place au Championnat de
Lorraine.

Art. 4 — Championnats Départementaux : lorsqu’un athleéte participe a des Championnats Départementaux autres
que ceux de son département, il ne peut prétendre a aucun point : seule la participation au championnat de son
département permet de marquer des points.

Art. 5 — Cross courts : il n’y a pas de classement « cross court » ; les cross courts seront considérés comme des
cross longs : ils donneront droit au méme nombre de points. Il n’y a pas de classement par catégorie pour ces
cross courts : les points seront obtenus en fonction du classement au scratch.

Art. 6 — Lorsqu’une course rassemble plusieurs catégories, il sera établi des classements distincts par catégorie
(sauf cross court, voir art. 6).



Art. 7 - Attribution des points individuels : ils seront attribués en fonction de la place et de la nature de I’épreuve
selon la grille suivante applicable a toutes les catégories, de Benjamin(e) a Vétéran :

Cross catég. A Cross catég.B Cross catég. C
Cross clubs Chpts déptx Chpts Lorraine
(voir calendrier hivernal): (cf calendrier hivernal) Chpts Interrégionaux *

1 20 pts 30 pts 40 pts
lorrain

20me 15 25 35
lorrain

3eme 14 20 30
lorrain

4eme 13 15 25
lorrain

5eme 12 14 20
lorrain

6 11 13 15
lorrain

76me 10 12 14
lorrain

geme 9 11 13
lorrain

geme 8 10 12
lorrain
10°™ 7 9 11
lorrain
116 6 8 10
lorrain
125me 5 7 9
lorrain
135 4 6 8
lorrain
14°me 3 5 7
lorrain
155 2 4 6
lorrain
16 1 3 5
lorrain
175 1 2 4
lorrain
18°m 1 1 3
lorrain
196 1 1 2
lorrain
20 1 1 1
lorrain

* Bonus : les athletes qualifiés pour les Championnats de France de Cross individuels se verront attribuer un
bonus de 10 points.

Art. 8- Récompenses : elles ne seront remises qu’aux athlétes présents, ou représentés par un dirigeant de leur
club, a la cérémonie de remise des récompenses.

Les 3 premiers de chaque catégorie recevront des récompenses sous forme de bons d'achat Espace
Marathon, selon la grille suivante :
Cadets Juniors Espoirs Seniors Vétérans

H | F | H | F | H|F | H | F H F
ler | 70€| 70€| 125€ | 125€ | 150€ [ 150€ | 250€ | 250€ | 150€ |150¢€

2e 60€| 60€|100€ |100€ | 125€ | 125€ | 200€ | 200€ | 125€ |125€

3e 50€| 50€| 75€| 75€| 100€|100€ | 150€ | 150€ | 100€ |100€

Art. 9- La ligue prendra toute décision utile concernant d’une part les points non prévus au présent réglement,
d’autre part I’application ou I’interprétation de ce dernier. Toute réclamation sera adressée par courrier a : Ligue
Lorraine d’Athlétisme - 13 rue Jean Moulin - 54510 Tomblaine.



Challenge Lorrain de Cross
« Ligue Lorraine - Espace Marathon »

Calendrier 2011/2012

Date Eveénement Lieu Dpt Catégorie Catégorie | Catégorie
A B C

20/11 | Cross de ’A2M Metz 57 X

10/12 | Cross du LAC Lunéville 54 X

11/12 | Cross du COHM Vagney 88 X

08/01 | Chpts de Moselle ASCM Metz-Queuleu 57 X

15/01 | Championnats de Meuse Charmes 88 X

15/01 | Chpts des Vosges AVEC Charmes 88 X

15/01 | Championnats de Meurthe-et-Moselle ? 54 X

22/01 | Cross du FOC Florange 57 X

22/01 | Cross de PTASPTTN/Vd Vandoeuvre 54 X

29/01 | Championnats de Lorraine PHAR Longwy 54 X

19/02 | '; Finale Championnats de France Arnay-le-Duc BOU X




