athletisme Metz Métropole

2éme TOUR - CHAMPIONNAT DE FRANCE INTERCLUBS N2A
FINALE ET CLASSEMENT

METZ - Stade Olympique (Dezavelle)

23 MAI 2010

a partir de 10H30 - Dépot des modifications d'équipes et Formation du jury

Courses

Perche

Hauteur

Longueur

T. Saut

Poids

Disque

Javelot

Marteau

11H30

3000m MARCHE Femmes

12H00

5000m MARCHE Hommes

Hommes

Femmes

Hommes

Femmes

12H45

400m haies Femmes

Hommes

Femmes

Hommes

Hommes

13H00

400m haies Hommes

13H25

400m Femmes

13H45

400m Hommes

14H05

800m Femmes

14H15

800m Hommes

14H30

200m Femmes

14H50

200m Hommes

Femmes

Hommes

Femmes

Hommes

15H10

1500m Femmes

Femmes

Hommes

Femmes

Femmes

15H25

1500m Hommes

15H40

100m haies Femmes

15H00

110m haies Hommes

16H20

100m Femmes

16H35

100m Hommes

16H55

3000m Steeple Hommes

17TH10

3000m Femmes

17H30

3000m Hommes

17THS50

5000m Hommes

18H15

4x100m Femmes

18H30

4x100m Hommes

18H50

4x400m Femmes

19H10

4x400m Hommes

10 équipes

1 match a 4 (finale) et 1 match a 6 (classement)

Piste a 6 couloirs

FINALE Resda Vosges - Athlétisme Metz Métropole - EA Macon - ES Thionville Yutz
CLASST Dijon UC 2 - AS Remiremont HV - ES Thaon - Us Forbach - CO Hte Moselotte - GAHS Vesoul

ENGAGEMENTS DES EQUIPES PAR FICHIER INFORMATIQUE sans oublier les officiels et le responsable d'équipe,
a envoyer par email a : Chantal SIMONET athlemetz@aol.com, pour le mercredi 19 mai

Les clubs qui le souhaitent peuvent réserver des sandwiches (réservation par email idem ci-dessus) pour la journée et/ou

le retour avant le mercredi 19 mai

Buvette et Restauration sur place




