
LIGUE DE FRANCHE-COMTE D’ATHLETISME 

INTERCLUBS 1er TOUR – le 09 mai 2010 

BESANCON, stade Léo Lagrange 

 COURSES      

10h00  10h00  Hauteur H Javelot F Marteau H 

10h15 3 km marche F 10h15     

10h30  10h30 Triple F Perche F   

10h45 5 km marche H 10h45     

11h30 400m haies F 11h30     

11h45  11h45   Disque H Poids H 

11h50 400m haies H 11h50     

12h10 400m F 12h10 Longueur H    

12h30 400m H 12h30     

12h45 800m F 12h45     

13h00 800m H 13h00  Perche H   

13h15 200m F 13h15     

13h30 200m H 13h30     

13h50 1500 m F 13h50 Triple H Hauteur F   

14h05  14h05   Disque F Marteau F 

14h10 1500m H 14h10    Poids F 

14h30 100m haies 14h30     

14h50 110m haies 14h50     

15h10 100m F 15h10     

15h30 100m H 15h30     

15h35  15h35 Longueur F  Javelot H  

15h50 3000m steeple 15h50     

16h10 3000m F 16h10     

16h30 3000m H 16h30     

16h50 5000m H 16h50     

17h15 4x100m F 17h15     

17h30 4x100m H 17h30     

17h45 4x400m F 17h45     

18h00 4x400m H 18h00     

 

CLUBS  

A / DSA       025030      
B / PAYS COLMAR ATHLETISME   068044     
C / MBA       090010     
D / ALASACE NORD AHTLETISME   067043      
E / ENTENTE HAUTE ALSACE    068043     
F / GAHS       070004     
G / ASPTT NANCY     054007  
H / ASSA       057045     
 

PISTE 6 COULOIRS 

 


