
Cross jeunes à Phalempin 
 
A l’heure où les esprits étaient tournés vers Liévin pour le meeting international et La Roche sur 
Yon pour les championnats de France de cross, des dirigeants s’affairaient pour organiser un cross 
réservé aux Eveil Athlé et Poussins. 
Suite à la renaissance d’une école d’athlé à Phalempin, les dirigeants voulaient marquer de leur 
empreinte leur retour à l’occasion de l’organisation d’une manifestation dédiée aux jeunes. 
 
 Le choix du cross (le site magnifique de la forêt de Phalempin, poumon vert de la Métropole 
Lilloise était le théâtre des opérations) s’est avéré gagnant, tout en respectant les consignes de la 
FFA. 
C’est ainsi que les Eveil Athlé participaient à un 
contrat d’endurance.  
Près de 60 enfants se sont élancés pour 8’,  
pour 10’, ou 12’ pour les plus téméraires, 
accompagnés par les coureurs hors stade du 
club local qui veillaient de ce fait à la régularité 
de l’épreuve. 
 
 Aucun enfant n’ayant cédé à la tentation de 
marcher, les organisateurs ont donc validé tous 
les contrats. 
 
Quelques minutes plus tard ce sont les 
poussines et les poussins qui prenaient le 
départ pour une seule et unique boucle de 
2km. La soixantaine de jeunes, là aussi, ralliait 
l’arrivée, qui avec le sourire, qui dans la souffrance, mais aucun d’entre eux ne regrettait d’être 
venu. 
 
En conclusion, deux heures de plaisir (déplacement compris) pour les enfants, mais aussi les 
nombreux parents venus supporter les athlètes en herbe de Seclin, Villeneuve d’Ascq, Lille UC, 
Phalempin, Fretin. 
 
Un grand bravo à Michel,  Guislaine et leur équipe pour cette manifestation qui mérite d’être 
reconduite l’hiver prochain. 
 
Gérard CAMBRELING 

 
 
 

 


