
CIRCULAIRE de CSO – LHNA N° 2 / 2012 du 8 Février 2012 
 

OBJET : 2ème journée des Régionaux 
 
1 - Salle 
 
 Les conditions atmosphériques du dimanche 5 Février et principalement les difficultés de 
circulation, nous ont conduit à l’annulation de la 2ème journée des championnats régionaux de Val 
de Reuil.  
 
 Le calendrier très chargé de ce mois de Février (entrainements, meeting national, Pré-
France, etc…) a fait qu’il nous a été difficile de trouver des dates de repli pour permettre à nos 
athlètes de la ligue de Haute-Normandie de réaliser les performances qu’ils escomptaient et en 
particulier des qualifications aux différents championnats de France. Cette remarque est 
également valable pour tous les athlètes des ligues voisines que nous accueillons à Val de Reuil, 
et qui ne demandent qu’à y revenir. 
 
 Après discussions avec la municipalité de Val de Reuil, et afin de proposer à nos athlètes 
une compétition dans les meilleures conditions, nous avons décidé de reporter la 2ème journée des 
Championnats régionaux au 
 
Dimanche 19 Février, au détriment de 1 ou 2 soirées en semaine à Val de Reuil. 
 
Cette date est également la dernière date de réalisations de performances pour les championnats 
de France Elite et Espoirs et National ainsi que pour les lancers longs. 
 
Horaire : Identique à celui indiqué sur le bulletin hivernal de la CSO pour le dimanche 5 Février. 
 
Cas du Poids Hommes : la salle de Val de Reuil ayant été mise en conformité meeting la veille, il 
ne sera pas possible de lancer le poids en salle. Les concours de poids se dérouleront donc en 
extérieur si possible. 
 
Horaire : 11 h 00 Poids F toutes catégories – épreuves ouvertes 
  12 h 00 Poids Cadets H 
  12 h 30 Poids Juniors hommes 
  13 h 00 Poids ESV Hommes 
 
Engagements : tous les athlètes engagés à la rubrique « engagés » sur le site de la Ligue à la date 
du 3 Février sont normalement engagés. Il ne sera pas pris d’engagements supplémentaires sauf 
cas exceptionnels. Néanmoins les clubs doivent désengager les athlètes qui ne participeraient pas 
le 19 suivant les modalités habituelles, et ce avant le jeudi 16 Février. 
 
Athlètes hors ligue : merci aux clubs de réengager leurs athlètes auprès du Président de la CSO – 
LHNA pour une meilleure gestion de la compétition. 
 
 



2 – Lancers longs 
 
Les championnats régionaux de lancers longs sont déplacés à la même date du  
 
dimanche 19 Février au stade de la Petite Bouverie à ROUEN 
 
Engagements sur place. 
 
Horaire 
 
Horaire Terrain d’ honneur Terrain annexe 
10 h 00 Javelot JESV F  

            + MH 
Marteau MC F  
              + CH 

10 h 45  Marteau JESV F 
              + MH 

11 h 00 Javelot JESV H  
11 h 30  Marteau JESV H 
12 h 30 Javelot MC F  

            + CH 
Disque JESV F  
            + MH 

13 h 15  Disque MC F 
            + CH 

14 h 00  Disque JESV H 
 
Juge arbitre général : Jean Mary NICOLAS 
Directeur de réunion : Jean François BENOIT 
 
En espérant avoir fait le maximum pour proposer à tous une bonne compétition. 
 
        Le Président de la CSO – LHNA 
        DD KERVEILLANT 
 


