
Courses Sauts Lancers
10h30 200mh MF Perche TC Marteau TC

200mh MG Hauteur BF et MF Poids BM
Triple BF Disque BM
Longueur BF Javelot BM

11h00 100m BF
100m BG
100m MF
100m MG

11h30 50m BF Longueur MF Poids MM
50m BM Triple MF Disque MM
50m MF Javelot MM
50m MG

12h30 Hauteur BM et MM Poids BF
Longueur BM Disque BF
Triple BM Javelot BF

13h00 50mh BF
50mh BG
80mh MF
100mh MG

13h30 Longueur MM Poids MF
Triple MM Disque MF

Javelot MF
14h30 1000m BF

1000m BM
1000m MF
1000m MG

15h00 2000m MF
3000m MG

15h30 Marche TC
16h30 Relais TC

Inscription à faire parvenir à :
 bernard.villedieu@wanadoo.fr

Les Minimes qui feraient un triathlon orienté pourront, si ils ont des épreuves en 
simultanées, participer dans un autre concours

Match Inter-Comités
Indre-et-Loire/Cote d'Armor/Maine-et-Loire

Samedi 17 Avril 2010

Stade Camélinat
à Saint Pierre des Corps


