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A Paris, le 25 janvier 2010
Madame, Monsieur

La Fédération Francaise d'Athlétisme et la Ligue Régionale d'Alsace d’Athlétisme sont
heureux de vous inviter a participer au colloque sur la pratique de I'athlétisme des jeunes le
20 février 2010 au CREPS de Strasbourg.

Ce collogue est I'occasion pour la FFA d‘aller a la rencontre des clubs et du monde scolaire
pour aborder avec eux I'enseignement de I'athlétisme chez les jeunes (6 a 15 ans) et faire un
point sur le développement de ces nouvelles pratiques.

Ces colloques s'adressent a toutes les personnes qui encadrent I'athlétisme des jeunes dans
une structure : entraineurs, enseignants, animateurs, bénévoles.

Ces journées d’échanges et d’informations sont I'occasion pour les cadres techniques de la
Fédération Francaise d’Athlétisme de présenter les sujets suivants :

- I'organisation de I'athlétisme des jeunes

- les contenus de formation autour de I'athlétisme des jeunes

- les caractéristiques physiologiques, morphologiques, anatomiques des jeunes

- le fonctionnement des structures qui organisent la pratique des jeunes

- le dvd Planéte athlé jeunes, outil de référence réalisé par la FFA sur la pratique des
jeunes

Organisé en étroite collaboration avec la Ligue Régionale d’Alsace d’Athlétisme en partenariat
avec /a DRDJS, la Caisse d’Epargne et le Conseil Régional, ce colloque se déroulera :

Le 20 février 2010, de 9h a 17h
Au CREPS de Strasbourg,
4 allée du Sommerhof,
67 035 Strasbourg Cedex

Nous serions ravis de vous accueillir a I'occasion de ce colloque afin de partager avec vous
notre vision de I'athlétisme des jeunes.

Bernard AMSALEM

Président de la Fédération Francaise d’Athlétisme
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