
Horaires Courses Sauts Lancers

18h30 *100m H et F (séries )                         . ** Marteau F 

18h45 *Hauteur H  *Longueur F 

19h00 **400m haies H *Poids H

19h15 *400m haies F

19h30 *320m haies H et F

19h45 *100m H et F (finales)

20h00 * 800m H Hauteur F  Longueur H *Poids F

20h15 * 800m F

20h30 **110 m haies H

20h45 5000m H et F

21h25 4x100m H et F

Les épreuves ** font partie du challenge régional
Ces épreuves seront primées:10 € pour 3ème place, 20 € pour 2ème place, 30 € pour 1ère place                                                        

sous réserve de performance R1 minimum.Primes multipliés par 2 si performance N3
Seules les performances au marteau de 4 kg pour les femmes seront primées.

Les épreuves * sont en plus championnat de vendée CJE et S

Inscriptions avant le 1 juin:
par courrier au stade municipal 102 Rue de la République 

85200 Fontenay le Comte
par mail : soulard.jac@free.fr ou asv.fl@orange.fr
Renseignements SOULARD Jacques TEL 02 51 69 42 26

FONTENAY-LE-COMTE 

Samedi 6 juin 2009 au Stade Municipal
Meeting régional

Challenge Sportingsols – Marty Sports - Labosport


