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Samedi 06 Février Course nature et Trail découverte des Lucioles J-Pierre ACHARD
17 h 15 à RIOTORD Les Riailles 43290 MONTREGARD

Course nature nocturne 04.71.59.96.91
28 km 15 km marche 7 km dr.achardjp@orange.fr

Dimanche 21 Février Course Hivernale Nature de la Vallée Frédéric CHALMETON
10 h de la Cronce -  AUBAZAT Freycenet 43230ST GEORGES D'AURAC

15,400 km 04.71.77.52.52 - 06.63.90.95.35
frederic.chalmeton@orange.fr
www.athleta43langeac.free.fr

Dimanche 07 Mars DEFI VELLAVE ESPACE ET COURSE - Ludovic GIDROL
9 h Trail à MONISTROL / LOIRE 6 allée des Mousserons Le Pinet 43120 MONISTROL/L

iniation enfants Samedi 06/03 06.22.48.81.77
10 - 20 - 37 km - marches www.defivellave.fr

jeanclaudegidrol@aol.com
Dimanche 21 Mars RUN and BIKE APE MALREVERS - Thierry CURBILIE

10 h à MALREVERS Mercoeur 43800 MALREVERS
18 km - Découverte  et courses enfants  04.71.08.52.84 - 06.15.73.14.26

marche
Dimanche 28 Mars Les Foulées de Daniel DEFAY

15 h 30 ST GERMAIN LAPRADE Fay La Triouleyre 43700 ST GERMAIN LAPRADE
12 km - courses enfants - marche 04.71.05.41.28

www.foulees.stgermain.free.fr
daniel.defay@yahoo.fr

Dimanche 4 Avril Au Fil du VOURZAC Patrick LIOGIER
10 h SANSSAC L'EGLISE Garage 2 rue de Bonneville 43000 AIGUILHE

10 km - marche 04.71.02.45.87

Dimanche 18 Avril Les Foulées Brivadoises J-Louis BERARD 
9 h 30 BRIOUDE Fiossat 43230 FRUGIERES LE PIN

9 km et 15 km - enfants 04.71.76.49.42
jeanlouis.berard@sfr.fr

www.les-foulees-brivadoises.com
Dimanche 25 Avril LE PERTUIS'TRAIL Philippe BENEZIT La Sauvagine 43200 LE PERTUIS

9 h à LE PERTUIS Daniel TEMPERE Fourchery 43200 BESSAMOREL
Course nature de 20 km 04 71 57 60 92

André CHOUVET
Samedi 1er Mai 15 km Internationaux Le Parc Impérial 13 rue de Russie

15 h 45 LE PUY EN VELAY 06400 CANNES
Courses enfants 06.07.04.49.93

www.15kmdupuy.fr

Samedi 8 mai (enfants) Ultra Techni'Trail de TIRANGES Maurice BARGEON Le Bourg 43130 TIRANGES
Dimanche 09 Mai 10 - 24 et 65 km 06.80.06.65.91

6 h m.bargeon@wanadoo.fr
www.trailtiranges.net

Jeunes Sapeurs Pompiers de ST DIDIER 
Dimanche 23 Mai Les Pavés de ST DIDIER EN VELAY Centre de Secours 43140 ST DIDIER EN VELAY

10 h 10 km - courses enfants H. MOULIN 04.71.66.20.35
www.cs-saint-didier.com

Samedi 29 Mai Les Rives de la Borne VELAY ATHLETISME
18 h LE PUY EN VELAY Stade Massot BP 539 43010 LE PUY EN VELAY

10 km - courses enfants 19 h 30 06.11.83.09.27
www.lesrivesdelaborne.com

Samedi 05 Juin A Travers l'Emblavez COURIR EN EMBLAVEZ
17 h à ST VINCENT André CLASTRE

6 km et 13 km Le Chomeil 43800 ROSIERES
courses enfants - marche 04.71.57.41.89 / 06.83.20.49.55

http://courir.en.emblavez.free.fr
Dimanche 20 Juin JOGG IN CHADRON J-François RAFFIER

10 h à CHADRON Le Bourg 43150 CHADRON
10,600 km -  courses enfants - marche 04.71.08.89.07

jogginchadron@yahoo.fr
Samedi 03 Juillet Trail de la ST GALL Frédéric CHALMETON

8 h 30 à LANGEAC Freycenet 43230 ST GEORGES D'AURAC
Course nature 12 km Trail 33,5 km 04.71.77.52.52 - 06.63.90.95.35

frederic.chalmeton@orange.fr
www.athleta43langeac.free.fr
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Dimanche 04 Juillet Semi de BAS EN BASSET O.M.S. Mairie
9 h 10 km et semi-marathon 43210 BAS EN BASSET

Championnats Départementaux 04.71.66.72.37 - 06.08.18.03.72
Hte-Loire 10 km & Semi Marathon contact@basenbasset.fr

www.basenbasset.fr
Samedi 10 Juillet Les Chemins de St Régis J-Pierre ACHARD

17 h à MONTREGARD Les Riailles 43290 MONTREGARD
11 km - enfants - marche 6 et 11 km 04.71.59.96.91

dr.achardjp@orange.fr
Samedi 17 Juillet DUATHLON VETATHLON Jean PLOTTON  - Etienne HERITIER

15 h LE MAZET ST VOY Le Bourg 43520 LE MAZET ST VOY
22 km VTT 11 km course à pied 04.71.65.05.92  - 04.71.65.06.41

Dimanche 18 Juillet LES SOURCES DE LA BORNE André MATHIEU
10 h 30 à FELINES 43160 FELINES

11 km - courses enfants - marche 04.71.00.93.01
Dimanche 25 Juillet LA LARDEYROISE Patrick LEVEL

10 h  à ST ETIENNE LARDEYROL Le Bourg 43260 ST ETIENNE LARDEYROL
6 - 12 km - enfants 04.71.01.40.32 

patricklevel@hotmail.fr
Dimanche 1er Août LA GEVAUDANE Cyril MERLE

9 h 30 à SAUGUES 1 A rue de Montragnon 63540 ROMAGNAT
13 km - enfants 06.83.39.57.04

merlou_cyril@hotmail.com
Dimanche 05 Septembre COURIR à BAINS Comité des Fêtes de BAINS

9 h 45 11,500 km   Mr Hervé DUMAS
Beux 43370 BAINS

06.86.79.84.48
Samedi 11 Septembre Entre Sentiers des Druides et Chemin Ludovic DUPORT

15 h 45 de Marcoux à TENCE La Combe 43190 TENCE 
5 - 11 - 24 km trail -   enfants -  marche 04.71.56.30.32

athle-tence@laposte.net 
www.athletence.fr

Dimanche 12 septembre La Course des Filles JOSE ATHLETIC CLUB
10 h à BRIVES CHARENSAC Patricia BERMUDEZ

5 km Lot Fayolle Taulhac 43000 LE PUY
04.71.02.95.59 - 06.65.62.53.16

sans chronomètrage ni classement lacoursedesfilles@orange.fr
http://lacoursedesfilles.unblog.fr

Samedi 18 Septembre Duathlon de LANTRIAC J-François BOUSSIT
14 h Bordaigue 43260 LANTRIAC

06.86.82.93.90
festinlantri@wanadoo.fr

Samedi 25 Septembre LA RECOUMENE SPORTS LOISIRS LE MONASTIER
16 h à LE MONASTIER / GAZEILLE Jérome VINCENT

10,600 km - courses enfants La Fuye 43150 LE MONASTIER
06.22.45.64.82

jeje.v@aliceadsl.fr
Samedi 02 Octobre LES FOULEES DU CHÂTEAU POLIGNAC POUR TOUS

15 h 15 à POLIGNAC Mme SENTENAT 
10,400 km - enfants - marche La Ribeyre Haute 43000 POLIGNAC

06.78.83.61.76
ginette.sentenat@gmail.com

Dimanche 17 Octobre La Course des Tunnels Fernand TREILLE Lot Brunel Malpas 
10 h CUSSAC / LOIRE 43370 CUSSAC / LOIRE

11,500 km - courses enfants - marche 04.71.03.15.25
treille.fernand@aliceadsl.fr

Dimanche 31 Octobre CAPITO'TRAIL CHAPTEUIL SPORTS NATURE
9 h à ST JULIEN CHAPTEUIL Yannick CUERQ

Courses nature Le Carme 43260 ST JULIEN CHAPTEUIL
11 km - 27 km 04.71.08.70.62

www.stjulienchapteuil.fr
Dimanche 07 Novembre Trail des Sucs Comité des Fêtes de BESSAMOREL

8 h 30 BESSAMOREL Pierre CHAUSSE Le Bourg 43200 BESSAMOREL
14 - 35 km - marche 04.71.59.14.10

Dimanche 21 Novembre LE PUY - FIRMINY Cyclo Laïcs de FIRMINY
0 h Raid Nocturne 67 km 29 rue des Noyers 42700 FIRMINY

04 77 61 77 86
clcsfirminy@orange.fr

Samedi 04 Décembre Corrida de Noël COURIR EN EMBLAVEZ
18 h à VOREY / ARZON André CLASTRE

Corrida nocture  7 km Le Chomeil 43800 ROSIERES
04.71.57.41.89 / 06.83.20.49.55
http://courir.en.emblavez.free.fr

Dimanche 19 Décembre Corrida de Noël J-Louis BERARD 
16 h à BRIOUDE Fiossat 43230 FRUGIERES LE PIN

7 km 04.71.76.49.42
jeanlouis.berard@sfr.fr

www.les-foulees-brivadoises.com
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