LIGUE D'AUVERGNE D'ATHLETISME

‘ﬁUVQ?
DIMANCHE 28 FEVRIER 2010 %
LIEU : STADIUM JEAN PELLEZ LA
COMPETITION : CHAMPIONNATS REGIONAUX DE TRIATHLONS A
CATEGORIES : BENJAMINS ET MINIMES Q @
Confirmation des inscriptions jusqu'a 10H45 ]’HLES\‘:’

Mise en place du jury & 11h00

JURY1 | JURY2 | JURY3 | JURY4 | JURY5 | JURY6 | JURY7 | JURYS8 JURY9

courses HAUT.1 | HAUT.2 | LONG.1 |[LONG.2 |LONG.3 | PERC [Triple 4 |POIDS 1 |PO IDS 2
11H30( BM BM BM BM BM MF MM Gpel [ MM Gpe2
50mhaies(0.65) BF 12H30
50mhaies(0.65) BM
50mhaies(0.76) MF 12H45
50mhaies(0.84) MM
13H00| MM MM MF MF MF BM BF Gpel | BF Gpe2
3000 Marche MM 14H00 F&M

2000 Marche BF-BM-MF

14H30 BF BF BF BF BF MM MF Gpl | MF Gpe2
50m MM 15H00
MF 15H15
50m BM 15H30
BF 15H45

16H00 MF MF MM MM MM BF BM Gpel | BM Gpe2
1000m BF 16H15
MF 16H30
1000m BM 16H45
MM 17H00
relais 200-200-100-100 17H45

http://ligueauvergne.athle.com
Le 2000m et le 3000m marche se dérouleront en méme temps.
Le relais sera constitué de 2 filles et 2 garcons sans obligation de catégorie.

Les clubs présents devront fournir au moins 1 juge par tranche de 5 athlétes au moins (plus si nécessaire).

Attention : clsture des engagements sur le site de la Ligue  d'Auvergne a
12HO00 le Vendredi 26 Février

PERFORMANCES D'ENGAGEMENT OBLIGATOIRES POUR TOUTES LES EPREUVES



