Le vendredi 22 mai 2009. (Meeting régional)

» Lieu : stade municipal (Joseph Raymond) de Saint Laurent sur Sévre.
» Organisation : Entente Sevre. Renseignements au : 02-51-65-95-18.

» Engagements : * par E.mail : andre.merceron@wanadoo.fr
+ possibles sur place.

» Catégories : Cadets & vétérans.
» Epreuve du challenge régional : Marteau Hommes.
» Epreuves du championnat de Vendée : 400m F/H, 1500m F/H, 3 km marche F, Longueur H,

Hauteur F, Javelot F/H et Marteau H.

19h00 Formation et mise en place du jury
Horaires Courses Concours
Longueur Hauteur Javelot Marteau
19h30 3 km marche F F F/H H F
5 km marche H

20h10 100m F/H

20h20 400m F/H

20h30 1500m F H F H
20h40 1500m H

20h50 3000m F

21h05 3000m H

21h20 200m F/H




